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VERBORGE SONDES 

(Aangesien Engelse Bybelvertalings meer akkuraat is, word die meeste skrifverwysings in Engels 

aangehaal.) 

Ons word dikwels geestelik benadeel as gevolg van sondes waarvan ons onbewus of 

onkundig is. 

  

Volgens Hosea 4:6 vernietig 'n gebrek aan kennis (onkunde) ons en hou ons in 
gevangenskap! In teenstelling hiermee maak die Waarheid ons vry!  

• Johannes 8:32 En julle sal die waarheid ken, en die waarheid sal julle vrymaak.  

 

DEFINISIE VAN ONKUNDE  

• Gebrek aan kennis of informasie. "Hy het in onkunde oor basiese prosedures 

opgetree."  

• Onbegryplikheid, onbewustheid, bewusteloosheid, onervarenheid, onskuld.  

• Onbekendheid met, gebrek aan kennis oor, gebrek aan inligting oor. 

• Om geen idee van iets te hê nie.   

• Gebrek aan opvoeding.  

• Gebrek aan intelligensie.  

• Dwaasheid, sotheid, idioot, digtheid, breinloosheid, verstandloosheid, stadig van 

begrip. 

• Stomheid, slaperigheid.  

Kom ons kyk na sommige van hierdie sondes, sodat ons dit in ons lewens kan 

identifiseer, ons daarvan kan bekeer en vrygemaak kan word!  

 

Elke BOSE werk ontstaan uit TWIS en AFGUNS. Hierdie sondes maak die deur 
oop vir die Satan om te steel, moor en vernietig.  

• James 3:16  For wherever there is jealousy (envy) and contention (rivalry and 
selfish ambition), there will also be confusion (unrest, disharmony, rebellion) 

and all sorts of evil and vile practices. AMP 
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• James 3:16  For where envying and strife is, there is confusion and every evil 
work. KJV 

 

GOD is nie die outeur van VERWARRING nie! Dit ontstaan uit ons eie sondigheid!  

• 1 Corinthians 14:33  For God is not the author of confusion, but of peace, as in 

all churches of the saints.  

Wanneer ons afguns in ons lewens toelaat, lei dit tot trots - 'n punt in ons lewens waar 

dit moeilik word om terug te keer na God se wil:  

Afguns = Twis = Onvergewensgesindheid = Bitterheid = TROTS 
 

TWIS 
DEFINISIE VAN TWIS 

• Kwaad of ‘n bitter meningsverskil oor fundamentele kwessies, wat tot konflik lei. 

"Daar is onenigheid in die gemeenskap."  

• Konflik, wrywing, onenigheid, meningsverskil, verdeeldheid, variansie, dispuut, 

argument, twis, uitgerekte stryery, gekibbel, omstredenheid. 

•  Probleme of moeilikhede van enige aard.  

 

TWIS IN DIE OU TESTAMENT  

• Toe Abraham en Lot se kuddes groot geword het, "was daar onenigheid tussen 

die veewagters van Abram en die veewagters van Lot", hoewel daar geen twis 

tussen Abram en Lot self was nie.  

• In daardie tyd het die Kanaäniete en die Feresiete nog in die land gewoon 

(Genesis 13:7), so in hierdie geval was die twis 'n kompetisie tussen die twee 

groepe veewagters oor die beste weiding vir hulle vee.  

• Abram het hierdie getwis gesien en gesê: "Laat daar geen twis wees tussen my 

en jou en jou veewagters nie, want ons is familielede." (Genesis 13:8)  



Belydenis voor Sessies 
 

 

 3 

• Abram het aan Lot die eerste keuse gegee oor watter grond hy vir sy 

vee wou gebruik en sodoende die twis tussen die veewagters op 'n baie 

onselfsugtige manier opgelos.  

 
BEVRY VAN TWIS  

• In sy groot lied van verlossing, het koning Dawid geskryf: “You delivered me 
from strife with my people; you kept me as the head of the nations; people whom 

I had not known served me.” (2 Samuel 22:44 AMP)  

• Die Psalmis het ook geskryf: “In the cover of your presence you hide them from 

the plots of men; you store them in your shelter from the strife of tongues” 

(Psalm 31:20), want “They stir up strife, they lurk; they watch my steps, as 

they have waited for my life.” (Psalm 56:6)  

• “They lie in wait for my life; fierce men stirring up strife against me. For no 

transgression or sin of mine, O Lord.” (Psalm 59:3) 

 

Wanneer ons iemand haat, skop twis in! Dit is slegs deur liefde dat ons twis kan 
oorwin!  

• Proverbs 10:12  Hatred stirreth up strifes: but love covereth all sins.  

 

DIE BRON VAN TWIS  

• Salomo, in sy groot wysheid, het oor die bron van twis geskryf: “Hatred stirs up 

strife, but love covers all offenses.” (Proverbs 10:12), want “By insolence 

(opstand) comes nothing but strife, but with those who take advice is wisdom.” 
(Proverbs 13:10)  

• Wanneer iemand beheer verloor oor sy emosies, is dit maklik om te sien dat “A 

hot-tempered man stirs up strife, but he who is slow to anger quiets contention.” 

(Proverbs 15:18) 

• “Whoever loves transgression loves strife; he who makes his door high seeks 

destruction.” (Proverbs 17:19)  
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• “Drive out a scoffer (spotter), and strife will go out, and quarrelling and abuse 

will cease.” (Proverbs 22:10)  

• “A man of wrath (toorn) stirs up strife, and one given to anger causes much 
transgression.” (Proverbs 29:22)  

• God is nooit die bron van twis nie: “If anyone stirs up strife, it is not from me; 
whoever stirs up strife with you shall fall because of you.” (Isaiah 54:15) 

 
TWIS IS DIE VRUG VAN DIE VLEES  

• Twis, soos ons lees in Jesaja 54.15, is nie van God nie, maar van menslike 

oorsprong. Dit is ‘n vrug van die sterfbare vlees van die mens.  

• Dit is waarom Paulus sommige Korinthiërs getugtig het, toe hy geskryf het: “for 
you are still of the flesh. For while there is jealousy and strife among you, 

are you not of the flesh and behaving only in a human way.” (1 Corinthians 3:3)  

• Die wat gekies het om Christus te verwerp “did not see fit to acknowledge 
God, (and) God gave them up to a debased (vernederde/verwerplike) mind 
to do what ought not to be done.” (Romans 1:28) 

• “They were filled with all manner of unrighteousness, evil, covetousness, 
malice. They are full of envy, murder, strife, deceit, maliciousness. They are 

gossips.” (Romans 1:29) 

• Verstommend dat God twis vergelyk met moord, kwaadwilligheid, bedrog, die 

bose en ander vrug van die vlees.  

• Paulus noem die werke van die vlees op, wat daardie dinge is waaraan die 

ongereddes meesal deel het, soos “afgodery, towery. vyandskap, twis, 
jaloesie, toornigheid, naywer, tweedrag en partyskap.” (Galasiërs 5:20)  

• Paulus verduidelik kortweg: “I warn you, as I warned you before, that those 
who do such things will not inherit the kingdom of God.” (Galatians 5:21) 
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SAMEVATTING 

• Die volgelinge van Jesus is wel nie totaal vry van twis nie, maar dra meesal 
die vrug van die Gees, naamlik “liefde, blydskap, vrede, lankmoedigheid, 
vriendelikheid, goedheid, getrouheid, sagmoedigheid, selfbeheersing. 
Teen sulke dinge is die wet nie.” (Galasiërs 5:22-23)  

• Daar is nie plek in die Kerk vir twis onder gelowiges nie, want daar is geen rede 

tot twis nie.  

• As gelowiges moet ons wees “of the same mind, having the same love, being 

in full accord and of one mind. Do nothing from selfish ambition or conceit, 
but in humility count others more significant than yourselves. Let each of 

you look not only to his own interests, but also to the interests of others.” 

(Philippians 2:2-4)  

• Ons sal goed doen om die psalmis se advies aan te neem: “Cease striving and 

know that I am God; I will be exalted among the nations, I will be exalted in the 

earth.” (Psalm 46:10) 

 

AFGUNS 
DEFINISIE VAN AFGUNS  

• ‘n Gevoel van ontevredenheid of hebsug met betrekking tot 'n ander se voordele, 

sukses, besittings, ens.  

• Verouderde vorm: ‘n krank wil.  

• Om 'n persoon of aspek met afguns te beskou: "Sy beny jou vir jou sukses" of 

"Ek beny jou skryfvermoë".  

• Dit is die sonde van jaloesie oor die seëninge en prestasies van ander, veral oor 

die geestelike voorregte en vooruitgang wat vryelik en genadiglik deur God aan 

sy mense gegee word.  
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VOORBEELDE VAN JALOESIE EN AFGUNS IN DIE OU TESTAMENT: 

• Die wedywering tussen Josef se broers oor die guns wat Josef uit God se hand 

ontvang het. (Genesis 37:12-36; Acts 7:9) 

• Saul se vyandigheid teenoor Dawid oor sy fisiese en geestelike bekwaamheid. 

(1 Samuel 18).  

 

• Afguns lei onvermydelik tot persoonlike skade en aftakeling, wat 'n mens se 

fisiese, geestelike en emosionele welsyn beïnvloed (Job 5:2; Spreuke 14:30). 

Ongekontroleerd lei dit geleidelik tot 'n vernietigende en berouvolle lewenswyse 

(Spreuke 27:4), en uiteindelik tot vervreemding van God (Romeine 1:28-32).  

• Afguns manifesteer as die verraderlikheid (listigheid, sluheid) van sonde en die 

menslike verdorwenheid, ongeag die ingryping van God se verlossende genade. 

As 'n sonde van die vlees, kenmerk afguns die lewens van die 

onwedergeborenes. Afguns is een van die eienskappe van die Christen se 

vroeëre lewenswyse (Romeine 13:8-14; Titus 3:3). Diegene wat afguns en twis 

beoefen, word die koninkryk van die hemel verbied (Galasiërs 5:19-26). 

Inderdaad, die ongeneeslike natuur is altyd geneig tot afguns, wat die bewys is 

van die ongelowige se verwerping van God, Sy waarheid en Sy wil vir die 

menslike gedrag (Jakobus 3:14 Jakobus 3:16).  

• Ware wysheid gee aan die gelowiges raad hoe om die geselskap van sulke 

goddelose mense te vermy (Spreuke 24:1). 

• Afguns word gelys onder die sondes van die vlees wat oorwin moet word deur 

die krag van die Gees (1 Kolossense 3:3; 2 Kolossense 12:20; 1 Petrus 2:1).  

• "Do not let your heart envy sinners, but always be zealous for the fear of the 

Lord" (Proverbs 23:17). Liefde is om te heers oor jaloesie (1 Korinthiërs 13:4). 

• Die regverdige oordeel van die HERE teen Edom is gemeet in ooreenstemming 

met die maat van Edom se jaloesie teenoor die volk van God. (Ezekiel 35:11)  

• Maar die barmhartigheid van God het die genesing van vyandigheid tussen 

Efraim en Juda teweeggebring, deur middel van God se regverdige daad van 

redding. (Jesaja 11:13)  
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• Gedurende die tyd van die Messias se aardse bediening was dit die afguns van 
die Jode wat gelei het tot die verwerping en verraad van Jesus in die hande van 
Pilatus, vir Sy kruisiging. (Matteus 27:18)  

• Nietemin, in die voorsienigheid en voorordinansie van God, was dit wat die 

goddeloses vir boosheid bedoel het, bestem om die instrument van God se 

verlossing vir Sy uitverkorenes te wees, deur die gestorte bloed van Jesus 

Christus.  

• Paulus wys daarop hoe die goeie nuus van die evangelie soms uit afguns 
en twis verkondig is. (Filippense 1:15)  

o Maar ten spyte van die afgunstige redes waarom die valse apostels die 

Woord verkondig het, was Paulus verheug dat Christus wél verkondig is. 

Soos Christus, het die apostel tydens sy bediening van die evangelie die 

haat en jaloesie van die Jode ondervind. (Handelinge 13:45)  

o Dit het hom nie van sy goddelike sending laat afskrik nie. Daar was egter 

ander kere dat valse leringe tot geskille en afguns onder die volk van God 

gelei het. (1 Timotheüs 6:4)  

o Ware, ongeveinsde liefde vir God en Sy Woord spoor die dissipels van 

Christus aan om die volle raad van God se waarheid te verkondig en te 

verdedig. Liefdevolle en toegewyde diens aan Christus en Sy koninkryk laat 

die sondes van afguns en jaloesie verdwyn.  

• Afguns manifesteer deur die woorde wat ons praat, die gedagtes in ons harte en 

ook deur ons emosies. Dit manifesteer selfs terwyl ons alleen is, wanneer ons 

skinder of negatiewe opmerkings uit frustrasie maak, selfs al is die afguns nie 

openlik gemik teen iemand nie. Wanneer hierdie sondes manifesteer, maak ons 

die deur oop vir die duiwel om te steel, dood te maak en te vernietig in ons lewens.  

• Baie van ons probleme is gewortel in afguns en twis! 

• Geen wonder dat ons nie voorspoed beleef nie!  

NB! Ons kan nie voorspoedig wees as ons steeds afguns, 
jaloesie, twis, bitterheid en onvergewensgesindheid 
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in ons lewens huisves nie! 

Ons optrede, woorde en gedagtes bevestig aan wie ons onsself onderwerp! Is 
ons ondergeskik aan die vlees of aan die Heilige Gees?  
Indien ons emosies van woede en bitterheid huisves, trek ons die magte van die 

duisternis na ons toe aan, wat deur oop deure inkom om te steel, roof en vernietig 

• James 1:20  For man’s anger does not promote the righteousness of God [wishes 

and requires].  

• John 10:10  The thief cometh not, but for to steal, and to kill, and to destroy: 

I am come that they might have life, and that they might have it more abundantly.  

 
Ons word die slawe van dít waaraan ons onsself onderwerp. 

• Romans 6:16  Do you not know that if you continually surrender yourselves to 
anyone to do his will, you are the slaves of him whom you obey, whether 
that be to sin, which leads to death, or to obedience which leads to 
righteousness (right doing and right standing with God)?  

 

Te midde van wêreldse vervolging en beproewing kan ons vrede vind in God!  

• John 16:33  I have told you these things, so that in Me you may have [perfect] 
peace and confidence. In the world you have tribulation and trials and distress 
and frustration; but be of good cheer [take courage; be confident, certain, 

undaunted]! For I have overcome the world. [I have deprived it of power to harm 

you and have conquered it for you.]  

 
God sê dat ons nie verdruk, bedruk of benoud moet wees nie, maar dat ons op 
Hom moet VERTROU en STAATMAAK! 

• John 14:1  DO NOT let your hearts be troubled (distressed, agitated). You 

believe in and adhere to and trust in and rely on God; believe in and adhere to 

and trust in and rely also on Me.  
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God sê dat ons ons altyd in Hom moet VERBLY! 

• Philippians 4:4  Rejoice in the Lord always [delight, gladden yourselves in Him]; 

again I say, Rejoice! [See also Psalm 37:4]  

 

Wanneer ons ons nie in Hom verbly nie, word ons oorgegee om ons vyande te 
dien en dan sal ons in tekort lewe.  

• Deuteronomy 28:47-48  Because you did not serve the Lord your God with 

joyfulness of [mind and] heart [in gratitude] for the abundance of all [with which 

He had blessed you], 48  Therefore you shall serve your enemies whom the 

Lord shall send against you, in hunger and thirst, in nakedness and in want of all 

things; and He will put a yoke of iron upon your neck until He has destroyed 

you.  

 
Die sonde van Wellus ontstaan uit die Emosies. 

• James 1:14-15  But every person is tempted when he is drawn away, enticed and 

baited by his own evil desire (lust, passions). 15  Then the evil desire, when it has 

conceived, gives birth to sin, and sin, when it is fully matured, brings forth death.  

 

Wellus:  G3715 Strong’s Dictionary 

orexis:  or'-ex-is 

Het sy oorsprong in G3713: opgewondenheid van die verstand, dit is om te 

verlang na iets, wellus te hê vir iets.  

 

Begeerte, Wellus:  G1939 Strong’s Dictionary 

epithumia:  ep-ee-thoo-mee'-ah 

Het sy oorsprong in G1937: ‘n verlange na (veral vir dit wat verbode is): 

begeerlikheid, begeerte, wellus (na). 
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Ons moet wandel in en lewe deur die Heilige Gees, anders wandel ons na die 
begeertes van die vlees! 

• Galatians 5:16-17  But I say, walk and live [habitually] in the [Holy] Spirit 
[responsive to and controlled and guided by the Spirit]; then you will certainly not 

gratify the cravings and desires of the flesh (of human nature without God). 17  

For the desires of the flesh are opposed to the [Holy] Spirit, and the [desires of 

the] Spirit are opposed to the flesh (godless human nature); for these are 

antagonistic to each other [continually withstanding and in conflict with each 

other], so that you are not free but are prevented from doing what you desire to 

do.  

 

Die duiwel loop rond soos ‘n brullende leeu en is permanent besig om te soek na 
oop deure, sodat hy kan steel, roof en vernietig. 

• 1 Peter 5:8  Be well balanced (temperate, sober of mind), be vigilant and cautious 

at all times; for that enemy of yours, the devil, roams around like a lion roaring [in 

fierce hunger], seeking someone to seize upon and devour.  

 

Enige iets wat ons sê en doen uit die vlees, ontstaan uit negatiewe emosies en ‘n 
kritiese gees (kritiek, murmurering en klagtes), wat vir die duiwel ‘n voet in die 
deur gee. 

• TWIS = om te kritiseer 

• Rebellie = Towery en Hardkoppigheid = Afgodery  

• 1 Samuel 15:22-23  Samuel said, Has the Lord as great a delight in burnt offerings 

and sacrifices as in obeying the voice of the Lord? Behold, to obey is better 
than sacrifice, and to hearken than the fat of rams. 23  For rebellion is as the 
sin of witchcraft, and stubbornness is as idolatry and teraphim (huisgode) - 

(household good luck images). Because you have rejected the word of the Lord, 

He also has rejected you from being king.” 
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REBELLIE 
DEFINISIE VAN REBELLIE 

• ‘n Daad van gewapende weerstand teen 'n gevestigde regering of leier. "Die 

owerhede het 'n rebellie deur grondlose koloniale stopgesit."  

• Opstand, muitery, revolusie, oproer.  

• Die proses om gesag, beheer of konvensie te weerstaan. "'n Daad van 

tienerrebellie."  

• Sinonieme vir rebellie is: verset, ongehoorsaamheid, opstandigheid, 

insubordinasie, muitery, ondermyning, weerstand, onenigheid, non-konformiteit.   

• Kettery, afvalligheid, skeuring, weigerary (Weier om samewerking te gee).  

• Eenvoudig gestel, is rebellie die verset of ongehoorsaamheid teen gesag. 

 
HOE DEFINIEËR DIE BYBEL REBELLIE? 

• Die Ou Testament het die Hebreeuse woord "meri" gebruik, wat in Engels vertaal 

word met rebellie.  

• Die wortel van die Hebreeuse woord, "mara", beteken om bitter of onaangenaam 

te wees.  

• Dit word ook meestal vertaal as veranderend, ongehoorsaamheid, uitlokkend, 

opstandig en rebels.  

• In die Nuwe Testament is soortgelyke woorde vir rebellie, nl. ongehoorsaamheid 

en opruiing, wat albei verwys na rebellering teen, of ondermyning van gesag. 

Interessant dat die Griekse woord vir ongehoorsaamheid stam uit dieselfde wortel 

vir die woord ongeloof, beskryf as "op 'n hardnekkige of rebelse manier". 

 

WAT SÊ DIE BYBEL OOR REBELLIE TEENOOR GESAG? 
Aangesien rebellie die eenvoudige verwerping van gesag is, het dit verreikende 

gevolge wat reeds begin in Genesis 1:26-28.  

• God het die mens heerskappy gegee oor elke lewende ding op aarde. Saam met 

heerskappy kom outoriteit en verantwoordelikheid.  



Belydenis voor Sessies 
 

 

 12 

• Enige persoon met heerskappy het die outoriteit en verantwoordelikheid om om 

te sien na sy domein en dit te bestuur. 

• God het die persoon met heerskappy georden om toesig te hou en te heers oor 

sy domein, op dieselfde manier as wat God dit doen. 

•  Diegene met heerskappy behoort hul outoriteit uit te voer op ‘n manier wat liefde 

vir God en sy naaste demonstreer. 

• Elke lewende wese onder hierdie heerskappy, behoort respek, onderdanigheid 

aan gesag en verantwoordbaarheid te demonstreer. 

• Rebellie teen gesag is verwerping van die heerskappy wat aan die perone 
in gesag gegee is.  

• Hierdie verwerping impliseer die verwerping van dít wat God georden het. 

• Rebellie teen gesag is dus rebellie teen God! 
 
DIT WORD AS VOLG VERDUIDELIK: 

Let every soul be subject unto the higher powers. For there is no power but of 

God: the powers that be are ordained of God. 2 Whosoever therefore resisteth 

the power, resisteth the ordinance of God: and they that resist shall receive to 

themselves damnation (verdoemenis).3 For rulers are not a terror to good 

works, but to the evil. Wilt thou then not be afraid of the power? do that which 

is good, and thou shalt have praise of the same: 4 For he is the minister of God 

to thee for good.  But if thou do that which is evil, be afraid; for he beareth not 

the sword in vain: for he is the minister of God, a revenger to execute wrath 

upon him that doeth evil. 5 Wherefore ye must needs be subject, not only for 

wrath, but also for conscience sake. 6 For this cause pay ye tribute also: for 

they are God’s ministers, attending continually upon this very thing. 7 Render 

therefore to all their dues: tribute to whom tribute is due; custom to whom 

custom; fear to whom fear; honour to whom honour. Romans 13:1-7 
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BYBELSE SKRIFVERWYSINGS NA REBELLIE: 

• Rebellie teen gesag is rebellie teen God:  Deuteronomy 31:27; Joshua 22:22; 

Ezra 4:17-24; Nehemiah 9:17 

• Rebellie is ‘n sonde wat verpersoonlik word deur Satan:  Genesis 3:1-13 

• Rebellie word vergelyk met towery: 1 Samuel 15:16-23 

• Rebellie word deur bose mense beoefen: Proverbs 17:11; Isaiah 65:2 

• Rebellie veroorsaak die verlies aan seëninge van God: Numbers 20:10-24; 

Joshua 2:1-15; Jeremiah 28:2-17 

• Rebellie maak God kwaad: Isaiah 65:1-7; 1 Peter 3:18-22 

• Rebellie lei na die dood: Romans 5:12-19; 1 Peter 2:4-8 

 

ONS MOET VERSTAAN DAT GOD NIE DIE OUTEUR IS VAN VERWARRING NIE. 

• 1 Corinthians 14:33  For God is not the author of confusion, but of peace, as in 

all churches of the saints.  

 
HY VEREIS DAT DINGE ORDELIK EN WELVOEGLIK GEDOEN WORD. 

• 1 Corinthians 14:40  Let all things be done decently and in order.  

 
WANNEER ONS OUTORITEIT RESPEKTEER EN GOEIE HEERSKAPPY BEOEFEN, SORG ONS VIR 

DIE SKEPPING, VOLGENS GOD SE PERFEKTE BEDOELING. 
 
Dit volg dan die model van dít wat God aan ons demonstreer, nl, om diegene wat die 

kwesbaarste in ons samelewing is, te beskerm en te versorg.  

 

Ons moet besef dat ons moontlik een of ander tyd onder ‘n gesagsfiguur kan staan wat 

op 'n onvriendelike en liefdelose manier oor ons heers. Dit verander egter nie die feit 

dat ons ons aan hulle gesag moet onderwerp en hulle moet respekteer nie, tensy hulle 

van ons vereis om teen die Skrif op te tree!  
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Wanneer ons volhard om te doen wat reg is volgens God se Woord, behaag dit Hom 

en sal Hy dinge regstel wanneer die tyd daarvoor gereed is (Romeine 12:14-21; 

1 Petrus 3:18-4:7). 

 
SAMEVATTIING 

• Rebellie teen gesag is algemeen in ons kultuur. Rebellie is verset of 

ongehoorsaamheid teen gesag.  

• God het aan die mens heerskappy oor die aarde gegee. Hierdie heerskappy 

vereis gesag en verantwoordelikheid.  

• Wanneer ons teen gesag rebelleer, rebelleer ons teen die ordening van God en 

dit maak Hom kwaad.  

• Christus is ons perfekte voorbeeld van hoe om ons behoorlik aan gesag te 

onderwerp. 

 

HARDKOPPIGHEID 
DEFINISIE VAN HARDKOPPIGHEID  

• Onredelik of pervers onversetlik.  

• Uitbeeldend van, of tipies van 'n sterk hardkoppige geaardheid: "Hardnekkige 

persoon".  

• Om op 'n onverbiddelike, hardnekkige of aanhoudend hardkoppige manier op te 

tree.  

• Moeilik om te hanteer, te bestuur of te behandel.  

• Trotse en ongehoorsame weerstand teen God se wil en ook verwerping van Sy 

gebooie. 

 

HARDKOPPIGHEID IS ‘N HARTSGESINDHEID: 
Jeremia 7:24; Deuteronomium 9:27; Rigters 2:19; Psalm 78:8; Jesaja 48:4; 

Jeremia 3:17; Jeremia 5:3; Jeremia 9:14; Jeremia 16:12; Jeremia 18:12; Hosea 4:16; 

Sagaria 7:11. 
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DIE PRAKTIESE NAGEVOLGE VAN HARDKOPPIGHEID 
Efesiërs 4:18; Eksodus 13:15; Eksodus 33:3; Levitikus 26:19; 2 Kronieke 26:16; 

Nehemia 9:16-17; Job 20:6-7; Psalm 10:4; Spreuke 1:24-31; Spreuke 28:14; Spreuke 

29:1, skielike verwoesting van die onberoulike; Jesaia 2:11, vernedering op die dag van 

oordeel; Jeremia 5:3; Jeremia 11:8; Jeremia 13:10; Daniël 5:20, Koning Nebukadneser 

word blootgestel; Hosea 13:6, Die Israeliete vergeet hul God; Sefanja 3:11; 

Markus 6:51-52, Jesus Christus se dissipels is verbaas; Matteus 18:15-17; Romeine 

2:5, Die selfregverdige maak vir homself toorn bymekaar vir die dag van oordeel. 

 
OPDRAG OM NIE HARDNEKKIG TE WEES NIE 

• Nehemia 9:29; Eksodus 33:5; 2 Kronieke 30:8; Psalm 95:8; Markus 16:14 

 

HARDKOPPIGHEID KAN GOD SE OORDEEL OOR SONDE WEES. 

• Jesaja 63:17 Wanneer mense hardkoppig weier om God te gehoorsaam, bring 

Hy ‘n toestand oor hulle, waarin hulle Hom nie meer kán gehoorsaam nie en dus 

nie Sy seën kan ontvang nie. 

• Sien ook Eksodus 4:21; Eksodus 14:17; Deuteronomeum 2:30; Josua 11:20; 

Psalm 81:11-12; Rom 9:18; Romeine 11:7-8 

 

GOD SE APPÉL TEEN HARDKOPPIGE MENSE 

• Jesaja 65:2; Romeine 10:21; 2 Kronieke 32:24-25; Job 33:16-18; Jesaja 46:12; 

Jeremia 7:22-24; Esegiël 2:4-5; Sagaria 7:11-12; Handelinge 19:8-9 

 

‘N HARDKOPPIGE MENS IS VASBERADE OM SLEGS SY EIE WIL TE DOEN 

• Iets of iemand wat hardkoppig is, is moeilik hanteerbaar, moeilik om te verander 

en moeilik om te beweeg. 

• Dit is iemand wat weier om sy gedagtes, rigting of aksies te verander ongeag 

druk om dit te doen, en wat onversetlik of vasberade is, aanhoudend en 

teisterend. 

• Moeilik om te hanteer, weerstandig. 
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• “Hulle het hewige argumente, omdat hulle albei so hardkoppig is”  

• “Wat my kwaad maak is sy hardkoppige weiering om ooit te erken dat hy 

verkeerd is!” 

• “Haar hardkoppige streep maak haar ‘n moeilike mens om mee te werk.” 

 

Indien moontlik, leef in vrede met alle mense! 
Romans 12:18  If it be possible, as much as lieth in you, live peaceably with all 

men. 

 

Hoe ons optree en reageer in die lewe, maak saak! 

• Die manier waarop ons reageer, sal bepaal of ons God se seëninge na ons sal 

trek en of die duiwel sal kom om te steel, te vernietig en dood te maak.  

• Ons bemagtig dié een aan wie ons kies om toe te gee!  

• Wanneer ons met God saamwerk, sal ons geseën word.  

• Wanneer ons die duiwel in ons lewens toelaat, word ons lewens 'n gemors! 

 
Die Satan kan lyk soos ‘n engel van die Lig! 

• 2 Korinthians 11:14  And no marvel; for Satan himself is transformed into an angel 

of light.  

 

Satan is die geur van die dood, wat lei tot die dood, en God is ons aroma van die 
lewe en Hy bring lewe! Die keuse is ons s’n! 

• 2 Corinthians 2:15  For we are unto God a sweet savour of Christ, in them that 

are saved, and in them that perish:  To the one we are the savour of death unto 
death; and to the other the savour of life unto life. And who is sufficient for these 

things?  
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Ons gesindhede bring ‘n reuk, aroma of geur voort, wat òf God aantrek òf die 
duiwel! 

• Wanneer ons terneergedruk is, stel ons gees ‘n reuk of aroma vry wat die vyand 

aantrek om te kom steel, roof en vernietig. 

• Wanneer ons vol vreugde is, trek die geur of aroma God en Sy Heilige Gees aan! 

 

Die duiwel word ook genoem, “Beëlzebub”, wat beteken “god van die vlieë”. 

• Hy en sy gashere word aangetrek na verval (decay).  

• Vlieë vind 'n teelaarde in vrot vleis en vermenigvuldig daar in ongelooflike getalle.  

• Bitterheid, jaloesie, haat, vrees, ens. kwalifiseer as die verval van die hart, wat 

die duiwel uitnooi en aantrek om ons te beinvloed!  

• Soos vlieë na die stank van verrottende vleis wemel, word bose magte eweneens 

aangetrek na die vuil reuk van goddelose gesindhede. 

• James 3:14-16  But if ye have bitter envying and strife in your hearts, glory not, 

and lie not against the truth. 15  This wisdom descendeth not from above, but is 

earthly, sensual, devilish.  16  For where envying and strife is, there is confusion 

and every evil work.  

• Satan het geen krag, behalwe dit wat ons hom toelaat nie! 

• Wanneer ons saamstem met sy intimiderende voorstelle, reageer ons harte met 

vrees. 

• God waarsku ons teen die sonde van ongeloof. Luk 18:8  I tell you that he will 

avenge them speedily. Nevertheless when the Son of man cometh, shall he find 
faith on the earth? 

 

TROTS 
DEFINISIE VAN TROTS (ARROGANSIE)  

• Arrogant: oordrywing van jou eie waarde of belangrikheid op 'n onaangename en 

aanmatigende manier.  
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• Arrogansie: 'n gevoel van meerderwaardigheid wat manifesteer op 'n 

onaangename wyse of deur vermetele aansprake.  

• Trots: oordrewe selfbeeld (buitensporige selfbeeld); Verwaandheid (verbeelding).  

• Om meerderwaardigheid teenoor ander te toon of te voel. 

• Sinonieme: arrogant, hoogmoedig, oordrewe (baasspelerig), veragtelik (min-

agtend). 
 
GOD HAAT TROTS 

• Trots was die eerste sonde wat die rustigheid van die ewigheid versteur het. 

• Lucifer is uit die hemel gewerp, as gevolg van trots, en dit was ook trots wat 

daartoe gelei het dat ons eerste ouers hul plek in die Paradys verbeur het. 

• Trots is die eerste sonde om in ons harte in te kom en die laaste om uit te 
gaan. 

• Geen sonde is méér beledigend teenoor God as trots nie. 

• Daar word verwys na trots as die “totale staat van anti-God in die verstand".  

• Trots is die stryd teen God se gesag, God se wet en God se heerskappy. 

• Dit is die rede waarom die Bybel dit gelykstel aan toordery. (1 Samuel 15:23).  

• Trots skend God se troon en impliseer onafhanklikheid in ‘n poging om God as 

Soewereine Koning van die heelal te ontbind. 

 
God haat trots, omdat Hy mense liefhet. Trots weerhou mense daarvan om hulp van 

God te ontvang. 

• Proverbs 8:13 NKJ  The fear of the Lord is to hate evil; pride and arrogance and 

the evil way and the perverse mouth I hate. 

• Amos 6:8 NKJ  The Lord God has sworn by Himself, the Lord God of hosts says: 

"I abhor the pride of Jacob, and hate his palaces; therefore I will deliver up the 

city and all that is in it. 
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Nederigheid is die fondasie van alle deugde, maar trots is die beginsel van alle 
sonde. 

• Die wêreldsisteem funksioneer op die basis van trots.   

• Alles wat in die wêreld is, is wellus en trots.  (1 Johannes 2:16).  

• Trots en wellus is die wortels waaruit alle ander sonde ontstaan.   

• Trots is die moeder van alle boosheid. 

• God verfoei trots. Hy haat selfs trotse oë. (Spreuke 6:16-17).  

• God se weersin in trots is onveranderbaar, want  “Every one that is proud in heart 

is an abomination (gruwel) to the LORD” (Proverbs 16:5).  

 

Waarom haat God trots so hewig?  
TROTS IS DIE WORTEL VAN ALLE SONDE.  

• Trots is die ernstigste, maar terselfdertyd die mees subtiele sonde. 

• Trots word soms nie raakgesien of onderskei nie. 

•  Trots is die wortel van ALLE sonde. Trots is die rede dat ons wegdraai van Hom 

af, in plaas van om na Hom te soek. 

• Alle ongehoorsaamheid het trots as die wortel.  

• Alle rebellie ontstaan uit trots.  

• Alle misbruik van mense word veroorsaak deur trots, omdat mense hulself, hul 

behoeftes en hul gevoelens stel bo die van ander. 
 
TROTS IS DEMONIES!  

• God het nie die duiwel geskep nie!  

• Lucifer was aanvanklik ‘n engel en het die duiwel geword eers nadat hy arrogant 

en opgeblase met homself geword het. 

•  “Thou wast perfect in thy ways from the day that thou wast created, till iniquity 

was found in thee.” (Ezekiel 28:15). 

• Hierdie pragtige, magtige, intelligente en begaafde gerub het uit sy perfekte staat 

geval, toe hy hoogmoedig geword het, as gevolg van sy eie skoonheid en glans 
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(v. 17). Hy was nie meer gewillig om diensbaar te wees aan die Skepper nie. Sy 

verbysterende trots was die rede vir die tragedie in die hemel! 

• “How art thou fallen from heaven, O Lucifer, son of the morning! … For thou hast 

said in thine heart, I will ascend into heaven, I will exalt my throne … I will sit also 

upon the mount … I will ascend above the heights…I will be like the most High.” 

(Isaiah 14:12-14). 

• Eie-wil het God se wil verplaas en die duiwel se trotse hart het na vore 
gekom. 

• Trots het Lucifer se val en daaropvolgende veroordeling veroorsaak.   

• Wanneer ons vol van die eie-wil is, is ons net soos die duiwel,    

• Die Bybel verbied ten sterkste dat ‘n jong gelowige (onervarene) in leierskap 

aangestel word, “lest being lifted up with pride he fall into the condemnation 
of the devil” (1 Timothy 3:6).  

• Die strik van trots is ‘n dodelike gevaar waaraan nuwe bekeerlinge nooit 

doelbewus blootgestel moet word nie. 

•  Nederigheid stel ons buite die bereik van die duiwel. 

• Mark 7:20-23 NKJ  And He said, "What comes out of a man, that defiles 

(verontreinig) a man.   21 "For from within, out of the heart of men, proceed evil 
thoughts, adulteries, fornications, murders,  22 "thefts, covetousness, 
wickedness, deceit, licentiousness, an evil eye, blasphemy, pride, 
foolishness. 23 "All these evil things come from within and defile a man." 

• 1 John 2:16 NKJ  For all that is in the world -- the lust of the flesh, the lust of 
the eyes, and the pride of life -- is not of the Father but is of the world. 

• Die wêreldsisteem promoveer diegene wat trots is en bied hulle groot rykdom 

aan.  

• God sê egter dat trots boos is en dat dit die mens verontreinig. 
TROTS WEERHOU MENSE DAARVAN OM TE ONTVANG. 

• Psalm 10:4 NKJ  The wicked in his proud countenance does not seek God; God 

is in none of his thoughts.   



Belydenis voor Sessies 
 

 

 21 

• Trots maak dat mense hul eie gang gaan en nie God se pad volg nie. Trots laat 

ons glo dat ons nie sy advies of hulp nodig het nie.  

• James 4:6 NKJ  God resists the proud, but gives grace to the humble. 

• Slegs deur geloof in God kan ons Sy seëninge ontvang. 

• Trots is geloof in die eie ek, en nie in God nie. 
• Geloof in God is nie geloof in die eie self of in eie vermoëns nie. 

 
TROTS BRING PROBLEME. 

• Proverbs 11:2 NKJ  When pride comes, then comes shame; but with the humble 
is wisdom. 

• Proverbs 16:18-19 NKJ  Pride goes before destruction, and a haughty 

(hoogmoedig) spirit before a fall.   19 Better to be of a humble spirit with the 
lowly, than to divide the spoil with the proud. 

• Proverbs 29:23 NKJ  A man's pride will bring him low, but the humble in spirit 

will retain honor. 

 
OORSAKE VAN TROTS 
Die volgende aspekte produseer en bring trots. Moenie daardeur verlei word nie!  

• Kennis. 
1 Corinthians 8:1 NKJ  Now concerning things offered to idols: We know that we 

all have knowledge. Knowledge puffs up, but love edifies. 

 

• Natuurlike eienskappe soos skoonheid, intelligensie en talent. 

Ezekiel 28:17 NKJ  Your heart was lifted up because of your beauty; you 

corrupted your wisdom for the sake of your splendor; I cast you to the ground, I 

laid you before kings, that they might gaze at you. 

 

• Voorspoed en suksesvolle prestasies. 
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1 Timothy 6:17 NKJ  Command those who are rich in this present age not to be 

haughty, nor to trust in uncertain riches but in the living God, who gives us richly 

all things to enjoy. 

 

• Geestelike krag en bonatuurlike wonders. 
Wanneer God se krag deur jou vloei terwyl jy andere bedien, of wanneer 
God aan jou magtige antwoorde gee op gebed, onthou dat God die Een is 
wat Groot en Magtig is en nie jy nie! 
 

• Gebrek aan ondervinding. 

1 Timothy 3:6 NKJ  "…not a novice, lest being puffed up with pride he fall into the 

same condemnation as the devil." 

 
Trots word geassosieer met onervarenheid. Onervare gelowiges is meer vatbaar 

vir trots. Maar ons moet besef dat álle mense een of ander tyd in hul lewens sal 

misluk! Wat anders as mislukking kan ons van trots genees? 
 
HOE MANIFESTEER TROTS IN ONS?  
FOUTVINDERIGHEID 

• Dit veroorsaak dat ons God se goedheid in ander uitfilter. 

• Ons sif dus mense en neem slegs hul foute waar. 

• Ons sien die splinter in die oog van ‘n ander, maar sien nie die balk in ons eie 

oog nie. Matteus 7:3  

 

‘N HARDE GEES 

• Diegene wat die siekte van trots in hulle harte het, praat van ander se sondes 

met minagting, irritasie, frustrasie of oordeel.  

• Trots veroorsaak dat ons die stryd wat andere voer verkleineer. 

•  Trots skuil in ons onopregte en skynheilige grappies oor die ‘abnormaliteit' van 

ander.  
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• Dit kan selfs skuil in die “gebede” wat ons bid vir ons vriende, wanneer dit besmet 

is met irritasie en onbegrip. 

 

OPPERVLAKKIGHEID 

• Wanneer trots in ons harte leef, is ons baie eerder bekommerd oor ander se 

persepsies van ons, as wat ons is met die realiteit van wat in ons harte is.  

• Ons beveg die sondes in ons eie lewens wat 'n impak het op hoe ander ons 

beskou, maar ons maak vrede met die sondes wat niemand sien nie.  

• Ons bereik groot sukses op die gebiede van heiligheid in ons lewens wat hoogs 

sigbaar is vir ander, maar is min besorgd oor dit wat in die geheim gebeur. 

 
VERDEDIGING 

• Diegene wat vas staan in die krag van Jesus se geregtigheid alleen, vind daar ‘n 

vrymoedige wegkruipplek teen die aanvalle van beide mense en Satan. 

• Ware nederigheid word nie van balans af gegooi deur ‘n verdedigende houding, 

wanneer ons uitgedaag of bestraf word nie, maar volhard om goed te doen en 

die siel toe te vertrou aan die getroue Skepper. 

• Hoe meer die wêreld draai teen die nederige gelowige, hoe stiller en kalmer word 

hy, maar slegs totdat hy in sy gebedskamer ingaan! Daar word luid oorlog gevoer!  

 
AANMATIGING VOOR GOD  

• Die nederige nader tot God met beskeie versekering in Jesus. 

• Indien óf die “beskeie” óf die “versekering” in hierdie vergelyking ontbreek, kan 

ons harte besmet word met trots en arrogansie. 

•  Sommige van ons het geen tekort aan vrymoedigheid voor God nie, maar as ons 

nie versigtig is nie, kan ons vergeet dat Hy inderdaad God is!  

• Ander het dalk geen vertroue voor God nie. Oormatige nederigheid kan in 

werklikheid nog 'n simptoom van trots wees. Dit is trots wat ons laat glo dat ons 

sondes groter is as Sy genade.  
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• Ons betwyfel dan die krag van die bloed van Jesus en fokus op onsself, op ons 

sondes, ons foute en ons swakhede, in plaas van op Jesus! 

 
DESPERAAT VIR AANDAG 

• Trots is ‘n honger vir aandag, respek en aanbidding in al sy vorme. 

• Trots is om skaamteloos oor onsself te spog.  

• Trots kan die rede wees waarom ons nie "nee" vir enigiemand kan sê nie, want 

ons het nodig om benodig te word.  

• Dit kan manifesteer in ‘n obsessive om te trou of in fantasie oor 'n beter en 

perfekte huwelik, omdat ons honger is om aanbid te word.  

• Ons kan geteister word deur 'n begeerte na die regte motor, huis of die regte titel 

by die werk, want ons soek die eer wat van mense kom, en nie van God nie. 

 

VERWAARLOSING VAN ANDER MENSE 

• Trots verkies sommige mense bo ander.  

• Dit eer diegene wat deur die wêreld waardig geag word om eer te verdien en gee 

meer gewig aan hùlle woorde, hulle begeertes en hulle behoeftes.  

• Ons ervaar opwinding wanneer mense met aansien aan ons erkenning gee.  

• Ons ignoreer bewustelik of onbewustelik die swakkes, die ongerieflikes en die 

onaantreklikes, omdat dit lyk of hulle ons nie veel kan aanbied nie.  

• Ons is geneig om diegene met invloed op te soek en te bewonder, sodat ons self 

belangriker kan lyk. 

 
AFSKEEP VAN DIE BYBEL EN GEBED 

• ’n Algemene verskoning is dat ons te besig is.  

• Die wortel van die probleem is egter trots, want ons glo ons kan regkom sonder 

kennis van God se Woord en sonder om tyd saam met Hom te spandeer in gebed.  

• Trots en gebed werk teenstrydig met mekaar. ‘n Trotse persoon bid nie veel nie, 

maar ‘n biddende persoon hou homself nie op met trots nie!  
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ONVERMOË OM TE ERKEN DAT EK VERKEERD IS 

• Trotse mense blameer altyd iemand anders. Niks is ooit hulle eie skuld nie! 

• Hulle weier om te glo óf erken dat hulle ook foute kan maak. 

 

ONWILLIGHEID OM AAN GESAG TE ONDERWERP 

• 1 Peter 5:5 NKJ  Likewise you younger people, submit yourselves to your elders. 

Yes, all of you be submissive to one another, and be clothed with humility, for 

"God resists the proud, but gives grace to the humble. 

• Trotse mense doen wat hulle wil en verwag van ander om by hulle planne in te 

pas. 

 
DIE EK-WEET-ALLES GESINDHEID 

• 1 Corinthians 8:2 NKJ  And if anyone thinks that he knows anything, he knows 

nothing yet as he ought to know. 

 
REAGEER NIE OP GOD SE WOORD NIE 

• Indien ek nie reageer op God se Woord nie, impliseer dit dat ek reageer op die 

woord van iets of iemand anders, wat beteken dat ek myself bo God stel. 

• ‘n Voorbeeld daarvan is as ek nie bereid is om te reageer op God se Woord wat 

sê dat ek moet saai nie. Ek mag dalk glo dat ek nie kan bekostig om te saai of 

tiende te betaal nie, maar die wortel van die problem is weer eens trots. Ek glo 

dat God se instruksies nie op my van toepassing is nie! 

 

KRITIES TEENOOR ANDER 

• Enige iemand wat andere kritiseer, beskou hulself as superieur. 

• Hulle glo foutiewelik dat hulle die reg het en gekwalifiseer is om andere te oordeel. 

 

DIE PERSEPSIE DAT EK BETER IS AS ANDER 

• Niemand is beter as enige iemand anders nie! Ons mag dalk wel in sekere opsigte 

verskil. Op sekere gebiede is ek dalk meer bekwaam of bevoorreg as ander, maar 
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op ander gebiede is hulle weer beter en meer bekwaam as ek. ‘n Nederige 

persoon sal altyd dankbaar wees oor wat hy het of wat hy bereik. 

• 1 Corinthians 4:7 NKJ  For who makes you differ from another? And what do you 

have that you did not receive? Now if you did indeed receive it, why do you glory 

as if you had not received it? 

 
OM OORDREWE BESIG TE WEES 

• Om altyd besig te wees kan ‘n manifestasie van trots wees. 

• Dit mag wees dat ek altyd alles self wil doen, omdat ek glo dat ander dit nie goed 

genoeg kan doen nie.  

• Hierdie trots sal jou altyd baie, baie besig hou, selfs in jou bediening! 

 

TROTS BRING KONFLIK 

• Waarom is daar so baie gebroke verhoudinge, huwelike en kerkskeuringe? 

• Die Woord gee ‘n kort, saaklike antwoord: “Only by pride cometh contention 

(twis)” (Proverbs 13:10). 

• Net so seker as wat trots skeiding bring tussen ons en God, net so seker bou dit 

mure tussen ons en andere. 

• Liefde soek geleentheid om brûe te bou. Trots soek geleentheid om mure op te 
rig. 

• Trots weerhou ons daarvan om om verskoning te vra wanneer ons verkeerd 

was. 

• Trots maak dat ons vining is om onsself te verdedig. 

• Trots maak dat ons neersien op ander. Wanneer ons dít toelaat, kan trots ons 

beroof van kosbare verhoudinge in ons lewens. 

• “He that is of a proud heart stirreth up strife.” (Proverbs 28:25) 

• Deur onsself te verneder is die enigste manier om die plafon tussen ons en God 

te verwyder en die mure tussen ons en ons medemens af te breek. 
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• Wanneer daar belediging en aanstoot plaasvind, hetsy doelbewus of 

onbewustelik, moet ons dit dadelik hanteer. 

• Die nederige siel sal vining wees om genesende woorde uit te spreek: “Ek is 

jammer. Ek was verkeerd. Sal jy my asseblief vergewe?” 

• Spreuke 18:12 sê: “Nederigheid gaan eer vooraf”. Die persoon wat homself voor 

God en mense verootmoedig, sal verhoog word! 

 
SKINDER IS DIE RESULTAAT VAN TROTS. 

• “Thou shalt hide them … from the pride of man: thou shalt keep them … from 

the strife of tongues.” (Psalm 31:20)  

• Kwaadpraat, laster en skinder is die direkte resultaat van trots. 

• Dit is geen verrassing nie, aangesien die woord “duiwel” kom van “diabolos”, wat 

beteken “lasteraar”. 

• ‘n Puritein het eens gesê: “He that receives a slander (lasterwoord) carries the 
devil in his ear and he that commits a slander (laster) carries the devil in his 
tongue.” Waar Satan nie persoonlik gaan nie, stuur hy ‘n kritikus! 

 

John Wesley het gesê: “Skinder is enige iets wat jy oor iemand sê wat jy nie bereid sal 

wees om te sê sou die persoon voor jou staan nie.”  

• Die enigste motief vir karaktermoord, of lelike opmerkings oor iemand, is om jou 

eie self te verhef. 

• Voordat 'n mens teen 'n medemens praat, moet hy homself as 'n regter beskou, 

MAAR nie een van ons is as regters oor ander aangestel nie!  

• Beswaddering van andere se karakter vloei uit trots.  

• Die verband tussen trots en laster word duidelik gesien in Psalm 101:5, wat sê: 

“Whoso privily slandereth his neighbour, him will I cut off: him that hath an high 

look and a proud heart will not I suffer” 
 

 



Belydenis voor Sessies 
 

 

 28 

TROTS IS MISLEIDEND 

• Wanneer ons berou moet toon, maar nie aan enige sondes kan dink om te bely 

nie, beteken dit dat ons nie net dink ons is beter as ander nie, ons dink ook ons 

is beter as wat ons eintlik is.  

• Trots is die gesindheid om jouself te verhef, jou bo ander te stel en jou gebreke 

te verberg.  

• Sedert die Sondeval het die mens die neiging om iemand anders se sondes te 

bely, in plaas van sy eie.  

• Dit is nie verbasend nie, want die hart van die mens is “deceitful above all things.” 

(Jeremiah 17:9) 

• Die rede hiervoor is ingebore trots en hoogmoed en selfverheffing. 

• “Thy terribleness hath deceived thee, and the pride of thine heart.” 
(Jeremiah 49:16)  

• In teenstelling met die algemene persepsie is ons nie goeie mense wat slegte 

dinge doen nie – ons is sondaars deur en deur! Dit is die mislyding van trots wat 

onwilligheid bring om ons sonde te erken! 

 

TROTS BRING VALSE ROEM 

• Die mens is meesal huiwerig om sy eie foute te erken, maar vinnig om dit wat hy 

bereik bekend te maak. 

• “Most men will proclaim everyone his own goodness.” (Proverbs 20:6) 

• Die Bybel waarsku ons om nie meer van onsself te dink as wat ons behoort nie. 

• Geen mens het die reg om ‘n opgeblase opinie van homself te hê nie. 

• Onder die invloed van trots kan ons onsself as die meerdere beskou oor ander 

en instruksies aan hulle begin uitdeel, eerder as om self kennis in te win. 

• ‘n Nederige gelowige sal altyd bereid wees om hulp van ander te aanvaar, 
maar die trotse sal dink almal het sy hulp nodig. 
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• Die trotse man glo dat hy dinge bereik het, wat God en ander eintlik deur hom 

bereik het. Hy soek krediet vir dinge waarvoor hy geen krediet kan neem nie. 

Talent, intellek, vermoëns, gesondheid en die lewe is genadige gawes van God. 

 

Die Bybel sê:  

• Dit is God se genade dat ons nie verteer word nie.  

• Dit is deur God se liefde dat ons na Hom getrek word.  

• Dit is as gevolg van Sy ewige arms onder ons dat ons bewaar word.  

• Dit is deur geloof dat ons gered is.  

• Dit is deur Sy bloed dat ons gereinig is.  

• Dit is deur Sy geregtigheid dat ons geklee is.  

• Dit is deur Sy krag dat ons oorwin.  

• Dit is deur Sy genade dat ons onderhou word.  

• Dit is omdat Hy vir ons intree dat ons verlos word.  

• Dit is deur Sy goedheid dat ons tot bekering gelei word.  

• Dit is deur Sy inwonende Gees dat ons vervul is.  

• Alles wat God vir sy volk aanbied, kom van die Vader, deur die Seun en deur die 

Heilige Gees. Hoe kan ons roem? 

 

Spurgeon het eenkeer 'n kragtige preek gebring. Nadat hy sy boodskap voltooi het, het 

die duiwel vir hom gefluister: "Dit was 'n goeie preek. Jy het pragtig gepreek!" Vir 'n 

oomblik het hy met die duiwel saamgestem. Toe hy die preekstoel verlaat, het 'n diaken 

na hom gekom en gesê, "Pastoor, dit was 'n meesterstuk." Spurgeon het hom 

onderbreek en gesê: "Jy is te laat. Die duiwel het dit reeds 'n paar oomblikke gelede vir 

my gesê." 

 
TROTS BRING SKANDE 

• Kultuur is die eksternalisering en uitvloei van godsdiens.  

• Wanneer 'n kultuur dus die goeie kwaad noem en die kwade goed noem, dui dit 

daarop dat korrupte godsdiens daardie samelewing oorheers.  
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• Alle mense aanbid iets! As dit nie die ware God is nie, dan sal hulle iets anders 

aanbid, selfs hulleself. 

 
Drie faktore het bygedra tot die sonde van Sodom en Gomorra. 

• Hierdie faktore was trots, oorvloed en ledigheid: “This was the iniquity of thy sister 

Sodom, pride, fulness of bread (oorvloed), and abundance of idleness 
(ledigheid).” (Ezekiel 16:49)  

• Let daarop dat trots die fondasie was waaruit homoseksualiteit ontstaan het. 

“When pride cometh, then cometh shame.” (Proverbs 11:2) 
 

Na sy reis deur die vallei van vernedering, het Nebukadneser besef dat “Those that 
walk in pride he is able to abase.” (Daniel 4:37)  He surely experienced the truth 
of the proverb: “A man’s pride shall bring him low.” (Proverbs 29:23) 

 
TROTS GAAN DIE VAL VOORAF 

• Diegene wat die Titanic gebou het, het die skip as onsinkbaar verklaar 

• Met vrymoedigheid en vertroue het hulle gespog oor die veiligheid wat hierdie 

skip aangebied het. Maar op sy nooiensvaart het die onsinkbare skip gesink! Die 

gesindheid van onoorwinlikheid het gelei tot vernedering. “Before destruction 
the heart of man is haughty (hoogmoedig).” (Proverbs 18:12) 

• Die Skrif waarsku herhaaldelik dat trots lei tot ‘n val. “Pride goeth before 
destruction, and an haughty spirit before a fall.” (Proverbs 16:18)  

• “The lofty looks of man shall be humbled, and the haughtiness of men shall be 

bowed down, and the LORD alone shall be exalted.” (Isaiah 2:11)  

 

God wandel nie slegs in hoë en heilige plekke nie. 

• Hy wandel ook saam met diégene “that is of a contrite and humble spirit.” 
(Isaiah 57:15)  

• Dié wie naby die stof sit, is naaste aan die hemel. 

• Dit is die vallei van vernedering wat lei na die berg van verheerliking. 
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• Dié wat reeds laag is, hoef nie bang te wees vir val nie. 

• Andrew Murray het gesê: “Verwelkom alles wat jou aanhelp om nederig te wees.” 

 
Dalk sukkel meer van ons met trots as wat ons besef! 

• Maar daar is goeie nuus vir die trotse! Die belydenis van trots dui op die begin 

van die einde van trots. Dit dui daarop dat die oorlog reeds aan die gang is!  

• Slegs wanneer die Gees van God beweeg en ons nederig maak, kan ons die 

sluier van trots van ons oë verwyder en onsself duidelik sien, die siekte 

identifiseer en die genesing soek.  

• Deur God se genade kan ons dan weer terugkeer na die glorieryke evangelie 
waarin ons glo!  

• Ons kan Hom verheerlik deur ons trots te identifiseer en te verwyder uit al die 

wegkruipplekke binne-in ons. 

•  Net soos verborge trots ons eens na die dood gelei het, so lei die erkenning en 
berou van ons eie trots ons na die lewe, deur ons stewiger aan die 
geregtigheid van Christus te laat vasklou! 
 

SEARCH ME, O GOD, AND KNOW MY HEART! TRY ME AND KNOW MY THOUGHTS! AND SEE IF 

THERE BE ANY GRIEVOUS WAY IN ME, AND LEAD ME IN THE WAY EVERLASTING! 
PSALM 139:23–24 

 
DIE VERSKIL TUSSEN TROTS EN GELOOF  

• Geloof word soms verwar met trots of arrogansie, omdat beide ‘n persoon 
vrymoedig en vol vertroue kan maak. 

• Hoe kan ons die verskil ken?  
DIT WAAROP DIE PEROON SE GESPREK GEFOKUS IS EN HOE DIE PERSOON ANDER BEHANDEL, 
IS ‘N DUIDELIKE INDIKASIE! 

• As hulle gesprek gefokus is op hulleself of op 'n ander persoon, wat hulle verafgod 

of selfs haat, is dit trots.  

• As dit op God is, is dit geloof.  
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• Ongeag uiterlike optrede sal die manier van praat trots verraai. 

• Die persoon wat geloof het, spandeer baie tyd in die Woord van God en in gebed.  

• 'n Trotse persoon behandel ander onverskillig en misbruik hul tot sy eie voordeel.  

• Die persoon met geloof sal in liefde wandel, omdat geloof deur liefde werk.  

• Die persoon met geloof sal ander bo homself plaas en hulle eer.  

• Is dit moontlik om 'n mengsel van trots en geloof te hê? Beslis! As Christene word 

ons vervolmaak en verander na die beeld van Jesus Christus, maar nie een van 

ons het reeds by volmaaktheid gekom nie!  

Dus sal sommiges wat in geloof wandel, steeds soms ‘n mate van trots 
openbaar. 

 
NEDERIGHEID 

• Die lys eienskappe van trots is oneindig. 

• Die deurdringendheid daarvan kan nie oorbeklemtoon word nie. 

• Hoogmoed, arrogansie, verwaandheid, oordrewe selfbeeld en ydelheid is so 

algemeen soos die lug wat ons inasem! 

• Trots is ‘n sonde wat gehaat en bely behoort te word. Ons behoort daaroor te rou, 

daarvan te vlug en daarteen te veg! 

• William Law het opgemerk: “Trots moet sterf, voor daar enige iets van die 
hemel in ons kan woon.”  

• “God resists the proud, but He gives grace to the humble!” 1 Peter 5:5 

 

Nederigheid is die koninklike insig wat die kenmerk is van God se ware kinders, 
selfs al is dit die grootste konflik in die heiliges se lewe. 

• Die eerste stap na nederigheid  is om te erken dat ons trots is. 

Daarna moet ons in die aanklagbank staan en skuldig pleit!   

• Ons moet voortdurend ons trots na die voete van die kruis bring om weggewas 
te word deur die bloed van Jesus. 

• Begrip van wat die kruis werklik beteken, is genoeg rede om ons trots met 

minagting te beskou. 
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• God haat trots, maar die kragtige Bloed van Jesus is daar om dit skoon te was! 

As trots die hoof van boosheid is,  
dan is nederigheid die hoof van deugde! 

 

Soos ‘n pêrel van groot waarde, is dit die moeite werd om alles te verkoop om 

nederigheid te verkry. 

 

Nederigheid is ons eie verantwoordelikheid. Nederigheid is ‘n keuse! 
Hoe pleit elkeen van ons? 

Spandeer tyd om jou eie sondes van twis, jaloesie, rebellie en trots te bely. 

 

GOD WOON IN ELKEEN WAT VERSLAE EN NEDERIG VAN GEES IS. 

Isaiah 57:15  For thus says the high and lofty One--He Who inhabits eternity, 
Whose name is Holy: I dwell in the high and holy place, but with him also 

who is of a thoroughly penitent (berouvolle) and humble (nederige) spirit, to 
revive the spirit of the humble and to revive the heart of the thoroughly 

penitent [bruised with sorrow for sin]. [Matthew 5:3.] 
 

Verloën die volgende sondes in jou lewe: 

• Vrees en ongeloof  

• Twyfel  

• Onvergewensgesindheid 

• Blokkasie van die verstand 

• Verkeerde doktrines  

 

Isaiah 10:27 AMPC  And it shall be in that day that the burden of [the Assyrian] shall 

depart from your shoulders, and his yoke from your neck. The yoke shall be 
destroyed because of fatness [which prevents it from going around your neck].  
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Psalm 45:6-8  Your throne, O God, is forever and ever; the sceptre of righteousness 

is the scepter of Your kingdom. 7  You love righteousness, uprightness, and right 
standing with God and hate wickedness; therefore God, Your God, has 

anointed You with the oil of gladness above Your fellows. [See also Hebrews 1:8, 

9.] 8  Your garments are all fragrant with myrrh, aloes, and cassia; stringed 
instruments make You glad. 

 
Hebrews 13:5 AMP  Let your character or moral disposition be free of the love of 

money [including greed, avarice, lust, and craving for earthly possessions] and be 

satisfied with your present [circumstances and with what you have]; for He [God] 

Himself has said, I will not in any way fail you nor give you up nor leave you without 

support. [I will] not, [I will] not, [I will] not in any degree leave you helpless nor forsake 

nor let [you] down (relax My hold on you)! [Assuredly not!] 

 

Psalm 55:22 AMP Cast your burden on the Lord [releasing the weight of it] and He 

will sustain you; He will never allow the [consistently] righteous to be moved (made to 

slip, fall, or fail). 

 

1 Peter 5:7 AMP  Casting the whole of your care [all your anxieties, all your worries, 

all your concerns, once and for all] on Him, for He cares for you affectionately and 

cares about you watchfully. 

 

Gebrek aan kennis hou ons in gevangenskap 
 

Isaiah 5:13 Therefore my people are gone into captivity, because they have no 

knowledge:and their honourable men are famished, and their multitude dried up with 

thirst. And it is only the truth that can set us free. 

 

John 8:32 And you will know the Truth, and the Truth will set you free. 
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VERBREKING VAN DNS BANDE  
 
AKTIVERING  
 
OOPMAAK VAN ‘N SAAK IN DIE HEMELSE HOF 
 

Stemopname  
Hemelse Vader, ek open nou in Jesus Naam ‘n saak in die Hemelse Hof en 

neem my stem op as ‘n volle getuienis van my belydenis ten opsigte van alle 

DNS bande, soos U in die vorige afdeling aan my openbaar het, en ook alle 

bande waarvan ek nie eens bewus is nie.  

 

NAGMAAL 
DIE BLOED VAN JESUS: 
 Vergifnis van SONDE 

Ø My eie sonde.  
Ø Die sondes van my voorgeslagte, terug in tyd tot by Adam en Eva.   
Ø Die sondes van mense wat teen my oortree het (bv oor my geskinder 

het).  
 

DIE LIGGAAM VAN JESUS: 
 Genesing van alle siektes en swakhede  

Ø Jesus sit op die troon ver bo alles en bò elke naam, heerskappy, mag en 

owerheid. Hy het reeds die geveg gewen en die vyand van al sy krag 

gestroop. 

 
OPSTANDINGSKRAG/DUNAMISKRAG: 

 Die genesing van ons siele 
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Ø Nou kan jy die opstandingskrag, Sy Dunamiskrag, in en oor jou siel 

uitspreek. Verklaar dat jou siel sterk en heel is. “My siel is sterk en in 

uitstekende toestand, om alle aanvalle van die vyand te weerstaan, in 

Jesus Naam!” 

 
BIND DIE STERKMAN 

• Ons het sielswonde as gevolg van SONDE en TRAUMA. 

• Trots, Rebellie, Hardkoppigheid, Jaloesie, Twis en Vrees verwond ons 

siele en maak ons swak. 

• Die sterkman, wat ons beroof, word gebind wanneer ons sielswonde 

genees en wanneer DNS bande verbreek word. 

• “In die Naam van Jesus, bind ek jou, Sterkman! Ek verklaar en bevestig 

dat my siel in ‘n uitstekende toestand is! My siel is sterk en gesond! Ek 

kan en sal die aanvalle van die vyand weerstaan, in Jesus Naam!” 

 
SPREEK DIE BERG AAN 

Mark 11:23  For verily I say unto you, That whosoever:  

• shall say unto this mountain,  

• Be thou removed, and  

• be thou cast into the sea;  

• and shall not doubt (twyfel) in his heart, 

• but shall believe that those things which he saith  

• shall come to pass; he shall have whatsoever he saith.  
VERGIFNIS  

• Vergewe almal wat jou verontreg het.  

Vra die Heilige Gees om aan jou te openbaar wie jy moet vergewe. Maak ‘n lys. 

•  Ek vergewe almal wat: 

o My seergemaak het,  

o My verkul het,  

o My beroof het,  
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o Van my geskinder het,  

o My gekritiseer het,  

o My in die steek gelaat het,  

o My misbruik het,  

o My verwerp het, 

o My gehaat het,  

o My verraai het, 

o My bedrieg het 

o  My verwaarloos het.  

 

Vader, vandag maak ek 'n doelbewuste keuse om hierdie mense te vergewe en om 

alle wrokke teenoor hulle prys te gee. 

 

Ek kies nou om ____________ te vergewe (noem die name wat jy hierbo ingevul 

het) omdat hulle ___________ aan my gedoen het (noem wat hulle gedoen het, as 

aanklag in die hofsaak). Ek kies nou om alle wrokke teenoor ____________ op te 

gee - elke gevoel van naarheid en bitterheid, benoudheid in my borskas, gedagtes 

van wraak, ens. 

 
DIE BLOED  

• Ek verklaar, in die Naam van Jesus, dat die Bloed van die Lam al die sondes in 

my siel en die sondes van my voorvaders, weggespoel en gereinig het.  

• Ek ontvang vandag U vergifnis, Here.  

• Ek bely nou al die verkeerde gedagtes wat ek gekoester het.  

• Ek bely al die verkeerde besluite wat ek deur my eie wil geneem het.  

• Ek ontken enige ooreenkoms met negatiewe, kwetsende, pynlike emosies en 

gedagtes, afkomstig van my siel.  

• Ek breek nou my ooreenkoms met enige vleeslike verbeelding, redenasie, slegte 

keuses en negatiewe emosies. Ek besef dit was nie van U nie en ek sal dit nie 

langer duld nie.  
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• Ek versadig my siel met die Bloed van Jesus Christus! Die bloed van die Lam het 

vir my siel versoening gedoen.  

• Ek erken dat daar Lewe in die Bloed van Jesus is.  

• Vandag aanvaar ek die Bloed van die Lam in en oor my gees, siel en liggaam en 

ek verkondig nuwe lewe oor myself.  

• Die BLOED, die BLOED, die BLOED het al die sonde in my siel weggespoel!  

• Ek dank en loof U, Here Jesus Christus!  

 
DUNAMIS 

• Ek erken en glo nou dat dieselfde krag wat God gebruik het om Jesus uit die dood 

op te wek, in my en vir my is, wat glo. Ek glo dat ek die Dunamis Krag in my het, 

in Jesus Naam!  

• Ek vra U nou, Here, om my te versterk met Dunamis Krag in my innerlike mens, 

deur die Heilige Gees. Ek verklaar dat U self in my diepste wese en 

persoonlikheid woon.  

• Vul my nou, Here, met die Opstandingskrag, die Dunamis Krag, beide in my siel 

en in my liggaam!  

• Genees asseblief nou elke wond binne-in my met U Dunamiskrag! 

• Die Dunamis Krag vul en genees my siel, my verstand, my wil en my emosies.  

• Ek verklaar dat elke area van my siel wat gewond was, nou genees word!  

• Ek verklaar dat Dunamis Krag my siel tot 'n toestand van uitnemendheid herstel.  

• Ek word versterk met magtige Opstandingskrag in my innerlike mens en my 

persoonlikheid.  

• My siel word nou versterk en ek is gevul met Dunamis Krag!  

• Ek breek alle DNS-bande wat veroorsaak is deur sonde, trauma of deur 

oorerwing van my voorouers, in Jesus Naam.  

• Wek my nou op, Here, tot 'n nuwe lewe! Vul my met U magtige opstandingskrag!  

• Ek verklaar en bevestig nou dat my siel genees is.  
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• Ek sal voorspoedig wees in my finansies, in my gesondheid en in my siel en 

liggaam!  

• Ek sal goddelike gedagtes bedink met my hernude verstand.  

• Ek sal goddelike besluite neem en voorspoedig wees!  

• Ek sal niks meer verloor nie!  

• Al my emosies sal van nou af goddelik en in balans wees. 

 

MY BELYDENIS 
Ek bely nou dat ek ‘n gebroke en gewonde siel het, as gevolg van die sonde van trots, 

rebellie, hardkoppigheid, afguns, twis en vrees. Ek praat met die Trotse Drie-
eenheid: Ek, myself en die Eie-Ek!  
 
Ek bely die volgende: 

• Arrogansie, opgeblaasde ego, hoogmoed, onverdraagsaamheid, veragtelikheid, 

meerderwaardigheid, ongehoorsaamheid, geloof in myself, skande, vernietiging.  

• Foutvinderigheid, ‘n harde gees, oppervlakkigheid, verdediging, desperaatheid 

vir aandag, verwaarlosing van ander, verwaarlosing van die Bybel en gebed, 

minagting van God se Woord, kritiese gees, neersien op ander.  

• Jaloesie, ydelheid, verleiding, vreesloosheid, hardkoppigheid. 

•  Wantroue in God en onafhanklikheid van God.  

• Ateïsme en rebellie teen God.  

• Geestelike trots en geestelike jaloesie.  

• Selfmisleiding, verwarring en verdraaiing van die waarheid. 

• Weerhou van God die heerlikheid wat net Hy verdien. 

• Geestelike blindheid en doofheid vir die waarheid van die Evangelie, wat lei tot 

ontkenning en 'n onvermoë om te besef dat ek verlore is en redding nodig het. 

• Woede, geïrriteerdheid, ongeduld, onverdraagsaamheid en wrokke. 

• Afbreek van verhoudings, verdeeldheid en skeiding van ander mense. 
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• Nie verantwoordelikheid neem vir my eie foute nie, maar eerder ander daarvoor 

blameer.  

• Selfgeregtigheid en om die blaam op God en andere te lê vir dít wat verkeerd 

gaan.  

• 'n "Ek-weet-alles" mentaliteit en onleerbaarheid.  

• 'n Selfdienende agenda - alles is net oor myself.  

• Om my eie intelligense en redenasievermoë bo God te plaas.  

• Om manipulerend en besitlik te wees (onderwerping aan die “Jezebel” gees).  

• 'n Skerp en kritiese tong, skinder en oordeel. Konstante twis, omstredenheid, 

begeerte om te argumenteer en te bewys dat ek altyd reg is (Wil die laaste woord 

inkry!).  

• Verwerping van my afhanklikheid van God en weiering om totaal onderdanig aan 

Hom te wees.  

• Valse nederigheid en valse vrede, wat nie van God af kom nie.  

• Geloof in manlike superioriteit (ook in die bediening) en ongoddelike manlike 

oorheersing.  

• In Jesus Naam dryf ek jou uit! Ek bestraf jou! Ek spreek dood oor jou 
wortels, en jy sal nooit weer opkom of enige vrug dra in my lewe nie! 

 

Rebellie,ek praat nou met jou! 

• Enige eie-geregtigheid, weerstandigheid, ongeloof. 

• Alle heksery. 

• Verlies van seëninge (liefde, vreugde, vrede, geduld, vriendelikheid, goedheid, 

getrouheid, selfbeheersing). 

• In Jesus Naam kanselleer ek al jou regte! Ek spreek dood oor jou en jy sal 
nooit weer enige vrug in my lewe dra nie! 

 
Twis, ek praat nou met jou! 

• Enige verlies van beheer oor emosies, onverskilligheid en vrees.  
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• Onbewustheid van inligting en gebrek aan kennis. 

• Onvergewensgesindheid. 

• Woede, wat baie oortredinge veroorsaak. 

• Onenigheid oor fundamentele kwessies. 

• Konflik en stryery. 

• Probleme en moeilikhede van verskillende aard. 

• Haat, wrok, jaloesie en verdeeldheid. 

• In Jesus Naam kanselleer ek jou reg en jou heerskappy! Ek bestraf jou in 
jou wortels en jy sal nooit weer groei nie! 

 
Jaloesie, ek praat nou met jou! 

• Jaloesie teenoor ander, weens hulle seëninge. 

• Enige ontevredenheid wat manifesteer, as gevolg van ander se voorregte, sukses 

en besittings. 

• Die verwerping van God, Sy waarheid en Sy wil. 

• Ek bestraf jou, in die Naam van Jesus, en kanselleer al jou regte! Ek spreek 
dood oor elke vorm van jaloesie! 

 
Hardkoppigheid, ek praat met jou, in Jesus Naam! 

• Enige hardkoppigheid, moeilikheid om te hanteer en te beheer. 

• Weiering om enige iets te doen behalwe die Eie-Wil. 

• Trots en ongehoorsaamheid. 

• Self-regverdiging. 

• Weerstand teen God se wil. 

• Hardkoppige gesindheid van die hart. 

• Vernietiging. 

• Ek bestraf jou, kanselleer jou regte en spreek dood oor enige vorm van 
hardkoppigheid! 
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Here, ek vra U nou vriendelik om hierdie gees van onleerbaarheid en hardkoppigheid 

te vervang met die gees van nederigheid en sagmoedigheid. Leer my en wys my, Here, 

om te onderskei tussen trots en geestelike outoriteit. Leer my U weë, asseblief.  

 

Aan U alleen, Yashuah, en aan ons Vader, YHWH, en aan die Ruach HaKodesh, kom 

toe al die eer in die hemel en op die aarde, vir ewig! Amen! 

 

Dankie, Here Jesus, dat U bloed, U strale, U vlerke en U opstandingskrag alle 

gebrokenheid in ons siele genees en alle DNS bande breek, wat plaasgevind het as 

gevolg van die sondes van trots, rebellie, vrees, jaloesie, twis en hardkoppigheid.  

• Ek verklaar en bevestig dat elke wond in my siel nou genees word.  

• Ek verklaar en bevestig dat elke wond in my siel, wat veroorsaak is deur my 

voorvaders en aan my oorgedra is, genees word, in die Naam van Jesus Christus.  

• Ek verklaar en bevestig dat elke DNS band, wat ek oor myself gebring het, as 

gevolg van trots, rebellie, vrees, afguns, twis en hardkoppigheid, én die wat deur 

my voorvaders veroorsaak is en aan my oorgedra is, nou gebreek is, in die Naam 

van Jesus Christus.  

• Ek verklaar dat my siel genees is!  

• Ek verklaar dat my bloed is gereinig is!  

• Ek verklaar en bevestig dat alle bande in my DNS, van enige orde van Baäl, 

verbreek is.  

• Ek verklaar dat die struktuur van Baäl gebreek is en dat elke saad van Lucifer en 

enige vloek van siekte, geestelike dood, armoede en vernietiging gebreek is.  

• In JESUS NAAM breek ek NOU die KRAG en alle kommunikasielyne van trots, 

rebellie, heksery, egbreuk, afgodsdiens, towery, asook enige geeste van 

onsekerheid, verwerping, arrogansie, manipulasie, beheer, hardkoppigheid, 

afguns en twis.  

• Ek breek die magte van Jezebel oor my en my geslag, in Jesus Naam!  

• Ek verklaar in Jesus Naam dat ek nou niks meer in gemeen het met die vesting 

van die koning van Babilon en die stad Babilon nie!  
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• Ek verklaar dat my DNS verbind is met Christus Jesus en met Sy saad alleen, 

wat seëninge, voorspoed, heiligheid en geregtigheid in Jesus Naam bring.  

• Ek verklaar nou in die hemelse hof dat daar nie meer enige ongoddelike 

sielsbande, enige DNS-bande, enige ongoddelike aanhangsels of enige 

ongoddelike kommunikasielyne tussen my en enigiemand of enigiets anders is 

nie, in die Magtige Naam van Christus Jesus!  

 

Here, ek is 'n sondaar wat desperaat 'n Verlosser nodig het, want ek kan myself nie 

red nie! Sonder Jesus Christus is ek verlore. Daarom vra ek U eniggebore Seun, Jesus 

Christus, om in my hart in te kom en my Verlosser te wees! Jesus Christus is die 

enigste weg na jou toe. Vader, ek glo dat Jesus Christus uit 'n maagd gebore is, aan 

die kruis gesterf het vir my sondes en uit die dood opgestaan het. Ek glo dat Jesus 

Christus opgevaar het na die hemel en tans aan U regterhand sit. Ek vra U, Jesus 

Christus, om in my hart in te kom en my te red. Van hierdie dag af vorentoe, met u 

hulp, Here Jesus, sal ek U volkome dien. Dankie, Jesus Christus, vir my verlossing! 

Amen! 

 

Vader, ek vra nou dat U, deur die krag van die Heilige Gees, my en my familie in die 

gees sal terugneem tot by die punt van bevrugting in die  baarmoeder. Ek vra dat hierdie 

bloedlynvloek van Leviatan, wat ook verband hou met Jezebel en Mammon, deur die 

krag van U bloed gekanselleer sal word oor my en my kinders op die punt van 

bevrugting en dat ek en my kinders vrygemaak sal word!  

• Ek beveel nou, in die naam van Yashuah HaMashiach die geestelike saad van 

Leviatan om te taan en te sterf in my en my eggenoot en my kinders.  

• Ek plant U kruis, Yashuah, tussen my en my voorvaders, wat slawe van Leviatan 

was. Ek sny alle onheilige sielsbande tussen my en hulle in die gees, selfs al is 

hulle reeds oorlede.  

• Ek verklaar dat die geestelike koord, wat deur die bloedlyne kom en wat my en 

my kinders aan hierdie vesting van Leviatan gebind het, nou deur die Swaard van 

die Gees, Yashuah, gesny word.  
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• Ek sny nou Leviatan en alle Demoniese Sielskopieë, bemagtig deur Leviathan, 

af van die sterrebeeld, Orion, en ek sny spesifiek al sewe koppe van Leviatan af 

van die sewe sterre van Orion, naamlik Rigel, Betelgeuse, Bellatrix, Saiph, 

Alnitak, Alnilam en Mintaka.  

• Vir Leviatan en al sy geestelike bondgenote haal ek Jesaja 27:1 aan, wat sê: “In 
that day (Which I declare is today!) the Lord with His severe sword, great 
and strong, will punish Leviathan the fleeing serpent, Leviathan that twisted 
serpent; And He will slay the reptile that is in the sea”. 

• Ek beveel nou alle Demoniese Sielskopieë van enige van my voorvaders, wat 

bemagtig is deur Leviatan, om te konsolideer en een kopie elk te word en om hul 

knieë voor Yashuah HaMashiach te buig en te erken dat Hy Here is.  

• Ek breek ook die vloek van Leviatan oor elkeen van hierdie DSK's. 

•  Ek vra U nou, Here Jesus, deur die krag van u Heilige Gees, om al hierdie DSK's 

wat deur Leviatan bemagtig is, uit my siel en liggaam en ook uit die siele en 

liggame van my kinders en al my nakomelinge te skeur, tot in ewigheid.  

• Ek beveel nou die gees van Leviatan, sowel as Trots, Onleerbaarbaarheid, 

Hardkoppigheid, Meerderwaardigheid, Rebellie, ens. om my siel en liggaam en 

ook die siele en liggame van my kinders en dié van my vrou / man te verlaat.  

 

Kansellasie van bose besoeke/visitasies  

Vader, ek vra nou om vergifnis waar ek, wetend of onwetend, bose geeste en bose 

besoeke in my lewe ingenooi het. Ek vra U om my te vergewe vir enigiets wat ek gedoen 

het om hierdie bose besoek te versterk. Vergewe my as ek, wetend of onwetend, 

hierdie generasieketting in my lewe geherkonnekteer het.  

Ek het reeds al die onrein voorwerpe uit my huis verwyder en vra U nou vriendelik, 

Here, om hierdie bose ketting van sonde uit my lewe te vernietig. Ek erken hierdie dinge 

as sonde, en ek vra U om my te skei van alle bose besoeke, wat ek toegelaat of 

ingenooi het in my lewe, as gevolg van my eie sondige dade en/of onrein voorwerpe in 

my huis.  
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In die Naam van Jesus Christus van Nasaret en as gevolg van die Bloed wat Hy vir my 

gestort het, beveel ek enige en alle bose geeste om my en my familie nou te verlaat. 

Ek vernietig elke bose opdrag teen ons in die Naam van Jesus Christus.  

Ek sluit elke bose deur wat in ons lewens geopen is deur sondes, bose toewyding en/of 

versierings.  

Ek vra U, Here, om my familie, my kinders en myself, sowel as al ons nakomelinge, te 

reinig met die gestorte Bloed van Jesus Christus en om elke bose deur toe te maak en 

te verwyder.  

Psalm 18:2:  The LORD is my rock, and my fortress, and my deliverer; my God, my 

strength, in whom I will trust; my buckler, and the horn of my salvation, and my high 

tower.  

Proverbs 30:5:  Every word of God is pure: he is a shield unto them that put their trust 

in him. 

Van hierdie dag af sal ek net generasie seëninge in my lewe en my familie ontvang. In 

Jesus se naam. Amen!  

 

Eis terug wat gesteel is  

• In die Naam van Jesus breek en kanselleer ek al jou wetlike regte, Sataniese 

Koning van Babilon, en ek kanselleer en breek enige heerskappy oor my siel!  

• Ek bind die sterkman en neem alles terug wat van my gesteel is!  

• Ek vernietig nou arrogansie, hoogmoed, onverdraagsaamheid, minagting, 

meerderwaardigheid, ongehoorsaamheid, foutvinderigheid, enige harde gees, 

oppervlakkigheid, verdediging, desperaatheid vir aandag, verwaarlosing van 

ander, die verwaarlosing van die Bybel en gebed, minagting van God se Woord, 

kritiek teenoor ander, die persepsie dat ek beter is as ander.  

• Selfgeregtigheid, weerstand, ongeloof, ongeloof, heksery, verlies van seëninge – 

liefde, vreugde, vrede, geduld, vriendelikheid, goedheid, getrouheid, 

selfbeheersing.  

• Verlies aan beheer van emosies, onkunde en vrees, onbewustheid van inligting 

en gebrek aan kennis, onvergewensgesindheid, woede, wat baie oortredings 
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veroorsaak, meningsverskille oor fundamentele kwessies, konflik, twis, 

moeilikheid en probleme van enige aard, haat, opwekking van twis, toorn, 

jaloesie, verdeeldheid. 

•  Sonde van jaloesie oor seëninge, ontevredenheid as gevolg van ander se sukses 

en besittings.  

• Verwerping van God, Sy waarheid en Sy wil, my hardkoppige natuur, wat moeilik 

is om te hanteer en te beheer, weiering om enigiets anders te doen as my eie wil, 

trots, eiegeregtigheid, weerstaandigheid teenoeenoor God se wil, goddelose 

houding van die hart.  

• Ek neem nou my gesag op, verwyder al die blokkasies en maak my erfenis 
los met DUNAMIS Power!  

• In die Naam van Jesus Christus maak ek los al die seëninge en voorspoed 
wat myne is! 

 
EK VERKLAAR NOU DAT MY SIEL IN ‘N UITSTEKENDE TOESTAND IS EN GENEES IS VAN ALLE 

SONDE EN SIELSWONDE, AS GEVOLG VAN TRAUMA! 
 

ALLE DNS BANDE IS NOU GEBREEK EN MY BLOED IS SKOONGEWAS! 
 

EK DANK U, HERE, MY GOD, DAT U DIE WAARHEID AAN MY OPENBAAR HET! 
DIE WAARHEID MAAK MY VRY! 

 

EK IS INDERDAAD NOU VRY, IN JESUS NAAM! 

  

U ALLEEN IS MY SIELSBAND, HERE! 
U IS MY DNS-STRING EN STRUKTUUR! 

 

U IS MY EERSTE LIEFDE! EK SAL MET U ALLEEN KOMMUNIKEER! 
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VERBREKING VAN SIELSBANDE 
 

Hoe om ‘n sielsband te verbreek 
Verbreking van sielsbande begin deur, onder leiding van die Heilige Gees, die 

volgende persone of items in jou lewe te identifiseer: 

• Diegene met wie jy seksueel aktief was buite enige huwelik en in enige vorige 

huwelik.  

• Enige dier of voorwerp waarby jy op enige stadium emosioneel betrokke was en 

waarteen jy aangetrokke gevoel het, bv. troeteldiere, perde, stokperdjies, 

kunswerk, ens. Die meeste hiervan word as terapie gebruik om sielwonde te help 

genees, maar in die proses word ons siele daaraanverbind.  

• Enige ongoddelike fisiese en emosionele verhouding met enige persoon van 

dieselfde of van die teenoorgestelde geslag, enige dier of item, behalwe God en 

jou wettige eggenoot!  

• Bekeer jou van enige sondes wat jy gepleeg het, wat veroorsaak het dat 'n 

spesifieke sielsband gevorm het! Hoerery is miskien een van die algemeenste 

maniere om sulke ongoddelike sielbande te vorm.  

• As geskenke of items aan jou gegee is deur die ander persoon wat deel is van 

hierdie onheilige of buite-egtelike verhouding, soos ringe, blomme, kaarte, 'n 

horlosie, goud of silwer juweliersware of enigiets anders, raak ontslae daarvan! 

Sulke dinge simboliseer die goddelose verhouding en kan 'n sielsband in plek 

hou. Indien so ‘n verhouding egter reeds beïndig is, of indien jy intussen met die 

persoon getroud is, hoef jy nie noodwendig van al die geskenke ontslae te raak 

nie, tensy daardie geskenke konnotasies het met die tyd toe die verhouding nog 

goddeloos was, soos onderklere, liefdesbriewe, gedrukte blare in jou Bybel, ens.  

• Alle ander geskenke van mense met wie jy onheilige sielsbande gehad het, maak 

nie saak of dit net kalwerliefde was nie, moet vernietig word, want dit verbind jou 

siel aan daardie persoon! 
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God wil hê dat jy gereinig, heilig, geheilig en heel moet wees, uitsluitlik vir Sy 
gebruik! Hy berei voor om met 'n maagd te trou wie se hart slegs aan Homself 
verbind is! Hy kom binnekort vir Sy rein Bruid, wat ek en jy is!  

• Enige geloftes of verbintenisse wat gemaak is, wat 'n rol gespeel het in die 

vorming van sielsbande, moet verwerp, bely en verbreek word in Jesus se naam. 

Selfs woorde soos "Ek sal jou vir ewig liefhê!" of "Ek sal nooit 'n ander man kan 

liefhê nie!" moet bely en verloën word. Dit is verbale verbintenisse wat 

mondelings ongedaan gemaak moet word.  

• Spreuke 21:23 sê: "Wie sy mond en sy tong bewaar, bewaar sy siel van 
benoudheid." Die tong het die vermoë om vir die siel groot probleme en slawerny 

te bring. Moenie jou siel bind deur ondeurdagte en onkundige woorde te spreek 

tydens verliefdheid nie!  

 
Vergewe enige persoon met wie jy 'n ongoddelike verhouding gehad het, indien 

jy wel iets teen hulle het! 

 
AKTIVERING VIR DIE VERBREKING VAN SIELSBANDE: 

 
Stem-opname:  
Hemelse Vader, ek open nou in Jesus Naam ‘n saak in die Hemelse Hof en neem 

my stem op as ‘n volle getuienis van my belydenis ten opsigte van alle ongoddelike 

sielsbande waarvan ek bewus is, sowel as dié waarvan ek nie bewus is nie.  

 

Aktivering 
Hemelse Vader, ek betree nou die Hemelse Hof en erken U, Jesus Christus, as 

my Advokaat, my Prokureur en Bemiddelaar. Ek staan in Jesus, onder Sy Bloed 

wat vir my gevloei het op Golgota. Ek bring nou ‘n opregte belydenis, namens 

myself, my generasiebloedlyn en my DNS en ek bely die volgende onheilige 

slielsbande, waarvan ek bewus is:  
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Ongoddelike seksuele verhoudinge buite die huwelik:  
_____________________________________________________ 

 

Seksuele verhoudinge met alle vorige lewensmaats:  
_____________________________________________________ 

 

Sielsbande met diere:  
_____________________________________________________ 

 
Enige ander fisiese of emosionele sielsbande:  
_____________________________________________________ 

 

Ek vra nou vir U vergifnis en kies om U vergifnis te aanvaar, Vader, vir alle genoemde 

ongoddelike sielsbande, asook vir dié waarvan ek tans nie bewus is nie. Ek vra dat 

U asseblief die juk van hierdie slawerny sal verbreek in die Naam van Jesus Christus.  

 

Vader God, ek bely nou my ongoddelike seksuele verhoudinge met ___________, 

asook my ongoddelike fisiese en emosionele verhoudinge met _______________, 

voor U as sonde. Ek vra dat U hierdie sonde in my bloedlyn en DNS sal oordeel. Ek vra 

U om my en my generasies hiervan te reining en dat U my bloedlyn permanent hiervan 

sal skei. Ek verklaar en bevestig dat dit nou finaal en permanent van my bloedlyn en 

DNS losgedraai en ontknoop is. Ek vra U om vergifnis, Here! Ek vra vir ‘n sewevoudige 

kompensasie van geestelike seëninge wat van my weerhou is a.g.v. hierdie onheilige 

sielsbande uit my verlede.  

 

Ek verklaar en bevestig dat ek nou gereinig en beskerm is deur die Bloed van Yashuah 

en dat al my sondes, al die sondes van my voorgeslagte, terug in tyd, tot by Adam en 

Eva, asook al die sondes wat mense teen my gespreek het, vergewe is en ten volle 

betaal is deur Jesus Christus aan die kruis, toe Hy uitgeroep het: “Dit is volbring- 
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Tetelestai!” Ek erken die outoriteit wat aan my gegee is deur Jesus Christus en ek erken 

ook dat die Opstandingskrag, Sy Dunamis Krag, binne-in my, wat glo, is. Met hierdie 

outoriteit wat aan my gegee is, stel ek nou die DUNAMIS KRAG vry in my SIEL en 

BLOED en ek verklaar en bevestig dat my DNS gewas is deur die Bloed van Jesus 

Christus. My bloed en DNS is nou skoongemaak in my totale generasie, terug en 

vorentoe, vir ewig en altyd!  

 

In Jesus se Naam breek ek nou die krag van alle kommunikasielyne van Heksery, 

egbreuk, afgodsdiens, toordery. Ek breek die krag van enige geeste van onsekerheid, 

verwerping, hoogmoed, arrogansie, manipulasie, beheer, rebellie, hardkoppigheid, 

jaloesie en twis.  

 

Jezebel, ek praat nou met jou! Ek breek jou Mag oor my en my generasies, in 

Jesus se Naam!  Ek breek jou kommunikasielyne en heksery NOU in Jesus se 

Naam. Ek sny dit af en breek dit deur die Bloed van Jesus! Ek verklaar en bevestig 

hier, in die Hemelse Hof, dat daar geen ongoddelike sielsbande en geen 

ongoddelike verbintenisse of enige ongoddelike kommunikasielyne meer bestaan 

tussen myself en enige ander persoon of voorwerp nie, in die Magtige Naam van 

Jesus Christus!  

 

Ek prys U, o God! Ek prys U Naam vir U vergifnis en vir die beskerming van U Bloed. 

Dankie Jesus, dat ons altyd beskerm word deur U kosbare Bloed! Dankie, Yashuah, vir 

my nuwe Vryheid! Aan U alleen is ek verbind! My enigste sielsband is met U, Here 

Jesus! U is my Eerste Liefde! Ek sal net met U kommunikeer, Jesus!  
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KINDERBESPRINKELING 
Ek bely vandag my onkunde oor kinderbesprinkeling (babadoop), in die naam van 

Yashuah HaMashiach. Ek bely ook my onkunde rakende die grootdoop 

(onderdompeling), wat, volgens Skriftuurlike voorskrifte, plaasvind na afloop van 

bekering. 

• Ek bely dat ek heidense water-rituele op gelyke vlak stel met U bloedverbond. 

• Ek bely my onbesonne persepsie van meerderwaardigheid en groter kennis 

teenoor hulle wat hulle wel laat grootdoop het. 

• Ek bely misplaaste vertroue in mensgemaakte teologieë oor baba-doop, en ook 

vertroue in kerkleiers as geestelike voogde oor ons kinders, via die baba-doop. 

Ek bely dat ons hierdeur okkultiese doop-verbonde gesluit het met demoniese 

magte. 

• Ek bely dat ek hierdie verbond met die betrokke demoniese owerhede beseël 

het. 

• Ek bely dat ek die outoriteit van hierdie owerhede aanvaar het.  

• Ek bely dat die baba-doop geestelike deure oopgemaak het vir watergeeste, 

wat ons kinders teister, bind en beset. 

• Ek bely dat die sluit van hierdie verbond ‘n geestelike sluier oor my eie oë getrek 

het, wat my verblind het vir goddelike openbaringe en deurbrake. 

• Ek bely nou hierdie sonde van baba-besprinkeling as die domein van die 

Hemelkoning. 

 

Ek erken en bely nou dat die baba-doop dikwels aanleiding gee tot: 

• Huweliksverbrokkeling. 

• Verslawing aan pornografie. 

• Homoseksuele en Lesbiese verhoudings. 

• Sinnelose praatjies en grappies om nie kinders te hê nie. 

• Die ondergang van bedieninge deur die Jezebel gees. 
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• Dwelms en okkulte. 

• Gevangenskap in Vrymesselary en die najaag van geld. 

• Moord en aborsie. 

Ek vra nou U vergifnis, Here, vir myself, vir my ouers en my voorouers en ek bely hierdie 

sonde namens my mense hier in Suid-Afrika. 

• Ek bely dat my geesmens deur geloof en genade in Yashuah wedergebore is. 

Ek bely dat ek saam met Yashuah gesterf het, toe ek gedoop en onderdompel 

is. (Romans 6:3) 

• Ek bely dat my hart besny is, toe Yashuah Sy instruksies op die hart van my 

vleesmens geskryf het. 

• Ek bely en erken dat ek as ‘n nuwe geesmens saam met Yashuah uit die graf 

opgewek is en dat ek nou uit die God van Abraham, Isak en Jacob gebore is. 

 

Dankie, Here, vir die simboliek wat voorgestel word in die onderdompelingsdoop, 

naamlik my identifikasie met die dood van Jesus Christus en dat ek saam met Hom 

opstaan en saam met Hom in die hemele te sit (Died with Christ, raised with Christ and 

seated with Christ, Efesiërs 2:6).  

 

Dankie, Yashuah, dat Ek vandag alle wettige reg wat satan in my lewe het, a.g.v. baba-

doop, voor U voete kan neerlê. Ek kanselleer hierdie regte vandag in die hemelse Hof 

voor U Abba Vader. 

 

Hiermee verloën ek ook alle vorige verbonde met enige kerklike denominasies, 
in die Naam van Yashuah HaMashiach. 

 
Erkenning: Kanaan Ministries –www.kanaanministries.org 
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DIE HEMELKONINGIN 
Vader, as U kerk verootmoedig ons onsself voor U.  

• Ek bely dat ons, sowel as ons voorvaders, teen U gesondig het, sover dit die 

aanbidding van die Hemelkoningin aangaan.  

• Ons bely dat ons, asook groot dele van die uitgebreide Liggaam van U Seun, in 

afgodsdiens betrokke was, deurdat ons eer, aanbidding en prominensie aan 

hierdie godin gegee het, wetend, sowel as onwetend.  

• Ons sê hiermee ons is jammer dat ons U, U seun en U Gees hierdeur verwerp 

en bedroef het. Ons vra nederig dat U ons sonde, oortredings en ongeregtighede 

uit genade sal vergewe en bedek op grond van die bloed van U Seun.  

 

Dankie, Vader, vir U genade en ontferming. Dankie dat U ons nie na verdienste vergeld 

nie, maar dat U lankmoedig is en ryk in genade en ontferming. Voor U, Vader, voor die 

hemelse leërskare en voor mekaar in die fisiese wêreld, sowel as die geesteswêreld, 

verklaar ek nou die volgende in die Naam van Jesus, ons Messias.  

1. Ek verloën enige aanbidding van die skepping, in plaas van Die Skepper. Ek 

verloën enige aanbidding van Eva, die vrou van Adam, “Moeder van ons almal” en 

“Moeder van die aarde.”  

2. Ek verloën die saad van die Nefilim en sy aanspraak daarop om die Messias van 

die wêreld te wees.  

3. Ek verloën die okkulte-kennis, aanbidding en religieuse stelsel van die dae van 

Noag. Ek erken Noag as ’n regverdige man in sy generasie en as die persoon 

waardeur die voortplanting van God se Heilige Bloedlyn plaasgevind het, maar ek 

verwerp die entiteit bekend as Janus, die Romeinse god met twee gesigte, sowel 

as die hermafroditiese man of androgene man van die Geheimenisse wat met 

Noag geassosieer word.  

4. Ek verwerp die religieuse stelsel van die Babiloniese Geheimenisse en die 

opvolgers daarvan in die ander kullture, soos Elusiniese, Assiriese, Fenisiese, 

Egiptiese, Frigiese, Griekse en Romeinse Geheimenisse, insluitende die Roomse 
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kerk, Mormonisme, Hermetisisme, Kaballisme, Islam, Vrymesselary, 

Rosicrusianisme, Alchemie, die Tempelierse-, Hospitaalse en Maltese 

Ridderordes. Ek verloën die Geheimenisse as die bron van okkultiese kennis (In 

die Bybel genoem “Die diep geheimenisse van Satan”). 

5. Ek verloën die Babiloniese Drie-eenheid bekend as Nimrod, Semiramis en 

Tammus, sowel as hul opvolgers in ander kulture, soos Osiris, Isis, Horus, Shiva, 

Brahma en Krishna, Zeus, Hera en Bacchus, Jupiter, Juno en Appollo. 

6. Ek verloën die antieke en klassieke name van die Hemelkoningin: Semiramis, 

Ishtar, Inanna, Astarte, Ashera, Isis, Neith, Hathor, Athena, Venus, Aphrodite, 

Circe, Hera, Demeter, Diana, Artemis, Cybele, Rhea, Juno, Ceres en Nike.  

7. Ek verloën die Madonna van die Rooms Katolieke Kerk en verklaar dat sy nie-

verteenwoordigend is van Maria, Jesus se moeder. Ek erken dat sy die 

manifestasievorm van die demoniese Hemelkoningin is. Ek verloën haar duisende 

beelde en ikone oor die wêreld heen as die Beeld van die Dier in die boek 

Openbaring. Ek verloën enige aanbidding wat ek ooit in my onkunde aan hierdie 

entiteit en haar ikone gegee het. 

8. Ek verloën die drie manifestasievorme van die Hemelkonining, nl. Die Maagd, die 

Moeder, die Wyf/Heks.  

9. Ek verloën die manifestasievorme in Vrymesselary, bekend as Geloof, Hoop, 

Liefde.  

10. Ek verloën die gees en werke van die demoniese entiteit bekend as Jezebel, asook 

haar funksies, bekend as dominering, manipulasie en beheer.  

11. Ek verloën die geeste bekend as die nege muses, asook enige inspirasie of 

openbaring wat ek ooit by hulle gesoek het of van hulle ontvang het.  

12. Ek verloën die simboliek geassosieer met die mites van die Hemelkoningin in hul 

onderskeie kontekste, soos die obelisk, die dennebome, die dennebol, die joni, 

mandorla, baarmoeder, kammossels, die grot, Madonna, die maan, die koringgerf, 

die boek, die anker, die brandende fakkel, die kubus en die lang kruis.  
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13. Ek verloën die meteoriet, bekend as die Swart Steen of Spitssteen. Ek verloën ook 

enige lojaliteit aan hierdie steen of die Benben-steen van die Heliopolis, die 

piramides van Giza of die Kaaba in Mekka.  

14. Ek verloën enige watergeeste, geassosieer met die Hemelkoningin en 

verteenwoordig deur visse, dolfyne, seekatte, seekoeie, robbe, meerminne en 

skulpvisse.  

15. Ek verloën elke verbond en seël oor my lewe, wat in verband met die 

Hemelkoningin aangegaan is. Ek verloën hiermee my babadoop as ’n verbond met 

hierdie entiteit, sowel as my doopseël.  

16. Heilige Gees, ek vra nou dat U my en my gesin met U vurige swaard sal afsny van 

die volgende in Jesus se naam:  

• Die Maagd, Die Moeder, Die Wyf/Heks.  

• Die Nefilim.  

• Die kennis, ede, seëls, verbonde, vloeke, towerspreuke, betowerings en heksery 

van die religieuse stelsel, wat bekend staan as die Geheimenisse.  

• Die geeste en stede van Babilon, Pergamum en Rome. Ek verklaar ’n egskeiding 

met hierdie stede in die geestesrealm.  

• Berg Everest, Nepal en Tibet, die geografiese vesting van die Hemelkoningin.  

• Die onheilige drie-eenheid.  

• Die Madonna. 

• Jezebel.  

• Die Nege Muses. 

• Antieke, mitologiese, klassieke en moderne simboliek van die Hemelkoningin.  

• Die swart meteorietsteen.  

• Watergeeste. 
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Hiermee verklaar ek nou dat:  
1. Ek glo in God die Vader, die Seun en die Heilige Gees- die God van Abraham, 

Isak en Israel. Ek glo dat slegs Hy enige aanbidding, eer en glorie verdien.  

2. Ek glo in Jesus as die enigste Middelaar tussen die Vader en die mens en dat die 

Heilige Gees slegs in hierdie naam optree. Ek glo dat ons geen ander mediator 

nodig het nie. Ek glo dat mens slegs deur hierdie Naam gered kan word, deur 

geloof en genade.  

 

Ek bid dat die sterk en magtige hand van die Almagtige Vader my rein en met vaste 

tred op hierdie pad sal hou. In die Naam van Sy Seun verklaar ek nou dat die 

Hemelkoningin geen mag meer oor my het nie en dat die bloed van Jesus haar 

teenstaan! 

 
Erkenning: Kanaan Ministries –www.kanaanministries.org 
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DIE OSSEWA BRANDWAG DEEL 1: 

INLIGTING 
Die Ossewa Brandwag was ‘n semi- militêre organisasie gebaseer op die ongoddelike 

doktrines van Nasionale sosialisme, soos ingestel deur Hitler en die Nazi party. 

 

BLOED-EED: 

Lede het ‘n ongoddelike eed onderteken in hul eie bloed, wat die erns van hul 

verbondenheid aan Hitler en sy verteenwoordiger, Robey Leibrandt, verklaar het, onder 

die banier: “Vir Volk en Fuhrer!" (Tiranniese leier).  

As nasionale sosialistiese rebelle het hul hulself verbind tot die volgende:  

• Om die land in totale chaos te bring. 

• Om Genl Smuts te elimineer en sy vrou te ontvoer.  

• Om Sir Ernest Oppenheimer te elimineer, asook die Jode.  

• Om alle myn- en kommersiële belange te verwyder uit die hande van die Jode. 

• Om die Eerste Minister te vermoor en om alle kabinetsministers te arresteer en 

te ontbind.  

• Om die mag van die Britse Ryk in S.A. te verbreek. 

Daar is ’n geheime eed van lojaliteit afgelê deur die binnekring van geharde 

stormtroepe, afgesweer met een hand op die Bybel en die ander op ’n rewolwer, wat 

gerig was op sy borskas, terwyl nog ’n ander rewolwer op die rug gerig is.  

 

Hulle het onderneem:  

• Om getrou alle opdragte onmiddelik uit te voer onder ’n eed van geheimhouding. 

• Om vrywilliglik te sterf in diens van Volk, Vaderland, Hitler en Leibrandt. 
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• Om alle dade van verraad te wreek.  

• Om vrywilliglik die prooi te wees in geval van verraad.  

• Om die dood van ’n mede-stormtroep te wreek.  

• Om hulself te verbind tot dade van sabotasie.   

• Om bankrowe uit te voer onder die kodenaam “Operasie Karlowa” (Genl. Rudolf 

Karlowa, die vader van Nazisme in Suid-Afrika). 

• Om te help met die implementering van Operasie Weissdorn, wat Suid-Afrika sou 

oorweldig in ’n opwelling van Nazi-geïnspireerde geweld, soos uitgevaardig deur 

Adolf Hitler persoonlik.  

 

Verdere betrokkenheid was by organisasies soos:  

• Die Nazi Party en die Thule vereniging, Himmler se SS Party. 

• Die Schwarze Korps, die amptelike orgaan van die SS Swart Hemde. 

• Die Abwehr, die intelligensie- en sabotasiediens van die Duitse hoëbevel. 

• Die dienste Ribbentrop, die diploma Dienste. 

• Stormjaers/stromtroepe gebaseer op die “Sturmabteilung.” 

 

BLOEDVERBOND, SOOS GESKRYF DEUR ROBEY LEIBRANDT. 

Uittreksel geneem uit “Vir Volk En Fuhrer”, Bl. 130-131 

“Leibrand het die opgevoude stuk papier uit sy sak gehaal. “Hendrik, ek moet aan jou 

my laaste geheim openbaar. Ek het jou nog nie vertel dat ek ’n eed geskryf het wat een 

en elke rekruut vir Weissdorn sal moet onderteken in sy eie bloed. Dit is geheel en al 

bindend. Daar is geen omdraai as dit eers onderteken is nie. Ek sal dit aan jou lees en 

dan vra of jy dit verstaan en of jy dit wil onderteken. Indien jy wil, moet jy dit onderteken 

met jou eie bloed. My doel en worsteling is vir die vryheid en onafhanklikheid van die 

Afrikanernasie in Suid Afrika, en die instelling van die Nasionale sosialistiese Staat met 
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die ideologieë van Adolf Hitler, aangepas by die karakter van die Afrikanernasie. Ek 

erken dat slegs ’n nasie wat veg vir sy regte ’n reg het om te oorleef en dat aksie in die 

vorm van offerandes en bloed die ware wil en karakter van ’n nasie en ’n individu 

reflekteer. In hierdie gees verklaar ek myself bereid om te ly vir my nasie en vaderland 

en, indien nodig, om te sterf daarvoor. Ek staan voor God en sweer hierdie heilige eed 

dat ek my Afrikanernasie en Vaderland getrou sal dien met my hele hart, liggaam en 

siel in die rigting wat aan my gegee word deur die leier van die nasionale Sosialistiese 

rebelle in die persoon van Robey Leibrandt en niemand anders van nou af tot die dood 

toe nie.  

Onder die leuse: “’n Vegter mag sterf, maar ’n verraaier moet sterf,” sal ek altyd in alle 

omstandighede optree en ek sal elke opdrag ten volle uitvoer.  

• Elke enkele geheim sal ek dra en verdedig met my lewe. Die diepte en erns 

waarmee ek myself verklaar as ’n Nasionale Sosialistiese Rebel, vind sy 

uitdrukking in die bloed waarmee ek myself vir altyd verbind deur my 

handtekening. Ek is niks, my nasie is alles, God met ons. Die vierkleur hoog.  

• Die vierkleur was die vlag van Paul Kruger se ou Transvaalse Republiek.  

• Letterlik beteken dit “die vierkleur hoog”.  

• In die gees is die betekenis so ietwat anders, deurdat dit ’n uitroep is om die vlag 

te laat wapper in die naam van die revolusie.  

• Dit het ’n wyse van groet geword vir Leibrandt se volgelinge en het 

gepaardgegaan met ’n saluut: “die regterarm styf teen die liggaam, die voorarm 

word dan opgeruk tot ongeveer 45 grade met die palm oop. Soos in Duitsland, is 

dit gedoen om Hitler en die Nazi Party te salueer”. 
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DIE OSSEWA BRANDWAG DEEL 2: 

VERLOËNINGSGEBED 
Vader in die Hemel, ek dank U vir U verbond met my. Ek dank U vir U Seun, die Here 

Jesus Christus, wat deur U gestuur is om my te verlos uit die hand van die duiwel. Ek 

dank U vir die Heilige Gees van God, wat ons lei in alle waarheid. 

Ek nader nou U troon van genade deur die bloed van Jesus Christus, my Advokaat en 

Bemiddelaar. Ek kom om voor U my sonde te bely, my betrokkenheid en my familie se 

betrokkenheid by Robey Leibrandt en die Ossewa Brandwag. Ek bely en verloën alle 

simpatieke pro-Nazi verbondenheid in Jesus Naam en ek verloën ons betrokkenheid 

by die OSSEWA BRANDWAG. 

BLOED-EED: 

Vader, ek bring voor U die ongoddelike eed, geteken deur die lede in hul eie bloed, wat 

die erns van hul verbondenheid aan daardie leiers verklaar het.  

Ek verloën my geloof dat “Hitler isst ein heiliger” (“Hitler is ‘n 
redder/heilige”), in die Naam van Jesus Christus! 

Ek besef dat ons die gees van die Antichris aanbid het met al sy simboliek, die 

godsdiens van die bloed, die grond en die swastika van die Derde Ryk. 

Hemelse Vader, in U groot genade, vergewe ons asseblief en wis uit alle dade van 

woede, moord, rebellie, wraak, terugbetaling en die verspilling van baie onskuldige 

bloed. Kanselleer asseblief die demoniese sendings teen ons en bevry ons, die 

nageslagte, van alle oorlogs- en gevegsgeeste, veral hulle wat bloed-ede vereis. 

Verwyder asseblief die hekwagte en kanselleer hul aanstellings.  

Ek vernietig hierdie altare in die geestesrealm en versoek dat U die kettings verbreek 

wat ons gevange hou aan hierdie bande van ongeregtigheid. In die magtige Naam van 

Jesus vra ek U om gevegs-engele uit te stuur om vir my in te staan en te veg, terwyl ek 
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hierdie demoniese mantel teruggee aan Satan. Ek dank, U, Vader, dat U die sataniese 

priesterskap vernietig oor ons lewens. 

Bevry my asseblief van al die nagevolge van hierdie bloed-ede. 

Verder, ek bely en verloën die geheime eed van lojaliteit wat afgelê is. Here, ek verloën 

al hierdie aktiwiteite as sonde en vra vir vergifnis in die Naam van Jesus. Ek verbreek 

nou hierdie verbond van dood met die Swaard van God se Woord en ek bind en 

weerstaan die gees van die dood in Jesus Naam.  

Ek bind en weerstaan alle geeste van selfmoord, geweld, bloedvergieting en moord. 

Ek sny myself en my familile los van alle geeste van bloedlus, in die magtige Naam van 

Jesus Christus. Ek vra dat alle getuienis teen ons verwyder sal word en die Bloed van 

die Ewige Verbond aangewend sal word op al hierdie goddelose dade, in die Naam 

van Jesus. 

Verder verloën ek ons betrokkenheid by: 

• Die Nazi Party en die Thule vereniging; Himmler se SS Party. 

• Die Schwarze Korps. 

• Die Abwehr. 

• Die Dienstalle Ribbenstrop. 

• Stormjaers / stormtroepe. 

Ek verloën die gees van Wotan en alle altare opgerig vir Wotan, in die Naam van Jesus 

Christus van Nasaret.  

Ek kanselleer hierdie demoniese priesterskap oor ons lewens, in die Naam van Jesus.  

Ek verloën die gees van Horus, die god van oorlog, en alle altare opgerig vir sy gees 

en kanselleer hierdie priesterskap, in Jesus Naam.  

Ek vra, genadige Hemelse Vader, dat U my sal verlos van elke gevegs- en 

oorlogsdemoon.  
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Ontwortel hulle asseblief uit my bloedlyn, verbreek die kettings en vernietig hierdie 

verbond van ongeregtigheid oor ons lewens, in die magtige Naam van Jesus. 

Dankie, ABBA Vader 

Amen! 

 

Erkenning: Kanaan Ministries –www.kanaanministries.org 
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VRYMAKING VAN DIE BLOEDLYN-VLOEKE 
VAN VRYMESSELARY  

 

Vader God, Skepper van hemel en aarde, ek kom na U in die naam van Yashuah 

HaMaschiach. Ek kom as ‘n sondaar wat vergifnis en reiniging nodig het van al my 

oortredinge teenoor U en my oortredinge teenoor mense, wat na U beeld geskep is.  

Ek eer my aardse vader en Moeder, maar ek draai weg van al hulle sondes en verloën 

dit. Ek vergewe my voorouers vir die gevolge van hulle sondes op my en my kinders. 

Ek bely en verloën ook nou al my eie sondes, Ek bestraf en bind Satan en elke bose 

gees, mag en heerskappy wat my en my familie beïnvloed.  

Ek verwerp en verlaat alle betrokkenheid by Vrymesselaars of by enige losie of enige 

graad deur my voorouers en myself. Ek verwerp heksery, die hoofgees agter 

Vrymesselary en ek verwerp Baphomet, die gees van die Anti-Chris en die vloeke van 

die Luciferiese Leerstelling. Ek verwerp afgodery, godslastering, geheimhouding en 

misleiding van Vrymesselary. Ek verwerp spesifiek die onsekerheid, die liefde vir 

posisie en mag, die liefde vir geld, gierigheid en die trots wat my voorouers in 

Vrymesselary ingelei het.  

Ek verwerp al die vrese wat ons in Vrymesselary vasgevang gehou het, veral die vrees 

van die dood, vrees vir mense en die vrees om op die Naam van Jesus Christus te 

vertrou. Ek verwerp elke posisie wat in die losie gehandhaaf word, insluitend "Tyler”, 

“Meester”, “Aanbiddingsmeester". Ek verwerp dit om mense "Meester" te noem, want 

Jesus Christus is my enigste Meester. Hy is Heer, en Hy verbied enigiemand anders 

om Sy titel met Hom te deel.  Ek verwerp die gevangenskap van ander mense in 

Vrymesselary en is bewus van hulle hulpeloosheid tydens die rituele.  

Ek verwerp die effek van Vrymesselary wat op my oorgedra is deur enige vroulike 

voorouer wat gewantrou is en verwerp gevoel het deur haar man, as gevolg van sy 

weiering om sy geheime aktiwiteite met haar te deel.  

 
Verbreking van die vloeke van die verskillende grade: 
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1e Graad 

Ek verwerp die eed wat geneem is en die vloeke wat betrokke is by die Eerste Graad 

of Intredende Vakleerlinggraad, veral die uitwerking daarvan op die keel en die tong. 

Ek verwerp die blinddoek, die “Blindfold”, en die gevolge daarvan op die emosies en 

die oë, insluitend alle verwarring, vrees vir die donker, vrees vir die lig en vrees vir 

skielike geluide. Ek verwerp die geheime woord BOAZ en die volle betekenis daarvan. 

Ek verwerp die vermenging van waarheid en dwaling, en al die godslastering van 

hierdie graad. Ek verwerp die galgtou om die nek, die vrees vir versmoring en 
verstikking en ook elke gees wat asma, hooikoors, emfiseem of enige ander 

asemhalingsprobleme veroorsaak. Ek verwerp die kompaspunt, swaard of spies wat 

teen die bors of borskas gehou word, die vrees vir die dood deur messteek, vrees vir 

pyn en die vrees vir 'n hartaanval. In die naam van Jesus Christus bid ek nou genesing 

oor die stem, die nek, neuskanale, sinusse en brongiale buise. Ek spreek ook 

genesing oor al die spraakorgane en ek spreek nou die Woord van God oor my 

huishouding en oor myself.  

 

2e Graad 

Ek verwerp die eed wat geneem is en die vloeke wat betrokke is by die Tweede of 

“Fellow Craft” graad van Vrymesselary, veral die vloeke op die hart en die borskas. 

Ek verwerp die geheime woorde JACHIN en SHIMMOLIETH en alles waarvoor dit 

staan. Ek sny alle emosionele hardheid, ongevoeligheid, ongeloof en diep woede 

teen my familie en myself af. Ek sny die vloek van armoede oor my en my familie af. 

In die Naam van Jesus bid ek vir genesing in my hart en in my borskas-area en ek 

ontvang ook die versagting van my hart, om sodoende sensitief te wees vir die Gees 

van God.  

3e Graad 

Ek verwerp die eed wat in die Derde of Meester Messelaarsgraad geneem is, veral in 

die maag- en baarmoeder-area. Ek verwerp die geheime woord MAHA BONE, 

MACHABEN, MACHBINNA en TUBAL KAIN, en alles wat dit beteken. Ek verwerp die 
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Gees van die Dood wat kom as gevolg van houe teen die kop, uitgevoer as rituele 

moord, die vrees vir die dood, valse martelaarskap, vrees vir gewelddadige bende-
aanvalle, aanranding of verkragting, en die hulpeloosheid in hierdie graad. Ek 

verwerp die neerval in die kis of draagbaar, wat deel vorm van die rituele moord. Ek 

verwerp die valse opstanding wat in hierdie graad aangedui word, want NET Jesus 

Christus is die Opstanding en Lewe! Ek verwerp die godslasterlike soen op die Bybel 

as 'n eed van heksery. Ek sny alle geeste van die dood, heksery en misleiding af. In 

die Naam van Jesus Christus bid ek vir genesing oor my maag en my baarmoeder, 
my galblaas, lewer en alle ander organe. Ek vra vir die uitstorting van deernis en begrip 

in die harte van my familie en myself.  

 

Heilige Koninklike Aartsgraad 

Ek verwerp die eed wat geneem is en die vloeke wat betrokke is by die Heilige 

Koninklike Aartsgraad van Vrymesselary, veral die eed oor die verwydering van die kop 

van die liggaam en die blootstelling van die brein aan die warm son. Ek verwerp die 

Merklosie en die merk in die vorm van 'n vierkant en hoeke, wat die persoon lewenslank 

merk. Ek verwerp ook die juweel of gelukbringer wat moontlik ontwerp is deur hierdie 

merk te gebruik en wat tydens losie-vergaderings gedra is. Ek verwerp die valse 

geheime naam van die god, JAHBULON en die wagwoord AMMI RUHAMAH en alles 

waarvoor dit staan. Ek verwerp die valse gemeenskap van Eucharistie wat in hierdie 

graad geneem is en al die bespotting, skeptisisme en ongeloof oor die verlossingswerk 

van die Here, Jesus Christus, aan die kruis van Golgota. Ek sny al hierdie vloeke in die 

Naam van JAHWEH af. Ek bedek dit deur die bloed van die Lam. Ek ontvang nou 

genesing in my brein en verstand.  
 

18e Graad 

Ek verwerp die eed wat geneem is en die vloeke wat by die 18de graad betrokke is, 

ook bekend as die Alter Wyse Soewereine Ridder van die Pelikaan en die Arend en die 

Soewereine Prins Rosekruiser van Heredom. Ek verwerp en verloën die Pelikaanse 

toordery gees, sowel as die okkultiese invloed van die Rosekruisers en die Kabbala in 
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hierdie graad. Ek verwerp doelbewuste bespotting en verdraaiing van die Christelike 

Doktrine van die Versoening. Ek bestraf die stelling dat Jesus Christus se dood 'n 

"ernstige ramp" was. Ek verwerp die godslastering en verwerping van die Godheid van 

Jesus en die geheime woord IGNE NATURE RENOVATUR INTEGRA, sowel as die 

brand daarvan. Ek verwerp die bespotting van die Nagmaal wat in hierdie graad 

plaasvind, deur die gebruik van sout, koekies en witwyn.  

 

30e Graad 

Ek verwerp die eed wat geneem is en die vloeke wat by hierdie graad betrokke is, soos 

die Groot Ridder Kadosh en Ridder van die Swart en Wit Arend. Ek verwerp die 

wagwoord STIBIUM ALKABAR en alles wat dit beteken.  

 

31e Graad 

Ek verwerp die eed wat geneem is en die vloeke wat by hierdie graad betrokke is, soos 

die Groot Inspekteur Ondervraer Bevelhebber. Ek verwerp al die gode en die godinne 

van Egipte, wat vereer word in hierdie graad, insluitende Anubis ,met die ram se kop, 

Osiris, die Songod, Isis, die suster/vrou van Osiris en ook die maangodin. Ek verloën 

die Siel van Cheres, die valse simbool van onsterflikheid, die Kamer van dood en die 

valse leer van reïnkarnasie.  

 

32e Graad 

Ek verwerp die eed wat geneem is en alle vloeke betrokke by hierdie graad en by die 

Edele Prins van die Koninklike Geheim. Ek bestraf die valse drie-enige godheid AUM 

en sy drie dele, BRAHMA die skepper, Vishnu, die bewaarder en Shiva, die vernietiger. 

Ek verwerp die godheid van AHURA-MAZDA, die beweerde gees as bron van alle lig 

en die aanbidding met vuur, wat 'n gruwel is vir Yashuah, asook die drink van wyn uit 

'n menslike skedel tydens baie van die plegtighede.  

 

York Seremonie 
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Ek verwerp die eed wat geneem is en die vloeke wat betrokke is by die York Seremonie 

van Vrymesselary, insluitende die Merk Meester, Oud Meester, Alter Opperste Meester 

en die Orde van die Rooi Kruis, die Ridders van Malta en die Tempeliere Riddersgrade. 

Ek verwerp die geheime woorde van YOPPA, KEB RAIOTH en MAHER SHALAL 

HASH BAZ. Ek verwerp die ede wat op 'n menslike skedel geneem is, die gekruisde 

swaard en die vloek, asook die doodswens van Judas, naamlik die kop wat afgesny is 

en bo-op 'n kerktoring geplaas is. Ek verwerp die onheilige Nagmaal, veral omdat daar 

tydens vele seremonies uit die menslike skedel gedrink word. Ek bid nou vir herstel van 

permanente doofheid. 

 

“Shriners” 

Ek verwerp die ede, vloeke en strawwe wat betrokke is by Antieke Arabiese Orde van 

die Edeles van die Mistieke Heiligdom. Ek verwerp die deurboring van die oogballe 

met 'n driesnydende lem, die afsny van die voete, die waansin en die aanbidding van 

die valse god, Allah. Ek verwerp die blinddoek, die skyn ophang, skyn onthoofding, 

skyn drink van die bloed van die slagoffer, die bespotting van ‘n hond wat urineer op 

die ingewyde persoon en die offer van urine as herdenking.  

 

33e Hoogste Graad 

Ek verwerp die eed wat geneem is en die vloeke wat by hierdie graad van Groot 

Soewereine Inspekteur-Generaal betrokke is. Ek verwerp al die verpligtinge van elke 

Vrymesselaarsgraad en die strawwe wat opgeroep word. Ek verloën die groot argitek 

van die heelal, wat in hierdie graad geopenbaar word as Lucifer, en sy valse aanspraak 

om die vader van die heelal te wees. Ek vernietig die galgtou om die nek. Ek verwerp 

die doodswens dat die wyn wat uit 'n menslike skedel gedrink word, in gif sou verander, 

en dat die geraamte se koue arms verwelkom word, indien die eed van hierdie graad 

verontagsaam sou word. Ek verwerp die drie berugte sluipmoorde van hierdie graad se 

groot meester, naamlik wet, eiendom en godsdiens, asook die gierigheid en heksery 

wat betrokke is by die poging om die res van die wêreld te manipuleer en te beheer. In 

die Naam van God, die Vader, Jesus, die Seun en die Heilige Gees breek ek die vloeke 



Belydenis voor Sessies 
 

 

 68 

wat betrokke is by hierdie graad van Vrymesselaary, al die misleidings en 

geheimhoudinge.  

 

Alle ander Grade 

Ek verwerp die ede en rituele in alle ander grade, in die naam van Jesus. Ek verwerp 

al die losies, vergaderings, wagwoorde, geheime samelewings, soos Prins Hall 

Vrymesselary, die Ridders, “Woodmen of the world”, Ku Klux Klan, die “Grange”, die 

Vroue-orde, De Moley, Oostelike Begin, Elke en Arende, ens. Ek verwerp die antieke 

heidense onderrig en simboliek van die Eerste Tekenbord, Tweede Tekenbord en die 

Derde Tekenbord, wat in die ritueel van die Blou Losie gebruik word. Ek verwerp die 

Heidense ritueel van die "punt binne 'n sirkel" met al sy slawerny en falliese aanbidding. 

Ek verwerp die okkultiese mistisisme van die swart en wit mosaïek blokkiesvloer met 

die geruite buiterand en vyf-puntige brandende ster.  

 

Ek verwerp totaal en al die Groot Argitek van die Heelal, wat geopenbaar word as 

Lucifer. Ek verwerp die alsiende derde oog in Vrymesselary of Horus in die voorkop en 

sy heidense, okkultiese simboliek. Ek verwerp alle valse Nagmaal wat geneem is, alle 

bespotting van die verlossingswerk van die Messias. Ek verwerp alle ongeloof, 
verwarring en depressie en alle aanbidding van Lucifer as God. Ek verwerp haat, 
woede, verwerping, vrees, doodswense, selfhaat en selfmoord in die naam van 

Koning Jesus.  

 
Doen nou die volgende:  

• Verwyder die blinddoek (hoodwink) en gee dit aan Yashuah.  

• Verwyder die sluier van rou en laat Yashuah dit wegneem.  

• Sny die galgtou om die nek af, versamel dit met die kabeltou wat teen die liggaam 

afloop en plaas dit onder koning Yashuah se voete.  

• Verwerp die valse huweliksverbond van vrymesselary en verwyder die ring van 

die 4de vinger van die regterhand.  

• Verwyder die vrymesselaarsketting met ornamenthangertjie.  
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• Verwyder alle vrymesselary wapenrusting, veral die voorskoot.  

• Bely die rondbeweeg op onheilsgrond, by losies, torings en tempels.  

• Verwyder die bal en ketting vanaf die enkels.  

• Vra die Heilige Gees om te openbaar of daar moontlik nog enige ander wetlike 

regte deur Vrymesselary is.  

• Verklaar dat daar nou geen wetlike regte vir Satan of sy demone oor is nie.  

 
Erkenning: Freedom – Breaking free from the curses of Freemasonry.  

Grant and Samantha Mahoney  
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HEBREEUSE WORTELS 
'n Gebed van belydenis vir diegene wat betrokke was by die Hebreeuse 

Wortels-beweging. 
 

Vader, ek verskyn voor U in die Naam van Yashuah HaMashiach om belydenis te 

doen van my skuld t.o.v. die Hebreeuse Wortels-beweging. Op grond van 1 Joh. 1:9 

vra ek dat U my sal vergewe vir my oortredinge en sonde in hierdie verband:. 

 

Die Stem van die Ruach  
Ek bely dat ek nie weet hoe die Stem van U Gees, die Ruach HaKodesh, klink nie. 

Ek bely dat ek myself, by gebrek aan U Rhema-stem, slegs gewend het tot U 

geskrewe Woord om U hoegenaamd te kon hoor. Ek bely dat ek gepoog het om 

Yashuah te leer ken slegs buite-om sy Rhema-stem. Ek bely dat ek my verdiep, 

verlustig en beroem het in die Boom van Kennis. Ek bely dat my verworwe kennis my 

selftrots en eiewaarde opgeblaas het en dat dít vir my aangenaam en aanvaarbaar 
was.  

 
Die Nuwe Verbond  
Ek bely dat ek myself onderwerp het aan leringe en doktrines wat ten doel het om 
U Nuwe Verbond kragteloos en ignoreerbaar te maak. Ek bely dat ek sodoende my 

verbond met Yashuah verbreek het en Hom as Saligmaker verwerp het, terwyl ek 

die skyn bewaar het deur voort te gaan om die verbondsmaal te geniet. Ek bely dat 

dié doktrines waaraan ek myself onderwerp het, my verblind het vir die krag van U 

Nuwe Verbond sodat ek dit nie kón begryp nie. Ek bely dat ek oor geen 
ervaringskennis beskik ten opsigte van die verskil tussen die klip-Torah en die 

vlees-Torah nie. Ek bely dat ek geen idee het wat die Gees, i.p.v. die letter, van elke 

Torah-instruksie behels nie. Ek bely dat ek vir Jahwe, wat Gees is, gereduseer het tot 

letter en klip.  
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Ek bely dat ek deur dooie letter-onderhouding gestreef het na toegang tot die Lewe, 
wat net deur die Gees verkry word.  

 

Die Okkulte 
Ek bely dat ek myself onderwerp het aan leringe wat ten doel het om as 
toegangspoort tot die okkulte te dien, soos Piktogramme en hul geassosieerde 
konsepte, gematria en die horoskopiese eienskappe van parshas. Ek bely dat ek 

die okkultiese heksagram of sg. “Ster van Dawid” as banier oor my lewe aanvaar 

het.  

 

Lering   
Ek bely die bestudering van die Talmoed, die Mishnah, die boeke en kommentare 
van ongelowige Judaïstiese rabbi’s, asook ander mistieke en simboliese leringe van 

Westerse leraars op CD en DVD. Ook bely ek dat ek die talle apokriewe stories van 

HWB-leraars ongetoets aanvaar en nagepraat het en sodoende ander betrek het by 

my eie misleiding.  

Ek bely dat hierdie studie en leringe onbybelse verstandsvestings in my begrip van 

die Skrif veroorsaak het. Ek bely dat ek die HWB-lering, dat die Torah die “Groot 
Oorspronklike” en “Bloudruk” is, ongetoets aanvaar het. Ek bely dat hierdie lering 

veroorsaak het dat U Raadsplan in my verstaanswêreld omgekeer is en dat dit vir 

Yashuah ondergeskik maak aan die Torah en/of Hom gelykstel aan die Torah.  

Ek bely dat Yashuah, saam met U, Vader, Mede-outeur is van die Mosaïese Torah, 

en volle gesag daaroor het.  

 

Die Stem van die Ruach  
Daarmee saam bely ek ook dat U Ruach HaKodesh oor volle gesag beskik om die 

Torah, wat Yashuah op my innerlike vlees geskryf het toe Hy my hart besny het tydens 

my gelowige doop, na eie goeddunke te kan interpreteer en na eie goeddunke deur 

sy Stem binne my aan my te kommunikeer. Hiermee vra ek U dus om deur U Ruach 

se Stem met my te praat en my te leer hoe Sy Stem klink. Ek beloof om te luister.  
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Torah-Identiteit  
Ek bely dat ek my identiteit gebou het op die Torah, i.p.v. op die opgestane Yashuah. 

Ek bely dat ek toegelaat het dat my identiteit deur die klip-Torah omvorm is tot dié 

van ‘n Ou Testamentiese Jood wat geen vryheid in die opgestane Yashuah en sy 

Gees ken nie. Ek bely dat ek gestreef het om te groei en volwasse te word in klip-
Torah onderhouding, i.p.v om te groei en volwasse te word in Yashuah. Ek bely dat 

my volharding in hierdie identiteit my vervreem het van my broers en susters in 

Yashuah wat wél hul identiteit op Hom gebou het.  

 

Trots en hoogmoed  
Ek bely dat my Torah-identiteit die teelaarde was van hoogmoed en trots binne-in 

my. Ek bely dat ek myself as suiwerder, meer gehoorsaam, beter toegerus en van 

hoër begrip beskou het as ander Christene. Ek bely dat ek alle mense buite die HWB 

beskou het as minderwaardig en misleid en as deelnemers van die Babiloniese 
sisteem. Ek bely dat ek myself beskou het as medekurator van die enigste suiwer 
godsdiens en my sienings op trotse en aanstootlike wyse op andere probeer afdwing 
het.  

 
Godsdiens-gees:  
Ek bely dat my hoogmoed en trots die teelaarde was waarop ‘n godsdiens-gees kon 

gedy en ‘n houvas op my kon kry. Ek bely dat hierdie godsdiens-gees my daartoe gedryf 

het om, i.p.v. nuwe siele vir Yashuah te wen, ander Christene militant hul vryheid in 
Christus te probeer ontneem en onder dieselfde klip-Torah-juk as myself in te 

dwing. Ek bely ek het in onderdanigheid aan hierdie gees dié wat die juk geweier het, 

vervolg en beskinder.  
 

Hebreeuse afgod:  
Ek bely dat ek die lering dat Hebreeus die oorspronklike taal op die aarde was en dat 

dit ‘n heilige taal is, ongetoets aanvaar en geglo het. Ek bely dat ek enersyds van 
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Hebreeus ‘n afgod in my hart gemaak het en andersyds die Griekse taal, waardeur 

U gekies het om U Seun aan ons te openbaar, verag en in U gesig teruggegooi het.  

 

Heilige Hebreeuse Name  
Ek bely dat ek Yashuah se Grieks-afgeleide Naam, Jesus, verag en belaster het. 

Ek bely dat ek blatante leuens oor die herkoms van hierdie Naam ongetoets aanvaar, 
geglo, en op my beurt verder versprei het. Ek bely dat my gebruik van Hebreeuse 
Name tydens gesamentlike byeenkomste hoogmoed binne my aangevuur het, en 

dat ek dié wat in onbegrip daaroor gefrons het, in my hart verag het.  

 

Afwesigheid van Godsvrug  
Ek bely dat ek toegelaat het dat my Torah-identiteit en aanhang van die Joodse kultuur 

my vasgevang het in ‘n netwerk van aktiwiteite wat my fokus weggedraai het van 

alles wat vir Yashuah belangrik is. Ek bely dat ek my aanbidding toegespits het op 

die skadubeeld, i.p.v. op die realiteit van Yashuah. Ek bely dat ek die geestelike 
gawes, vaardighede en salwing wat Hy my gegee het vir diens in sy Koninkryk, 

afgeskeep en verwaarloos het in diens van ‘n skadubeeld. Ek bely dat ek die stem 

van Moses hoër geag het as die Stem van Yashuah. Ek bely dat ek bereid was om te 

dien en te ly ter wille van Moses, maar dat ek nie eens bereid was om te luister of 

ek U opdragte via die Ruach kan hoor nie. Ek bely dat ek U Rhema-stem geïgnoreer 
het en U Logos-stem verhef het asof dit U enigste Stem is.  

Ek bely dat ek, deur U Rhema-stem binne my te ignoreer, U doel met, en droom vir 

my, gemis het, en sodoende skuldig is aan sonde.  

 

Paulus en Andere  
Ek bely dat ek myself onderwerp het aan leringe wat U gesalfdes van die verlede 

beswadder en bespot het. Ek bely dat ek ter wille van my eie geloofs-gemoedsrus my 
hand en my mond gelig het teen U gesalfdes en gesagsdraers. Vader, ek bid dat U 

my vir al hierdie afskuwelike hartsgesindhede, dade en versuim sal vergewe. Ek bid 

dat U my al die leuens van die HWB wat ek geglo het, sal uitwys en my U waarheid 
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sal leer. Wil U my liggaam, verstand, hart en gees suiwer van alles wat nie vir U 

aanneemlik is nie. Ek meld vandag opnuut aan vir diens in U Koninkryk. Gebruik my 
tot U eer!  AMEN! 

 
Erkenning: Kanaan Ministries –www.kanaanministries.org 
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SKOONMAAK VAN TYDLYNE 

Vader, ek bring hierdie dag, ______________ (datum), en elke ander dag in die 
bestek van een 365-dag jaar, in alle tyd, ruimte en dimensie van die heelal voor U 

troon en in U hofsaal. (Daniël 7:10 beskryf God se troonkamer. Die Regter het sy plek 

ingeneem en die hof was in sitting.)  

Ek bring al die sondes, oortredinge en ongeregtigheid na U, waaraan ek self, of my 

voorouers, skuldig was op hierdie dag in die verlede, en bely dit voor U. (Goddelike 

berou lei na belydenis. Die grondliggende wortel-verontreinigings is afgodery, 
okkultisme, bloedvloei, seksuele ongeregtighede. Ek bely ook rebellie, trots, 
Vrymesselary, verbreekte ooreenkomste, diefstal, ongehoorsaamheid, 
hardkoppigheid, vrees, woede, ongeloof, misleiding, godsdienstigheid, 
selfvoldaanheid, passiwiteit, onverskilligheid, ontkenning, onregverdigheid, 
rassisme, verslawings, ens.)  

Ek vra U, Here, om alle onheilige ooreenkomste, bloedverbonde, verbintenisse en 
alle kontrakte nietig te verklaar, op te los en te verbreek en om alle bande wat gevorm 

het op hierdie dag, in alle tyd in die verlede, a.g.v hierdie aktiwiteite en aksies, te 

verbreek, in Jesus Naam. Ek verloën dit in alle tyd, ruimte en dimensies van die heelal. 

Vader, ek kanselleer alle geloftes, innerlike beloftes, voornemens, beloftes van 

getrouheid en oordele aangeroep, of oor myself gebring, in hierdie tyd.  

Ek bely alle skade aangebring en ek bely die bemagtiging van satan en sy koninkryk 

deur die uitvoer van hierdie aksies in ons bloedlyne en ek verklaar alle wetlike 

dokumente en hul oordele as kragteloos, in Jesus Naam. Ek bely alle programmering 

wat plaasgevind het, a.g.v. hierdie aksies en aktiwiteite, in Jesus Naam, en vra U om 

alle programmering te verwyder, op te los, te kanselleer en kragteloos te verklaar. Ek 

vra U om dit te verwyder uit ons DNS. Herprogrammeer asseblief hierdie bloedlyne met 

die waarheid van die Woord, wat sal seëvier. Ek kanselleer alle aanbidding wat satan 
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en sy koninkryk ontvang het deur hierdie sondes, oortredinge en ongeregtigheid, in 

Jesus Naam.  

Vader, ek vra dat U nou sal verbreek, stilmaak en magteloos verklaar alle vloeke, 
tydvloeke en toestelle, “hexes” (vervloekinge), “vexes” (spreuke wat marteling 
veroorsaak), “jinxes” (verdoemenis), inkantasies (besweringe), “chants” 
(doellose herhaling van woorde), voorspellings, “witchcraft” (heksery), “charms” 
(towerspreuke), “spells” (toorwoorde), “sorcery” (toorkuns), “divination” 
(waarsêery), magie (toordery), mantras (herhaling van slagspreuke), rituele 
(insluitend dié wat met die vier elemente gedoen is) en altare wat met hierdie tyd 

verbind is in die verlede, a.g.v. my eie sonde, oortredinge en ongeregtigheid, asook dié 

van my voorvaders. Ek verklaar dit nou alles kragteloos.  

 

Ek vra dat alle rituele omgedraai sal word in die verlede, in alle ruimte en dimensie 

van die totale heelal. Ek verloën die aanroepe wat gemaak is rondom verbondssirkels. 

Ek verloën en kanselleer die negatiewe danse en energie rondom hierdie 

verbondssirkels. Ek wend die Bloed van Jesus aan om hierdie sirkels, astrale projeksie 

en medi-fokus uit te wis.  Ek vra dat U alle aanhangsels en oorplasings verwyder en dit 

na die voete van Jesus stuur vir oordeel. Ek vra U, Vader, om alle brandende kerse uit 

te blaas, wat my DNA voorstel. Vader, ek doen 'n beroep op die vuur van die Heilige 

Gees op al die altare en hul heilige pilare en pale en offers, toestelle en tydstoestelle, 

bomme, programme en dinge wat nie genoem word nie, maar wat wel van toepassing 

is, ook in die DNA-struktuur van ons bloedlyne in hierdie tyd, verlede, hede en toekoms, 

sowel as in alle ruimte en dimensies van die heelal.  

 

Vader, ek kanselleer alle rituele wat uitgevoer is met en deur die energie van die maan, 

tydens die verskillende fases. Ek kanselleer alle beroepe, inkantasies, demoniese 

seëninge, demoniese gebede en alles anders wat van toepassing is, maar nie 

gedurende die nagwake genoem word nie. Ek bring die bloed van Jesus in die maan 
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in en maak alle ander bloed wat praat en programmering in die hemele, deur rituele, 

magteloos.  

 

Ek ontkoppel my DNA van die koninkryk van die magte van die lug, terwyl ek berou 

het en bely vir alle sonde, oortredings en ongeregtigheid wat hul heerskappy oor my 

DNA (bloedlyne) veroorsaak het. Vader, ek doen dit in alle tyd, ruimte en dimensies 

van die totale heelal, in die Naam van Jesus. Vader, heilig en reinig hierdie tyd, alle 

ruimte en alle dimensie van besoedeling, met die Bloed van Jesus.  

Vader, diskonnekteer my geestelike strukture asseblief van die verlede, van 

insidente wat in die verlede plaasgevind het, van plekke (hospitale, skole, begraafplase, 

woonhuise, kerkgeboue, ens), van mense en aktiwiteite en konnekteer en grondves 

hulle en my, en alles wat in my is, in Jesus, die Messias.  

Vader, ek verklaar dat alle dele van my wat nog in streke van gevangenskap of op 
plekke in die verlede is, of wat vassit in tyd, ruimte of afmetings, as gevolg van 
trauma, of wat nog gebind is in die verlede, nou losgemaak word deur die krag van 

die Bloed van Jesus. Ek vra vir die Bloed-oordele van Jesus op die demoniese 

wagstelsel rondom hulle, sowel as die poortwagters. Ek bind al hierdie dinge, sowel as 

die betowerende geeste, en bind en verblind hulle verstande, in die Naam van Jesus. 

Jesus, sal U asseblief die seëls (trauma, skok, dope, ens), die rame wat dit omring 
(gewoonlik die gevangenis), alle reëls, en al die multidimensionele mure 

(verwyder die familiêre geeste en programmering) en ook enige iets wat nie genoem is 

nie, maar wat wel toepaslik is, verbreek. Doen dit asb in die totale binne-wêreld, asook 

in enige ander ruimte en dimensie in die heelal. Verbind asseblief hulle gebrokenheid. 

Jesus, plaas asseblief U heerlikheid en U lig op alle duisternis en ontbloot die misleiding 

in hul geloofsisteem. Mag U waarheid alle dele vrymaak! Genees hulle, red hulle en 

bevry hulle, asseblief. Ek bid vir die vuur van God en sy Verheerlikte Lig om deur my 

fisiese en geestelik sintuie te brand. Ek verklaar dat alle dele nou met die huidige tyd 

sal oplyn (huidige bewussyn) en vra dat U my in totaliteit sal verbind met Skeppingstyd.  
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Ek neem die sleutels van die Koninkryk van Jesus en ek maak die Koninkryk nou 

oop oor hierdie dag en tyd in alle vorige tyd, ruimte en dimensies van die heelal en ek 

maak oop en los die generasie-seëninge in die huidige tyd. Ek verklaar dat die mantels, 
erfenisse, owerhede, sleutels, seëninge, eiendomme, hulpbronne, finansies, 
gedeeltes, verhogings, vermoëns, geboorteregte, guns, eer, uitbreidings, 
vrugbaarheid, besittings, wysheid, begrip, kennis en enigiets anders wat nie 

genoem word nie, maar wel van toepassing is, en wat bedoel is vir my bloedlyn deur 
God, nou na vore sal kom en ek vra U om dit in lyn te bring met hierdie dag en tyd 

(huidige bewussyn). Ek bely namens ons almal in hierdie bloedlyn, wat hierdie dinge 

verwerp het en vertroosting gesoek en gekies het bò U hoë en heilige roeping en lot. 

 

Ek verklaar hierdie dag nou as geseënd! Dit is die dag wat die Here gemaak het, en ek 

en alles in my sal bly wees daaroor en bly wees daarin! Ek verklaar en beveel dat die 

opdragte van satan magteloos is en vandag in Jesus se Naam gekanseller word! 

Die son sal my bedags nie steek nie, en die maan ook nie in die nag nie, (Ps 121:6) in 

Jesus se Naam, maar dit sal die lof van die Here oor my uitstort en oor almal wat met 

my geassosieer word.  

 

Dit is vir my beter om vandag in U teenwoordigheid te wees, Here, eerder as om 1000 

dae elders te wees! U wil sal geskied, U Koninkryk sal vandag op die aarde kom, soos 

dit in die hemel is! Die regering van Jesus sal vandag vermeerder! Dit is die dag waarop 

ek U met my hele hart soek en ek sal U uitbundig loof en aanbid en dien! (Voeg jou eie 

seëninge, lof en aanbidding by!) 

Goedheid en guns sal my volg, al die dae van my lewe! Ek stuur nou hierdie reiniging 

en seën in die toekomstyd in, in ruimte en alle dimensies, tot die dag van Christus! Ek 

verseël hierdie gebed met die Bloed van die ware Lam van God! Amen!  
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Verduidelikings: 
Hexes/Vervloeking - 'n bose spel of vloek.  

Vexes/Marteling - om (verstandelike) lyding te veroorsaak, pyniging, om te irriteer, om fisiese 

pyn te verduur.  

Jinxes/Vervloeking - om slegte geluk te bring.  

Incantations - die sing of uiter van woorde wat beweer dat hulle magiese krag het.  

Chants/Herhaling – Eentonige herhaling van ‘n woord of groep woorde.  

Divination/Voorspellings - profeteer toekomstige gebeure.  

Charm - spel van 'n heks wat jou betower.  

Towery – swart magie.  

Waarsêery - fortuinvertelling, voorsien toekomstige gebeure, die ontdekking van verborge 

kennis.  

Mantras – 'n verklaring of slagspreuk wat gereeld herhaal word  

Invocations/Inroepings - dirigeer “seances” om geeste na vore te roep.  

Verbondsirkel- byeenkoms of vergadering van hekse.  

Astrale projeksie - buite-liggaam ervaring.  

Troonbestyging - om te sit in 'n plek wat verband hou met 'n posisie van gesag of invloed.  

Betowering - vang 'n mens se volledige aandag vas, asof deur magie.  

Bloedskuld - die aanspreeklikheid vir straf vir die vergieting van bloed.  

Vier Elemente - aarde, lug, vuur en water.  

Witchcraft/Heksery - die manipulasie, intimidasie en oorheersing van bonatuurlike kragte vir 

'n mens se eie voordeel.  

 
Erkenning: Kanaan Ministries –www.kanaanministries.org 
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GEBED VIR EGSKEIDING VAN BAÄL 
 
Ek staan vandag in die howe van die Hemel om 'n vrywillige egskeiding toe te staan 

met die prinsdom, Baäl, sowel as met elke demoon en elke bose gees wat met hom 

geassosieër word. (Jezebel, die Bose Gees, Kundalini, Leviatan, Koningin van die 

Hemel en elke ander gees wat nie genoem word nie.)  Die verlossingsbloed van 

Yashuah HaMashiach het al my sondes vergewe en ek geniet Sy guns.  

 

Daarom bring ek elke ooreenkoms en verbond met die prinsdom, Baäl, voor U, hetsy 

wetend of onwetend. Dit sluit in enige seksuele perversie, heidense vakansiedae, 
ongehoorsaamheid, Vrymesselary, heksery, rebellie, ens. My huwelik met Baäl en 

elke ander verbond met hom was gebaseer op leuens, bedrog, bedrieglike 
aanleidings en versoeking.  Ek verwerp enige reg, eis en belangstelling in enige 

posisie wat gesamentlik verkry is met die prinsdom van Baäl tydens hierdie huwelik.  

 

Ek verklaar dat ek geregtig is op alleenreg, eise, belangstellings in alle gawes, 
besittings en erfenisse van my Vader. Die prinsdom van Baäl het geen wetlike reg 

om enige van hierdie te gebruik, te beheer of te besit nie en hy sal sewevoudig 
teruggee wat hy gesteel het. Ek versoek dat alle eise deur die prinsdom van Baäl tot 

my lewe, die lewens van my familie en my bloedlyn herroep word.  Ek versoek ook 'n 

ewige interdik (inperkingsbevel) teen die prinsdom van Baäl.  Ek draai nou van my 

goddelose weë af en volg U, Jesus. Ek wil niks meer met hierdie bose prinsdom te 

doen hê nie.  Ek begeer U en U alleen, Here Jesus!  So, ek verklaar dat ek nou van 

Baäl geskei is en getroud is met my Bruidegom, Yashuah HaMachiach!  
 

Nou en altyd!   

 

Amen!!! 
Erkenning: John Benefiel 
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GEBED VIR GEESTELIKE EGGENOTE 
 

VADER, in die Naam van Yashuah bely ek vir myself en namens diegene in my 

familielyn wat seksuele verhoudings gehad het met bose geeste, familiêre geeste, 

dooie menslike geeste, incubus/succubus-geeste en die demoon Mare. Ek verloën en 

verbreek enige verbond of toewyding aan die Nephilim, Lilith, Baäl of Belial, Cleopatra, 

Isis of Asherah. (Noem die geeste wat van toepassing is op jou gesinsituasie indien jy 

weet watter dit is.) 

  
Ek bely namens enigiemand in my familielyn vir enige verbintenis, bande, ooreenkoms 

of trou aan die gees van hoerery. Ek bely namens almal wat aan vrugbaarheidsrituele 

of seremonies deelgeneem het, aan hierdie geeste geoffer het, hul aanbid, voor hul 

gedans het of offers aan enige vrugbaarheidsgode of -godinne gebring het. 

  
VADER, ek het berou namens almal wat nagtelike mans (geestesmans) en nagtelike 

vrouens (geestesvrouens) gehad het. VADER, vergewe ons dat ons U verwerp het as 

ons Man en dat ons ontrou teenoor U was. Vergewe ons dat ons vertroosting by hierdie 

geeste vind en na hulle kyk om ons begeertes en behoeftes te vervul. Ek kies om op U 

te steun en te vertrou vir alles wat ek nodig het. Herstel asseblief ons vreugde en 

getrouheid aan ons Bruidegom. 

  
Ek verklaar nou 'n egskeiding met elke familiêre gees wat in die gees met my "getrou" 

het en verbreek alle bande – liggaam, siel en gees – met hierdie gees. In die Naam van 

Yashuah verklaar ek dat elke demoniese eis oor my nou verbreek is! Ek kanselleer elke 

seksuele daad met hierdie geeste en breek die demoniese seëls wat deur my 

voorvaders ingestel is. 

  

Ek bely namens diegene in my familielyn wat betrokke was by astrale projeksie en 

duistere praktyke soos die okkulte en New Age. Ek het berou vir enige betrokkenheid 

by hekse, towenaars, of familiêre geeste. 
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Ek verloën alle nagtelike towerspreuke, amulette, betowerings of aanloklikhede wat 

snags deur vroulike hekse en manlike hekse gebruik word. Sluit asseblief alle 

ongoddelike paaie, deurgange, krake of openinge na ongoddelike ryke of die 

onderwêreld. VADER, verwyder asseblief alle verontreiniging en besmetting van my 

liggaam, siel en gees. 

  

Ek bely vir myself en namens enige van my voorouers wat sangomas en vroulike of 

manlike hekse besoek het vir muti. Ek bely die koop, aanvaarding en gebruik van hul 

liefdesdrankies(muti). Ek bely rituele wat uitgevoer is en beswerings met behulp van 

badmiddels, wasmiddels, amulette en psigiese gebede. 

  

Ek het berou dat my liggaam met seremoniële vloeistowwe ingevryf is of dat 

seremoniële vloeistowwe oor my liggaam gegooi is. Ek het berou omdat ek insnydings 

op dele van my liggaam gemaak het en muti in die wonde gevryf het. 

  

Ek het berou oor die verbrokkeling van huwelike en verbonde, egskeidings en die 

gebroke verhoudings wat voortgespruit het uit verhoudings met hierdie seksuele 

geeste. 

  

Ek vra dat U alle valse liefde, wellus, haat, impotensie, seksuele koudheid, siekte en 

ongesteldheid wat deur hierdie geeste veroorsaak is, sal verbreek. Ek het berou vir 

myself en namens my familielyn vir alle hoerery, owerspel, bloedskande, 

homoseksualiteit en seksueleverslawing. [As jy seksueel misbruik is, breek die 

sielsband met die oortreder se onrein gees en breek die vernietiging oor jou lewe deur 

chroniese siekte, ongesteldheid  en liggaamlike aftakeling.] 

  

VADER, ek het berou oor die familie se perversie en onreinheid wat my lewe gebind 

het. Ek neem verantwoordelikheid vir my eie sonde en breek die vesting van elke onrein 

gees af wat my liggaamsfunksies benadeel en my liggaam swak en siek maak.  
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Ek vernietig die god van Asjera waar onsedelikheid en seksuele perversie en 

tempelprostitusie in my familielyn plaasgevind het. VADER, ek verbreek die vloek van 

tempelprostitusie in my familielyn wat nie alleen die deure oopmaak vir onrein geeste 

en siekte nie, maar ook vir allerhande seksuele perversie om in die familielyn uit te 

breek. 

  

Ek verbreek die vloeke en plae wat gepaardgaan met tempelprostitusie, veral in die 

bloed, ingewande en geslagsorgane. Ek wend die Bloed van Yashuah vrylik aan al die 

hooforgane van die liggaam vir reiniging. 

  

Vir die totale vernietiging van Apollyon, verbreek ek die familievloek van 

tempelprostitusie met rituele mishandelings waar deure in die gees oopgemaak is. 

  

Ek verbreek die familievloek van skisofrenie agv die sonde en ongeregtigheid wat op 

ons neergedaal het deur enige tempel, met seksuele mishandeling en met enige 

pyniging in die nagtelike ure van demoniese seksuele aktiwiteite. Ek het berou oor alle 

pornografie, verkragting, mishandeling, masturbasie, wellus, fantasie, enige 

ongoddelike seksuele kontak met ander mense, bestialiteit (diere), alle seksuele 

perversie en seks vir geld. 

  

Ek het berou vir myself en namens my familielyn vir die vergieting van onskuldige bloed 

deur aborsie en menslike offers. Ek het berou oor moord, hoogmoed, gierigheid, 

woede, haat, jaloesie, pretensie, valsheid, vloek en leuens. 

  

VADER, vir myself en namens my familielyn het ek berou dat ons betrokke was by dade 

wat aanbidding en gehoorsaamheid aan satan en sy demone getoon het deur seksuele 

verhoudings buite die huwelik. VADER, vergewe ons dat ons nie U Gebooie gevolg het 

nie. 
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VADER, ek het berou omdat ek toegelaat het dat hierdie bose geeste my wil en denke 

benadeel en beheer. Ek kies nou om my gees, wil, emosies, verstand en liggaam onder 

die Heerskappy van Yashuah te plaas. 

  

VADER, vir myself en namens my familielyn het ek berou omdat ons satan toegelaat 

het om ons liggame as 'n tempel van aanbidding te gebruik en dat ons hom op so 

manier krag en heerlikheid gegee het. Ek vra U, VADER, om die demoniese tempel 

wat satan in my opgerig het, met U goddelike Vuur te vernietig. 

  

In die Naam van Yashuah verloën ek Incubus, Succubus, Lilith en Mare, Baäl en Belial 

en elke ander sterkman wat nie genoem word nie. Ek neem gesag oor hulle en beveel 

hulle om uit my liggaam, siel en gees te gaan. 

  

Ek neem gesag oor en bind elke seksuele demoon wat aan my tong, hande, vingers, 

borste, heupe, lae-rug, boude, geslagsorgane of enige ander deel van my liggaam 

toegewys is, in die Almagtige Naam van Yashuah van Nasaret. 

  

VADER, vergewe my dat ek Lilith in my lewe toegelaat het en dat ek 'n slagoffer van 

haar verleiding geword het. Vergewe my dat ek wellus toegelaat het om my te beheer, 

en dat ek toelaat dat onheilige sielbande gevorm word. Vergewe my, ABBA VADER, 

dat ek my huweliksbed met wellus besoedel het en U heilige verbintenis tussen man 

en vrou ontheilig het. Ek verloën wellus as sonde in Yashuah se Naam. 

  

VADER, ek verklaar nou 'n egskeiding tussen myself en Lilith en al haar kinders. Ek 

skeur die huweliksertifikaat op en gee haar trouring terug. Ek vra dat U Heilige Vuur in 

die Naam van Yashuah HaMashiach al die dokumente wat in die gees teen my getuig, 

sal vernietig. 

  

Ek verbreek alle verhoudings tussen myself en elke bose gees van wellus en verleiding. 

Ek verbreek met die swaard van die gees elke onheilige sielsband tussen myself en 
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Lilith en al haar ander name. In die Naam van Yashuah HaMashiach verklaar ek dat 

satan nie meer toegang tot my liggaam, siel of gees het deur daardie sielsband nie. 

  

In die naam van Yashuah HaMashiach verklaar ek dat Lilith en haar kinders nie meer 

toegang tot my kinders het nie. Alle toegang tot my kinders deur hierdie gees en 

sielsband word nou afgesny deur die Krag van GOD. Ek vra dat U my kinders met die 

Bloed van die Lam sal bedek, en dat die deure wat aan haar toegang verleen vir ewig 

met U Bloed verseël sal word. 

  

In die Naam van Yashuah dank ek elke hekwagter af wat Lilith gehelp het om toegang 

tot my te kry - die hekwagters by my oë, my verstand (bewuste en onbewuste), my 

drome en my geslagsorgane. Ek stroop hulle van alle mag en gesag en ek skeur hulle 

aanstellingsbriewe op in die Naam van Yashuah HaMashiach en vra dat U hierdie 

dokumente met die Vuur van die Heilige Gees sal verbrand. Ek verseël elke poort met 

die Bloed van die Messias en vra dat U U oorlogs-engele sal aanstel om hierdie poorte 

te bewaak. 

  

Ek vra ook dat U die deure van die tempel van Inanna sal sluit en dit met die Bloed van 

Yashuah sal verseël. Ek vra dat U elke deurgang in die spieëls in my huis wat toegang 

tot die grotte van Lilith verleen het, sal sluit en dit met die Bloed van Yashuah sal 

verseël. 

  

Ek verloën enige verbintenis met die maan, sy strale en sy vier fases, veral Nuwemaan. 

In die Almagtige Naam van Yashuah sny ek myself los van hierdie verbintenisse met 

die maan en sy verbintenis met Lilith. 

  

Ek verloën enige verbintenis met Egipte en sny myself los van enigiets wat met Egipte 

tedoen het, in die Naam van Messias Yashuah van Nasaret. 
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Ek verloën die ekstatiese toestand van liefde en die seksuele krag wat ek deur Layla 

verkry het, in die naam van Yashuah HaMashiach. In die Kragtige Naam van Yashuah 

sny ek myself los van die waters in die hemel, op die aarde en onder die aarde, sowel 

as van Leviatan en al die magte wat aan hom verbonde is. 

  

VADER, ek vra U om die web van Lilith waarmee sy my verstrengel het te vernietig en 

my heeltemal te bevry van haar web van wellus en bedwelming. Ek vra U, VADER, om 

Lilith van haar wapenrusting te stroop en haar as kryger te verlam, in die Naam van 

Yashuah. 

  

Ek verloën al die voorkomste en name van Lilith en ek vra U, ABBA VADER, om my 

los te sny van elkeen van haar name en voorkomste en om elke onheilige sielsband in 

hierdie verband in die Naam van Yashuah te vernietig. 

  

Ek verloën haar parasitiese soene en haar vampierisme en die totale moegheid wat ek 

as gevolg daarvan ervaar het. VADER, ek vra dat U die wonde sal genees waar sy my 

bloed uitgesuig het, en dat U my krag wat sy uit my getrek het, sal herstel. Ek vra U, 

ABBA VADER, om die wonde wat deur haar tande in my liggaam, siel en gees gemaak 

is, in Yashuah se Naam te genees. 

  

VADER, ek bring na U elke incident wanneer Lilith enige sperm of eiersel in my 

familielyn geneem het en dit vir satan se doeleindes gebruik het. Ek vra U om asseblief 

elke area waar daar enige sperm of eiersel in my familielyn, sowel as my eie saad, 

gestoor word, met U Vuur te vernietig. (Moederskepe, laboratoriums, ens.) Waar dit 

geneem en gebruik is om half-menslike of half-dierlike wesens te skep sonder my wil 

of toestemming, vernietig asseblief alles nou met U Vuur. Ek vra dat daar geen Nephilim 

oor sal wees om op die Oordeelsdag teen my of my familie te getuig nie. 
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Ek vra vergifnis waar my familiesaad of my eie saad gebruik is om babas te skep om 

op die altare van satan geoffer te word. Maak asseblief met U Bloed, die bloed van 

daardie huilende babas stil wat teen my getuig, Yashuah. 

  

Ek vra U om enige saad van my familie en myself te vernietig wat deur Lilith geoes is 

om in spermbanke geplaas te word vir satan se doeleindes wanneer hy dit ook al so 

verkies. EK vra U, VADER, om asseblief die proefbuise te vernietig en die saad wat 

gesteel is te vernietig sodat dit nooit weer deur satan gebruik kan word nie. 

  

Vernietig asseblief elke demoniese altaar wat teen my en my familie getuig as gevolg 

van hierdie bose dade wat met ons saad uitgevoer is. Met die hamer van U Woord 

breek ons nou hierdie altare stukkend, asook al die horlosies wat in die gees opgestel 

is om op sekere tye en seisoene oor my en my gesin in te skop – verlede, hede en 

toekoms. 

  

Stuur U Vuur, VADER, en vernietig alle bewyse teen my en my familie. Mag die Bloed 

van Yashuah die finale woord oor ons lewens hê! 

  

VADER, ek vra dat U die totale vernietiging wat Lilith veroorsaak, sal omkeer en dit in 

groei en seën sal verander. 

  

ABBA VADER, ek vra U om my huweliksbed te heilig en te reinig met die Bloed van 

Yashuah. Sal u my huwelik genees en die gees- en sielsband met my huweliksmaat 

herstel, sodat ons huwelik 'n beeld kan wees van Yashuah se verhouding met Sy Bruid, 

die Kerk. 

  

Ek vra U, in die Naam van Yashuah, om ons saad te bedek met U Bloed om sodoende 

te verhoed dat Lilith dit steel en vir haar bose doeleindes gebruik. 
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VADER, ek verklaar nou dat ek die helm van verlossing sal dra om my verstand 

(bewuste en onderbewuste) en my drome te beskerm (Efesiërs 6:17). Ek verklaar dat 

ek alle redenasies en elke hoë ding wat homself verhef teen die kennis van GOD, 

neerwerp, en elke gedagte gevange neem tot gehoorsaamheid aan die Messias (2 

Korinthiërs 10:5). 

  

EK dank U, VADER, vir U barmhartigheid en U genade en ek gee U al die eer, want U 

alleen is GOD en ek behoort aan U! 

  

Ek weier om verder hierdie duiwelsgeeste te dien. Ek verloën satan en al sy werke. Ek 

verklaar 'n egskeiding met elkeen van hierdie seksuele demone, in die Almagtige Naam 

van Yashuah van Nasaret. 

  

VADER, met die twee-snydende swaard verbreek ek alle bande en konneksies met 

elke dooie menslike gees (generasie-demone), menslike gees en demoon in elke 

persoon waaraan ek gekoppel was deur seksuele betrokkenheid. 

   

Ek skei hierdie vlakke nou van mekaar en verklaar 'n egskeiding met elke generasie-

demoon, elke menslike gees en elke demoon wat die ander person/e beheer waarby 

ek seksueel betrokke was. 

  

In die Naam van Yashuah verloën ek elke ongoddelike gees en sielsband met 

__________________. (Noem persoon/e met wie jy seksuele verhoudings gehad het.) 

  

VADER, ek vra U om my gees, verstand en liggaam te reinig, in die Naam van Yashuah. 

Ek wend nou die Bloed van Yashuah aan oor elke ongoddelike band. 

  

Nou vra ek U, VADER, om my liggaam, siel en gees te reinig en elke bose gees wat 

nog in my wese skuil, te verwyder. Ek beveel alle verwarring om te gaan en roep alle 

dele van my gees en verstand terug wat verstrooid of gefragmenteerd is. 
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Ek vra U om my te vergewe, my te was en te reinig met die Water van U Woord - 

liggaam, siel en gees. Ek vra U om my onskuld en die heerlikheid van my 

maagdelikheid te herstel. As U kind, herstel asseblief my Goddelike drome uit Hemelse 

plekke. 

  

Ek verklaar dat ek nou my liggaam, siel en gees in die Hande van die Almagtige GOD 

van Israel gee as 'n tempel van die Heilige Gees! VADER GOD, verdiep asseblief my 

liefde vir U en gee my die vermoë om waarlik getrou en geestelik intiem met U te wees. 

Dankie, VADER. 

 
Erkenning: Kanaan Ministries –www.kanaanministries.org 
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BELYDENISGEBED VIR 
BLOEDVERBONDE WAT DEUR 

INENTINGS GEVORM IS 

Hierdie is 'n riglyn petisie gebed vir diegene wat genesing nodig het van die 
newe-effekte van inenting, sowel as reiniging van die effek van enige inentings 
op die liggaam, siel en gees.  Dit is ook 'n gebed om ons te help om vas te staan 
onder toekomstige druk om inentings te ontvang.  
 

Dankie, Abba, dat ons met vrymoedigheid voor U genadetroon kan kom in 'n tyd van 

nood.  Hebrews 4:14 AMP: “Therefore let us [with privilege] approach the throne of 

grace [that is, the throne of God’s gracious favor] with confidence and without fear, so 

that we may receive mercy [for our failures] and find [His amazing] grace to help in time 

of need [an appropriate blessing, coming just at the right moment].”  

 

U is 'n regverdige Regter.  Psalm 7:8-12 AMP: “The Lord judges the peoples; Judge 

me, O Lord, and grant me justice according to my righteousness and according to the 

integrity within me. Oh, let the wickedness of the wicked come to an end, but establish 

the righteous [those in right standing with You]; For the righteous God tries the hearts 

and minds. My shield and my defence depend on God, Who saves the upright in heart. 

God is a righteous judge and a God who is indignant every day. If a man does not 

repent, God will sharpen His sword; He has strung and bent His [mighty] bow and made 

it ready.”  

 

Ek kom voor U met 'n berouvolle hart.  Dankie vir U lig en waarheid wat my bereik het.  

Haal asb elke sluier van my oë af.  Dankie, Abba Vader, dat U die werke van die vyand 

blootgelê het!  Ek het berou oor die onkunde en gebrek aan kennis wat ons al die jare 
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gehad het.  Hosea 4:6 AMP: “My people are destroyed for lack of knowledge [of My 

law, where I reveal My will]. Because you [the priestly nation] have rejected knowledge, 

I will also reject you from being My priest. Since you have forgotten the law of your God, 

I will also forget your children.” Ek wil nie die kennis verwerp wat na my toe kom nie.  

Ek kies om u Woord en U wil te omarm en dit as 'n seël op my hart te plaas.  

 

Vader, ek vra in die magtige Naam van Yahshua om die sluier wat deur die gees van 

Pharmakeia veroorsaak word oor myself en my saad (my nageslagte) te lig.  Ek bely 

deelname aan die werke van die vyand.  Ek het berou namens myself en my voorvaders 

en afstammelinge van elke bloedverbond wat gesluit is as gevolg van inentings 

(immunisering).  Ek breek die krag van die vreemde diere-DNA en menslike DNA wat 

in my liggaam ingespuit is en wat my DNA verdraai het van hoe dit oorspronklik geskep 

is.  Ek verbreek die vloek wat dit op my en my saad geplaas het, in die naam van 

Yahshua.  Ek het berou oor die vrees wat gelei het tot die besluit om die inentings te 

ontvang.  Ek bely vrees vir siekte en lyding.  Ek bely vrees vir die mens.  Ek bely vrees 

vir swakheid en siekte in my huisgesin.  Ek bely dat ek met die koninkryk van die 

duisternis saamgestem het toe ek toegelaat het dat my kinders ingeënt word.  

Ek ruil elke druppel bloed wat uit my liggaam gevloei het in en ek plaas dit in die hande 

van Yahshua.  Deur die Bloed van die Lam maak ek my bloed stil van die stemme van 

die dood, duisternis, van elke demoniese stem en van elke kode binne-in die inenting 

wat in my ingespuit is.  Deur die Bloed van die Lam stil ek elke sellyn wat nie 

oorspronklik deel van my was nie.  Ek smeek dat U bloed, die bloed van Yahshuah, my 

Messias, namens my sal praat.  Ek het berou dat ek toegelaat het dat merkers in my 

DNS geplaas is deur die inenting.  Ek bring elke donker, demoniese merker voor U en 

ek vra dat U dit sal verwyder en deur U Bloed sal was, sodat ek as 'n suiwer bruid voor 

U kan staan. Ephesians 5:27 AMP: “So that [in turn] He might present the church to 

Himself in glorious splendour, without spot or wrinkle or any such thing; but that she 

would be holy [set apart for God] and blameless.”  
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Deur die Bloed van die Lam verbreek ek elke donker demoniese bloedverbond met die 

koninkryk van die duisternis wat in my en my nageslag gesluit is.  Ek bestraf die gees 

van die dood, die gees van vrees, die gees van aborsie, die gees van Pharmakeia, die 

gees van towery en heksery en elke ander gees wat van toepassing is, maar nie 

spesifiek genoem word nie, wat aan hierdie donker demoniese bloedverbonde geheg 

is, in die naam van Christus, die Messias.  In die gesag van die magtige Naam van 

Yahshua werp ek julle uit my lewe en my geslagte en beveel julle onder die voete van 

Yahshuah in.  Ek verpletter en vernietig vir myself en my saad elke donker patroon, 

stelsel en kode as gevolg van die inentings, in alle tye, ruimte en dimensies.  Ek plaas 

my hele menswees onder die Bloed van die Lam en verklaar dat dit deur U bloed alleen 

is wat ek oorwin.  Revelation 12:11 AMP: “And they overcame and conquered him 

because of the blood of the Lamb and because of the word of their testimony, for they 

did not love their life and renounce their faith even when faced with death.”  

Ek plaas die boek van my DNS in U hande, Leeu van Juda.  Neem asseblief die pen 

en skryf in U bloed slegs dit wat Waarheid, Lewe en Lig is.  Brul oor my bloed en laat 

elke vibrasie wat nie in lyn is met U nie, in orde kom met die Woord en die stem van 

YHVH.  Abba Vader, ek bid en smeek dat U, deur die Bloed van die Lam, elke deel van 

nanotegnologie uit my liggaam sal verwyder.  Ek neem gesag oor elke nano-deeltjie en 

nano-robot en beveel dit om my liggaam te verlaat!  

Ek dank U, Abba Vader, dat U 'n skeppende wonderwerk in my DNA doen en die 

genetiese volgordes herstel soos wat U dit geskep het na U beeld, insluitende die God-

geen.  Ek dank U ook in geloof, deur my belydenis, vir die genesing van my 

senuweeselle en elke deel van my liggaamselle wat beskadig is deur die DNA 

veranderinge en ander giftige inhoud van die entstowwe.  Deur dinge te noem wat nie 

bestaan nie, asof dit bestaan (Romans 4:17), met behulp van die gawe van 

wonderwerke, in die Naam van Yashuah, spreek ek 'n kreatiewe wonderwerk oor elke 

senuwee en sel in my liggaam en beveel dit om te genees en te herstel en te 

funksioneer soos God dit geskep het voor die grondlegging van die wêreld.  
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In elke area waar ek gevrees het, selfs onbewustelik, het ek berou omdat ek deur deur 

vrees keuses gemaak het wat die verbond met U verbreek het.  Ek vra U om ons 

verbond deur U bloed te herstel en te versterk.  Ek staan in eenheid met U, YHVH.  Ek 

stem saam dat U my Geneesheer is.  Ek ontvang U genesing as my bloedgekoopte 

erfenis.  Ek stem saam met Malachi 4:2 AMP: “But for you who fear My name [with 

awe-filled reverence] the sun of righteousness will rise with healing in its wings. And 

you will go forward and leap [joyfully] like calves [released] from the stall.”   

Abba Vader, ek kies om U te vrees en net vir U.  Ek kies om op U te vertrou en my 

geloof in U te plaas vir my en my huis se herstel, gesondheid en welstand. Wanneer ek 

wonde het, sal ek dit vir U wonde verruil.  Wanneer ek pyn het, sal ek een word met U 

lyding.  Wanneer ek swak is, sal U sterk wees in my.  As ek siek is, sal U wonde my 

genees en my heel maak, selfs al neem dit tyd.  Ek sal U opsoek vir my gesondheid.  

Ek vra U om U lig te laat skyn oorf enige verkeerde besluite wat ek neem wat nadelig 

is vir my gesondheid.  Maak my ore oop om te hoor hoe U met my praat oor my 

daaglikse keuses.  Ek kies 'n verbond met U en sal eerste na U toe kom, selfs met 

mediese sake.  

 

Ek bely elke keer dat ek medikasie geneem het voordat ek daaroor gebid het.  Ek bely 

dat ek voor Hippokrates en Pharmakeia buig elke keer as ek medisyne, my liggaam en 

my gesondheid bo U plaas en 'n afgod daarvan maak weens 'n gebrek aan orde in my 

lewe.  Ek het berou oor die hantering van fisiese sake rakende my gesondheid en 

liggaam sonder om U aangesig eerste te soek oor die dieper wortel of rede vir die 

fisiese probleme in my lewe.  Ek het berou dat ek U nie eerste soek nie.  Ek het berou 

dat ek U nooit geraadpleeg het oor enige inentings wat ek ontvang het nie.  Ek het 

berou oor elke inenting wat ek toegelaat het om aan my kinders toegedien te word, 

sonder om U raad in te win.  

 

Abba Vader, ek bid en smeek dat U shalom vrede en volmaakte Liefde my gees, siel 

en liggaam sal oorstroom en alle vrees sal uitdryf totdat daar geen spoor van oorbly 
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nie.  In die naam van Yahshua praat ek met my liggaam en beveel die hipotalamus in 

my brein om in vrede te kom en vir die stresreaksie om te breek.  In die Naam van 

Yahshua beveel ek die oormatige vrystelling van inflammatoriese chemikalieë en 

hormone om te stop en vir inflammasie in my liggaam om te bedaar.  In die Naam van 

Yahshua spreek ek genesing oor elke sel van my immuunstelsel en beveel dit om weer 

in balans te kom en te funksioneer soos God dit oorspronklik in die skepping ontwerp 

het.  

 

Abba Vader, ek bid dat elke abnormale anti-piek proteïen teenliggaam deur die Bloed 

van die Lam uit my liggaam verwyder sal word.  In die Naam van Yahshua spreek ek 

genesing oor elke sel van my liggaam wat deur hierdie teenliggaampies beskadig is.  

Oor elke deel van my liggaam en organe wat permanent of onomkeerbaar beskadig is, 

spreek ek dit wat nie is nie,asof dit is (Romans 4:17).  Deur die gawe van wonderwerke 

te gebruik, in die Naam van Yahshua, spreek ek 'n kreatiewe wonderwerk in die alveoli 

en weefsel in my longe en liggaamselle.  Ek beveel dit om te genees en te herstel en 

te funksioneer soos YHVH dit geskep het voor die grondlegging van die wêreld!  Ek 

spreek nuwe liggaamselle, weefsel en organe tot stand, in die Naam van Yashuah.  

 

Verseël my met U bloed, noudat elke demoniese seël op my lewe gebreek is.  Abba 

Vader, U het die sleutels tot elke deel van my wese.  My hele menswees, my hele gees, 

siel en liggaam behoort aan U omdat ek kies om myself geheel en al aan U te 

onderwerp met alles wat ek is en alles wat ek het.  Ek het ook berou oor die vrees wat 

ek ervaar het toe die waarheid oor inentings my bereik het.  Dankie dat U waarheid my 

vrymaak en dat die waarheid nooit vrees hoef te bring nie, selfs al kom U Woord soms 

na my toe soos 'n hamer of 'n vuur. Jeremia 23:29 AMP: “Is not My word like fire [that 

consumes all that cannot endure the test]?” says the Lord, “and like a hammer that 

breaks the [most stubborn] rock [in pieces]?”  

 

Ek vra U om hierdie petisie met U bloed af te sluit en 'n muur van vuur om my en my 

huis te plaas.  Laat ons deursigtig en in wit geklee word as gevolg van U bloed wat ons 
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bedek sodat die vyand ons nie sal kan vind nie.  Dankie dat daar geen terugslag sal 

wees wat vloei uit my keuse om weg te draai van elke donker, demoniese bloedverbond 

nie.  Die Bloed van Yahshua praat namens my.  Ek skuil in U, my Skuilplek.  Ek neem 

my toevlug tot U.  Ek hardloop vreesloos na U toe, want in U het ek die Liefde leer ken. 

1 John 4:18 AMP: “Love has no fear, because perfect love expels all fear. If we are 

afraid, it is for fear of punishment, and this shows that we have not fully experienced 

His perfect Love.”  

 

Laastens petisie ek vir elke toekomstige opdrag en inenting wat nog sal kom.  Abba, ek 

weet dat daar 'n tyd kom wanneer hulle hul bes sal doen om ons te dwing om hierdie 

inentings te kry.  Ek nooi U in hierdie realiteit in en vra U om voor My uit te gaan en 

namens My op te tree.  Dankie dat ons U kan vertrou om 'n weg te baan vir U bruid om 

hierdie dinge te kan ontvlug. Ek aanvaar nou U oordele, sodat wanneer die tyd van U 

genade eindig, ek berouvol gevind sal word en daarom waardig sal wees om deel te 

wees van die vyf wyse maagde.  Help my om olie te koop in hierdie tyd van inperking.  

Help my om goud te koop.  Help my om my fokus op U te vestig.  Help my om alle 

“besigwees” en afleidings uit te skakel.  Laat elke stukkie louwarmte in my verander 

word in radikale gehoorsaamheid en vreeslose geloof.  Lei my na hierdie lewenswyse.  

Dankie dat ons steeds oorvloedige lewe kan ervaar alhoewel ons binne-in die vuur is, 

omdat ons nie alleen is nie.  U is by ons en U het belowe om ons nooit te verlaat of in 

die steek te laat nie (Hebrews 1:5-6).  U is getrou.  U is die hoogste gesag in die hemel 

en op aarde.   

 

Ek dien my versoekskrif aan U voor, my regverdige Regter.  U hof is die hoogste.  U 

manier is die enigste manier.  U oordele is suiwer.  U is my Advokaat, my Voorbidder, 

my Berader en my Vriend.  Praat namens my en maak elke vyand en elke beskuldiging 

stil.  Laat alle bewyse teen my, gehou in die hand van my vyand vòòr my belydenis, 

verbrand en vernietig word in U vuur en in U lig.  Verwyder alle wetlike regte teen my, 

rakende inentings en donker, demoniese bloedverbonde wat gesluit is, omdat ek nou 

gekies het om my van my goddelose weë te bekeer.  
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Help my deur u Heilige Gees om voor te berei vir U wederkoms, sodat ek, wanneer U 

kom, gereed gevind sal word, met my hart aan die brand met liefde vir U en my lamp 

wat helder skyn en oorloop van ekstra olie.  

 

Psalm 91  
 

Datum:____________________     
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Erkenning: Sarah en Reon Van Vuuren - Bridal Harvest Ministries, 

 www.bridalharvest.com 
 

 

 

 

 
 



 

  

 

  

 

 

  

www.berashithministry.co.za  

BethesdaHealingOasis@gmail.com  

  

  

  

  

  

  

 
Berashith is the Hebrew for “In the Beginning”:   

The Son of God willingly destroyed Himself on the Cross  
  

“I am the Bright Morning Star - surely I come quickly”  
Revelation 22:16, 20  

  
BethesdaHealingOasis@gmail.com  

 
 
 

  

  
  

  
  



!

!

!
!



 

 

 
 
 
 

Uitgegee deur:  
Berashith Ministry  

 

ã 2021  
Eerste Uitgawe November 2021 

Tweede Uitgawe September 2024 Weergawe 2.0 
 
 

Voorblad-uitleg deur Utilisoft  
Kallie du Plessis  

 
 
 

Alle Skrifaanhalinge uit E-Sword  
 
 

Daar is geen kopiereg op die materiaal nie. 
Maak asb soveel kopieë as nodig vir gratis verspreiding. 

Nie vir herverkope nie. 
PDF - Formaat 

 
 

Volledige YouTube leringe is beskikbaar op ons webblad 
www.berashithministry.co.za 

e-pos: BethesdaHealingOasis@gmail.com  



Praat met jou Berg 
 

 

1  

GEBED VAN BELYDENIS VIR ALLE SIEKTES 
EN ELLENDES  

PRAAT MET JOU BERG! 
 
Here, vandag kies ek om op te staan vir myself, vir my familie en vir my bloedlyn. Ek 

kies om al ons sondes voor U te bely. Ek vra U, Here, om ons sondes, hede en verlede, 

deur die Bloed van Yashuah te bedek. Ons bely vandag dat ons 'n Verlosser nodig het! 

Dankie dat U die geestelike wortels van ons siektes aan my geopenbaar het. 

Ek praat nou met al die siektes en ellendes in my bloedlyn. 

Ek bely gewilliglik al die geestelike wortels van hierdie siektes en ek kanselleer 

hiermee alle wetlike regte in my lewe, my bloedlyn en DNS, terug tot by Adam en Eva, 

en in dié van al my nageslagte tot in ewigheid.  

• Ek bekeer my, Here, van ons afhanklikheid van medikasie en dokters, en bely dat 

ons U, ons Jehovah Rapha, nie vertrou het vir ons volkome genesing nie.  

• Ek verwerp alle ooreenkomste met die heksery van "pharmakeia".  

• Leer my asseblief die waarheid oor U goddelike genesing!  

 

Ek bely alle verbonde wat ons met Satan se Koninkryk gesluit het, wetend of 

onwetend.  

• Ek het berou oor elke vorm van okkultisme.  

• Ek het spesifiek berou oor enige betrokkenheid by Vrymesselary, op elke graad.  

• Ek verwerp enige kinderoffers aan die koning van Molog.  

• Ek bely alle verbonde wat met die Koninkryk van duisternis gesluit is deur 

Ossewa Brandwag, Broederbond, Rooms-Katolieke Kerk en enige ander valse 

godsdienste, alle vorme van seksuele perversie, godsdienstige geeste, heksery, 

satanisme, bloedvloei, rebellie, mensgemaakte leerstellings, afgodery, 

kinderdoop en enige ander ongenoemde goddelose verbonde.  
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• Ek bely alle duistere en onrein offers en geheime en vra U, Here, om my bloed te 

reinig en alle merkers uit my DNS te verwyder.  

• Ek bely namens myself en my bloedlyn alle trots en hoogmoedige gesindhede 

wat verband hou met rassisme en vooroordeel. Ek erken vandag dat Yashuah 

ALLE mense nooi om na Hom te kom, ongeag ras, geslag of ouderdom, en dat 

Hy ons almal ewe lief het. Gee my asseblief U liefde vir alle mense, Here, want 

my eie liefde is onvoldoende. 

 

Ek bring na U, Yashuah, die volgende vrese:  

• Vrees vir mislukking. (Ek verklaar dat daar in U, Here, geen kans vir mislukking 

is nie! In al my pogings in die lewe is ek óf suksesvol, óf ek leer iets.)  

• Vrees vir skeiding. (Ek staan op die belofte dat U my nooit sal begewe of verlaat 

nie!) 

• Vrees vir die toekoms (Ek besef dat U reeds in die toekoms is en daar vir my 

wag.)  

• Vrees vir siekte. (Deur U wonde is ek genees!)  

• Vrees om bespot te word. (U is bespot, Here, en ek wandel met graagte in U 

voetspore.) 

• Vrees vir die verlies van besittings, my selfbeeld en mense waarop ek staatmaak. 

(Ek verklaar vandag dat U alles is wat ek nodig het!)  

• Vrees vir die dood. (U het die sleutels by Satan geneem en die kettings van die 

dood en van sonde gebreek!)  

• Vrees vir die lewe. (“Moenie bang wees nie, want Ek is met jou.”)  

• Vrees vir impotensie en ontoereikendheid. (Ek kan alles doen deur Christus...)  

• Vrees dat my integriteit betwyfel word. (U is self valslik beskuldig, Here, en ek, u 

dissipel, is nie meer as U wat my Heer is nie.)  

• Vrees om beheer te verloor. (Ek gee die beheerknoppies van my lewe aan U oor, 

Jesus!)  

• Vrees om myself uit te druk en om misverstaan te word. (Ek kies van nou af om 

nie die opinies van mense te vrees nie, maar om net die Lewende God te vrees.)  
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• Vrees vir oudword. (Ek is nie meer bang om my krag, identiteit, mobiliteit, 

selfbeeld of waarde in die lewe te verloor nie. Ek kies vandag om my ouderdom 

te aanvaar. Ek is kosbaar in God se oë en Hy heg waarde aan my!)  

Gees van Vrees, ek verdryf jou uit my lewe en my bloedlyn uit, terug tot by Adam 
en Eva en vorentoe! God het my nie 'n gees van vrees gegee nie, maar van liefde, 
krag en 'n gesonde verstand!  Ek beveel ook alle stres en angs om my liggaam, siel 

en gees te verlaat! Ek vervloek julle en al julle wortels tot in ewigheid!  

 

Ek bekeer my van die volgende gesindhede en bring dit na die kruis van Jesus:  

• Hardheid van hart, bitterheid, woede, wrok, haat, wraak, 

onvergewensgesindheid, irritasie, aggressie, twis, kritiek teenoor myself en 

ander, trots, hardkoppigheid, onbuigbaarheid, negatiwiteit en my konstante 

begeerte om myself, ander mense en situasies te beheer.  

• Ek bekeer my van teenstand, geweld, laster, verwerping, afguns en jaloesie.  

• Ek bekeer my van my gewoonte om ander te blameer vir my foute en vir my 

situasie.  

• Ek is volwasse genoeg om volle verantwoordelikheid te neem vir my eie optrede 

en vir die besluite wat ek in die verlede geneem het.  

• Ek bely ook my gewoonte om myself onwetend en genadeloos te blameer. Ek is 

volwasse genoeg om te besef dat ek soms situasies beleef waarvoor ek nie 

verantwoordelik is nie.  

• Ek bely dat ek hierdie emosies en denkpatrone vir sò lank in my lewe toegelaat 

en gekoester het. Ek besef vandag dat hierdie emosies wetlike reg aan Satan 

gegee het en deure vir hom oopgemaak het om my lewe en bloedlyn binne te 

gaan en ons te martel. 

• Ek vra vergifnis en aanvaar dat die Bloed van Jesus reeds vir al my sondes betaal 

het. 
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Ek bring na U kruis, Yashuah, die volgende emosies:  

• Gevoelens van hartseer, skaamte, vernedering, verwerping, belediging, 

skuldgevoelens, self-verwerping, self-bitterheid, selfhaat, self-straf, onstabiliteit, 

lae selfbeeld en eensaamheid. Ek vra U, Here, om my volkome hiervan te herstel.  

• Ek bring na U my gevoel dat ek nie ondersteun word nie, die gebrek aan liefde 

en my onsekerheid. Ek weet nou dat my geluk nie afhang van mense om my te 

ondersteun en lief te hê nie, want U liefde en U teenwoordigheid is voldoende!  

• Ek bring na U die gevoel van skeiding, verlating, gebrek aan vertroue, spyt, 

onwaardigheid, misbruik, alle wantroue, hulpeloosheid, konstante bekommernis, 

gebrek aan selfrespek, depressie, opgehoopte selfbejammering en devaluasie 

van my fisiese voorkoms.  

• Ek lê voor U voete, Here, enige teleurstellings en hartseer as gevolg van gebroke 

beloftes. Ek verklaar vandag dat ek op U alleen vertrou, Here. U is waaragtig en 

betroubaar en sal nooit die beloftes wat U aan my gemaak het, verbreek nie.  

 

Ek kies vandag, Here, om alle mense vrywilliglik te vergewe.  
• Elkeen wat my verwerp en mishandel het, in die rug gesteek het, in die gesig 

geklap het, oor my geskinder en my verneder het.  

• Elkeen wat my beroof het, gekritiseer en misbruik het, my gehaat en verwaarloos 

het.  

• Ek gee gewilliglik alle wrokke teenoor hierdie mense prys en verklaar dat hierdie 

verhoudings deur Yashuah herstel word.  

• Hy herstel ook my verhouding met myself, met God, met elke lid van my familie, 

met my kollegas en my vriende... Ek is lief vir hulle en hulle is lief vir my!  

• My hart is nie meer gebreek nie, maar genees en herstel deur die Groot Geneser!  

 
 



Praat met jou Berg 
 

 

 5 

Ek kanselleer die Liefdelose Gees, in die Naam van Yashuah HaMashiach!  

• Ek is nie meer soekende na liefde nie, want my Bruidegom bevredig my 

verlangende hart. Ek sal Hom toelaat om my te kus en te omhels. Hy het my 

passievol en onvoorwaardelik lief en ek is ook lief vir Hom!  

• Ek is aanvaarbaar, ek is waardig en ek is geliefd!  

• Ek sal myself nie meer verwerp nie. Ek kies om myself lief te hê en te aanvaar. 

Ek is nie meer hard op myself nie en sal myself of ander nie meer oordeel nie.  

• God hou nie rekord van my foute nie en ek kies om ook sò genadig teenoor myself 

te wees. Ek vergewe myself vir alle foute, onverstandige besluite en vir al my 

sondes.  

• Yashuah het my vergewe en daarom kan ek myself ook vergewe. Sy Bloed het 

vir my sondes betaal. Hy het die sluier geskeur sodat ek God se heilige 

troonkamer met vrymoedigheid kan binnegaan sonder vrees, skuld of 

onwaardigheid.  

• Ek het nie mense se aandag nodig om my waardig en belangrik te laat voel nie. 

Ek het die onverdeelde aandag van my Verlosser en Minnaar, Jesus Christus! 

Hy het my lief en gee om vir my. Hy hou my vas en troos my. In sy liefdevolle 

arms is ek veilig!  

• Ek is nie meer hartseer nie, maar gevul met vreugde en passie.  

• Ek is nie meer teleurgesteld in die liefde of in die lewe nie, want God bevredig my 

siel.  

• Vandag neem ek my vreugde terug en ook al die ander dinge wat van my gesteel 

is!  

 
Ek voel nie meer dat ek aangeval of bedreig word nie en is nie in gevaar nie.  

• Ek hoef nie meer uit gevaar te ontsnap nie. Ek hoef nie te veg, op vlug te slaan 

of te vries nie. Ek word nie bedreig nie. Ek word nie aangeval nie. Ek is nie 

vasgekeer in 'n hoek nie.  

• Ek bring na U enige gevoel dat ek onbeskermd en onveilig is.  

• Ek is nie hulpeloos nie, want God is my Helper.  
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• Ek kanselleer alle verwarring en verklaar dat ek in die regte rigting beweeg en 

geen konflik oor my posisie of rigting in die lewe het nie.  

• Ek word nie meer verwurg nie. Ek voel nie meer dat ek versmoor nie en kan vry 

asemhaal!  

• Dinge word nie meer op my afgeforseer nie en ek ly nie meer onder opgehoopte 

en onopgeloste situasies en opgehoopte stres nie.  

• Ek is nie meer gedestabiliseerd en van balans af nie.  

• Ek kies om die lewe lief te hê, om die lewe te geniet en om die lewe te omhels! 

 

Ek bring na U alle ontnugtering en teleurstelling met betrekking tot my drome wat 
aan skerwe is ten opsigte van die mense wat ek liefhet, verhoudings, finansies, my 

besigheid, my kinders en my verwagtinge van die toekoms. Ek verklaar vandag dat 

alles vir my ten goede meewerk, want ek het Yashuah lief en Hy het my lief. Vandag 

gee God my 'n nuwe droom, 'n nuwe passie, 'n nuwe visie en Hy sal dit deursien! 

Vandag is vir my 'n nuwe begin! 

 

Ek vra U, Jesus, om alle negatiewe emosies te vervang met U Goddelike Liefde, met 

Vrede, Vreugde, Lankmoedigheid, Sagmoedigheid, Goedheid, Geloof, Barmhartigheid, 

Gematigdheid. Ek onderwerp my aan U wil gedurende die proses waartydens hierdie 

eienskappe in my lewe geïnkorporeer word. Ek is bereid om getransformeer te word na 

U beeld!  

 

My opinie is waardig. Ek sal myself nie meer onderdruk nie.  

• Ek hoef nie meer my onuitgesproke opinies te sluk nie.  

• Ek kan myself verdedig. Ek het die reg om te praat en om gehoor te word.  

• My opinies gaan nie onopgemerk verby nie.  

• Ek kan met vrymoedigheid my behoeftes en gedagtes uitdruk, terwyl ek 

voortdurend sensitief en bedagsaam teenoor ander is.  

• Ek sal nie meer my gevoelens agter stilbly wegsteek nie. Ek kan kommentaar 

lewer, deelneem aan gesprekke en besluite neem.  
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• Ek kanselleer alle skuld oor wat ek gesê het of wat ek nie gesê het nie.  

• Ek kan “nee” sê wanneer ek misbruik word. Ek kan vir Satan “nee” sê wanneer 

ek versoek word. Ek kan “nee” sê vir negatiewe denkpatrone en selfbeskuldiging. 

Ek kan sê: “NEE!” 

Ek bring na U alle dubbelhartigheid - alle konflik tussen die vroulike en manlike natuur, 

konflik of ek God wil dien of die wêreld wil liefhê, 'n oorwinnaar wil wees of 'n slagoffer. 

Ek bely dat ek louwarm is en kies om God, my gesonde seksualiteit en oorwinning te 

omhels!  

 

Ek bring nou na U kruis enige vrees en weerstand teen verandering.  

• Ek sal nie meer verandering vermy, verwerp of weerstaan nie... Ek is nou in staat 

om positief op te tree en te reageer op veranderinge in my lewe.  

• Ek besef vandag dat dit juis verandering is wat my dikwels lei tot 'n volgende vlak 

van volwassenheid of seën.  

• Niks sal my meer daarvan weerhou om op enige gebied van my lewe volwasse 

op te tree en goeie besluite te neem nie.  

• Ek is nie meer vasgevang nie! Ek kan beweeg! Die lewe is nie meer swaar nie!  

 

Ek is nie meer bang en onwillig om die lewe om my te sien en te hoor nie.  

• Ek sal nie meer weier om te sien wat voor my is nie. Ek kies om te sien wat vir 

my voorlê in die toekoms en ek besluit om dit wat agter my lê te laat gaan!  

• Ek vrees nie meer die toekoms, veroudering, mislukking, verlies of die dood nie.  

• Ek sien uit na my toekoms met vreugde!  

• Net so kies ek om nie meer my ore toe te druk en weg te kruip van onaangename, 

beledigende en koue woorde wat in my verlede teenoor my of van my gepraat is 

nie.  

• Ek bring my begeerte na vriendelike en liefdevolle woorde na Yashuah.  

• Ek kies om na God se Woord te luister en Hom toe te laat om my ore te vul met 

woorde van liefde en hoop.  Ek kies om na God se stem in my innerlike mens te 

luister en om op Sy stem te reageer. 
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Ek bely dat ek vasgehou het aan my verlede en aan my vroeëre leefstyl.  

• Ek kies om vandag alle negatiewe herinneringe en vorige gewoontes te laat gaan.  

• Ek verklaar dat geen herinneringe te moeilik is om te hanteer nie.  

• Ek sal nie meer enige ou wonde voed en koester nie.  

• Daar is niks meer wat vrot, giftig of gefermenteerd is, as gevolg van toksiese 

denkpatrone of gedagtes van wraak binne-in my nie.  

• Ek gee gewilliglik alle wrokke en onvergewensgesindheid op.  

• Ek verklaar dat ek nooit geloof sal verloor nie en dat ek nooit sal moed opgee nie! 

My toekoms is onafhanklik van my verlede!  

• Ek wil my verlede nou gewilliglik laat vaar om eerder my toekoms te kan omhels. 

U Woord sê dat enige persoon wat aan die verlede vashou, nie geskik is vir die 

Koninkryk van God nie, omdat hy voortdurend deur die herinneringe en die stryd 

van die verlede op ‘n syspoor gebring word.  

• Ek plaas my fokus op U, om tot voordeel van die Koninkryk van God te kan 

funksioneer.  

• Ek maak 'n 180 grade omkeer en laat die wêreld en die verlede agter my, om my 

gesig te draai na die kruis en my Verlosser!  

• Ek vra U nou, Jesus, om my permanent te skei en te ontknoop van my verlede 

en van die gevolge wat my verlede op my siel en op my bloedlyn gehad het.  

• Ek vra U om alle slegte en seer herinneringe uit my langtermyn- en 

korttermyngeheue te verwyder, uit my bewussyn en onderbewussyn, en om my 

te vul met U Dunamis Krag en met U vrede.  

 

Ek kanselleer alle vuilspel en vuil ervarings uit my verlede en in my bloedlyn.  

• Ek bring alle seksuele vuilheid, vuil geheime, Vrymesselary, onreg, verleiding en 

bedrog na die kruis.  

• Ek kanselleer alle gevoelens van verraad, die gevoel dat ek verkul word en in die 

rug gesteek word.  
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• Ek bring na U alle gevoelens dat ek vuil is, as gevolg van dinge wat met my 

gebeur het of wat ek toegelaat het. Ek verklaar vandag dat U Bloed my ten volle 

reinig en skoonmaak! 

• Ek vra U om my vertroue te herstel en alle teleurstellings in my lewe te genees.  

 

Ek verklaar dat alle gevolge van seksuele sonde, werklik of simbolies, gekanselleer is 

in my DNS, geslag en bloedlyn, terug tot by Adam en Eva, en vorentoe na my nageslag.  

• Alle molestasie, bloedskande, aborsie, owerspel, bestialiteit, pornografie, 

masturbasie, seks met kinders, sodomie, verkragting en homoseksualiteit word 

gekanselleer deur die Bloed van Jesus!  

• Daar is geen seksuele konflik of frustrasie in my lewe nie.  

• Ek is gemaklik met my seksualiteit as 'n man/ vrou. Ek kanselleer, in die Naam 

van Yashuah, alle konflik tussen die vroulike en manlike natuur. Ek het geen 

seksuele aangetrokkenheid tot, of enige begeerte, na mense van dieselfde 

geslag nie. Die Bloed van Yashuah reinig my DNS en dié van my bloedlyn van 

enige homoseksuele merkers en van alle seksuele perversie.  

• Ek kanselleer alle leuens dat seksualiteit vuil is.  

• Ek kanselleer devaluasie van my geslag, geslagsdele en seksuele vermoëns.  

• Ek het 'n gesonde seksuele verhouding met my man/vrou en geniet dit om seks 

te hê.  

• Ek sal reproduktief wees, soos God my geskep het om te wees.  

• As ek nog nie getroud is nie, het ek geen probleem om rein te bly tot my huwelik 

nie. Ek verklaar dat ek nie meer vuil begeertes het nie.  

• Ek bekeer my van enige seksuele perversie in my lewe en in dié van my bloedlyn.  

• Ek word vandag genees van enige seksuele vernedering, skaamte en 

mishandeling. Ek kanselleer alle devaluasie van my fisiese liggaam.  

• Ek verklaar dat ek genees is van alle seksuele dade wat op my afgeforseer is.  

• Ek aanvaar vandag, Yashuah, U genesing van enige wonde wat aan my siel en 

liggaam aangerig is, as gevolg van seksuele dade wat my beroof het van my 

onskuldige kinderjare en/of my maagdelikheid. Vandag is ek vry!  
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• Ek kanselleer alle probleme en vloeke wat verband hou met onvrugbaarheid, 

miskrame, moeilike geboortes, noodkeisers, fetale dood in die baarmoeder en 

fetale gestremdhede. Ek bring na U kruis alle vrees om swanger te raak, vrees 

om swanger te wees, om gestremde kinders te hê en om my baba te verloor. Ek 

bring na U alle vorige ongesonde verhoudings wat die konsep gebring het dat 

seks en swangerskap vuil is.  

 

Ek kanselleer alle negatiewe gevolge van sonde op my gedagtes, brein, geheue en 
intelligensie.  

• Ek verklaar dat my kort- en langtermyngeheue herstel is.  

• Ek verklaar dat ek die denke van Christus het!  

• Ek sal nie meer redeneer deur my vleeslike verstand te gebruik nie!  

• Ek sal nie meer beïnvloedbaar en ontvanklik wees vir verkeerde invloed nie.  

• Ek sal nie meer verandering weerstaan en situasies oordink nie.  

• Ek voel nie meer dom nie! Ek is intelligent en kan die waarheid van God verstaan.  

• Ek verklaar dat my breinfunksionering normaal en perfek is.  

• Ek kies om my gedagtes te vernuwe en ek neem elke gedagte gevange onder 

gehoorsaamheid aan Jesus.  

• Ek vra U om my bewuste en onderbewuste verstand deur U Bloed te reinig en 

om alle negatiewe emosies en pynlike herinneringe permanent uit te wis.  

• Ek is nie meer dubbelhartig en verward in my denke nie!  

 

Ek kanselleer alle onopgeloste kwessies in my lewe, rakende gebroke en koue 

verhoudings en verhoudingsprobleme, trauma, seer en vuilheid. Ek kies om alle 

onopgeloste woede en bitterheid, as gevolg hiervan, nou neer te lê. Ek kies om nie 

langer hierdie las te dra nie!   
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My werk word gewaardeer en gerespekteer.  

• Ek hou van wat ek doen. Ek is nie afwesig en onbetrokke by my werk nie. My 

grondgebied by die werk word nie bedreig nie.  

• Ek is professioneel en bekwaam en my teenwoordigheid by die werk maak 'n 

goeie verskil. Ek is ‘n aanwins vir my werk! 

• Ek is nie 'n mislukking nie, maar 'n oorwinnaar deur die Bloed van die Lam. 

 

Ek verklaar dat ek nie meer enige konflik met outoriteit ervaar nie.  

• Ek is nie bang vir gesag nie en hoef myself nie meer teen gesagsfigure te 

verdedig nie.  

• Ek hoef nie meer mee te ding of te kompeteer om mense met gesag te beïndruk 

nie.  

• Ek onderwerp my gewilliglik onder die gesag wat God oor my aangestel het en 

dit sal nie meer vir my moeilik wees om gehoorsaam te wees nie.  

• Ek erken en aanvaar ook die gesag wat aan myself gegee is om te regeer en te 

heers, soos Jesus dit deur Sy opstanding uit die dood aan my oorgedra het.  

• Ek het Sy opstandingskrag in my om alle sondes te oorwin, alle aanvalle van 

demone, alle teëspoed en beproewinge.  

• Geen wapens wat teen my gesmee word, sal voorspoedig wees nie!  

• Ek kies om myself gewilliglik te onderwerp en verneder voor Yashuah. Ek lê my 

eie wil en planne neer en aanvaar Sy gesag oor my lewe. Ek is nie meer bang vir 

Sy gesag nie.  

 

Ek keer nou gewilliglik terug na my Eerste Liefde, Yashuah HaMashiach. Ek sal Hom 

nie meer weerstaan of vermy nie. Ek sal nie meer uitstel om tyd saam met Hom deur 

te bring nie! Ek omhels Hom as my Toevlug, my Vesting, my Ligtoring en my Veilige 

Plek van Beskutting! Ek begeer om myself te reinig en skoon te was met die Bloed van 

Jesus en met Sy Woord. Ek is bereid om deur Hom geheilig te word. Hy maak my rein 

en heel. Hy maak my nuut en Hy herstel my. Ek is nie niemand nie, maar iemand! Ek 

het groot waarde – die Bloed van Jesus!   
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Ek breek en bestraf elke generasievloek en elke ander vloek in Jesus se Naam, of dit 

die gevolg is van ooreenkomste met die duisternis, woorde wat teen my gespreek is, 

of my eie foute.  

• Elke vloek van sonde, siekte, armoede, depressie, dood en skeiding van God, 

gaan!  

• Elke vloek van seksuele perversie, gaan! Onmiddelik!  

• Elke vloek wat oor my bloedlyn losgelaat is, as gevolg van goddelose 

ooreenkomste, word vandag verbreek deur die Bloed van my Verlosser, Jesus 

Christus!  

 

Ek kanselleer alle gevoelens van self-devaluasie, devaluasie van my familie, my 

ouers, my werk, verhoudings, posisie, gebied, my estetiese waarde en intellek, in die 

Naam van Jesus.  

 

Ek bring vandag na U troon my begeerte om myself te isoleer.  
• Ek sal nie meer kontak met my ouers, familie of enige ander individu vermy nie.  

• Ek sal nie meer probeer om van die lewe en sy verantwoordelikhede te ontsnap 
nie.  

 
Ek verklaar dat my grondgebied nie meer bedreig word nie.  

• My persoonlike ruimte word nie meer binnegeval nie. Onder God se toesig is ek 

in beheer van my gebied en niemand kan my destabiliseer nie. Ek is in beheer, 

sonder om manipulerend of verdedigend te wees.  

• Yashuah is my Rots en ek staan stewig op hierdie rots.  

• Ek bring alle konflik in my gebied na U toe, met betrekking tot boelie by die skool 

of manipulasie by die werk.  

• Ek bring alle vrees en onsekerheid in my gebied na U toe, met betrekking tot my 

huis, my nes, my stam. Ek is georganiseerd in my gebied en ek erken en 

respekteer my grense.  



Praat met jou Berg 
 

 

 13 

• Ek kies vandag om nie ander mense se gebied te bedreig, as gevolg van my eie 

onsekerhede nie. Ek kies om nie met ander mee te ding vir hul grondgebied nie. 

•  Ek herken vandag die grense van my eie gebied. Ek onderwerp myself gewilliglik 

aan God om my in Sy wysheid te lei, sodat ek effektief in my eie gebied sal 

funksioneer en volwasse sal optree.  

 

Ek ly nie meer aan enige eetversteurings nie.  

• Ek geniet wat ek eet. Ek sal myself nie meer straf deur te eet of te braak nie.  

• Ek sal myself nie meer straf deur glad nie te eet nie. Ek seën die kos wat God 

voorsien!  

• Ek smag nie meer na beskerming en koestering van my ma of enige ander 

persoon nie.  

• Yashuah is my Beskermer. Hy koester my en troos my.  

• Ek hoef nie meer te eet om myself te troos nie.  

• Ek kanselleer die Liefdelose Gees in my lewe en bloedlyn en erken vandag dat 

Jesus Sy liefde vir my eens en vir altyd bewys het toe Hy vir my aan die kruis 

gesterf het.  

• Ek hoef nie meer elders na liefde te soek nie.  

• Ek keer terug na my Eerste Liefde. Ek behoort aan my Beminde en my Beminde 

aan my.  

• Ek is nie meer krities oor my fisiese voorkoms of my gewig nie.  

• Ek bring vandag alle herinneringe aan honger en armoede in my bloedlyn na U 

voete.  

 

Ek kanselleer alle konflik met my vader.  
• Ek sal nie meer kontak met hom vermy nie.  

• Ek ly nie meer omdat ek nie erkenning by my pa ontvang het nie.  

• God is my perfekte Hemelse Vader en my selfbeeld hang nie af van my aardse 

vader se mening oor my nie.  

• God herken en erken my en Hy het my passievol lief.  
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• Hy vul enige leemtes wat in my siel oorgebly het, as gevolg van my aardse pa se 

onvermoë om my te koester, te verdedig en te beskerm...  

• Ek is nie meer hartseer, as gevolg van my pa se afwesigheid in my lewe nie.  

• Ek verklaar dat God alle verwerping genees wat veroorsaak is deur my aardse 

vader se mishandeling, aanranding en molestering.  

• Ek is nie meer bang om verlaat te word, verwerp te word of om verbaal of fisies 

mishandel te word  nie. 

• Ek keer terug na U as my Vader. My veiligheid en sekuriteit lê in U.  

• Die Liefdelose Gees word vandag gekanselleer en ek voel nie meer ongeliefd 

nie.  

• Ek het geen onopgeloste probleme met my pa nie. 

•  Ek self is 'n liefdevolle vader. Ek verstaan en beskerm my kinders en tree met 

respek teenoor hulle op. Ek is nie meer bang vir my verantwoordelikhede as pa 

nie. Ek is 'n goeie pa en 'n goeie geestelike leier vir my familie.  

 

Ek is nie meer onder die invloed en beheer van 'n oorbeskermende moeder nie.  

• Ek kanselleer nou alle negatiewe invloede wat 'n gebrek aan koestering van my 

ma, 'n oorheersende ma of die manier waarop sy my verwerp het, op my gehad 

het.  

• Ek is nie meer bang om verlaat of verwerp te word of om verbaal of fisies 

mishandel te word nie.  

• Ek het nie meer my ma se beskerming nodig om te oorleef nie. Ek floreer omdat 

Yashuah my Beskermer is en die Ruach HaKodesh my Trooster is. Hy is my 

Sekuriteit.  

• Ek verklaar vandag dat my verhouding met my ma herstel is.  

• Ek het geen onopgeloste konflik met my ma nie en ek self is 'n goeie ma.  

• Ek is vol begrip, liefde en koestering.  

• Ek is nie oorbeskermend nie en ek beheer ook nie my kinders nie.  

• Ek is nie meer onseker oor my rol as ma nie.  
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Ek bring na U voete alle herinneringe en geheime uit my bloedlyn wat my bang 

gemaak het om in hierdie familie gebore te word en om hierdie wêreld in die gesig te 

staar.  

• Ek bring na U al my ma se emosies en vrese, as gevolg van verkragting, 

mishandeling, egskeiding, familietwis, vrees om haar baba te verloor of as gevolg 

van enige ander kwetsende situasies, terwyl sy swanger was met my.  

• Ek kanselleer alle gewaarwording wat ongebore babas in die verlede gehad het, 

of dalk in die toekoms mag hê, dat hulle nie welkom is in hierdie familie, of nie 

veilig voel in hierdie familie nie. Ek kanselleer alle gewaarwording dat hulle 

ongewens is as gevolg van hul geslag of omdat die swangerskap nie beplan was 

nie.  

• Ek verklaar vandag dat alles wel was met my in my moeder se baarmoeder.  

• Ek het genoeg suurstof en ruimte in my ma se baarmoeder gehad.  

• Ek was veilig in my moeder se baarmoeder, want Yashuah het my beskerm.  

• Ek was geliefd en welkom, selfs as 'n ongebore baba.  

• Ek verklaar dat die bevalling goed verloop het, en dat ek gebore is met 'n 

Goddelike doel! 

 

Ek verklaar dat alle verhoudingsprobleme in my familie herstel is.  

• Ek bring na Yashuah alle familie devaluasie. Ek skaam my nie meer vir my familie 

nie, ek is nie meer van hulle geskei nie en hoef nie meer teen hulle beskerm te 

word nie.  

• Ek is nie uitgesluit van my familie nie.  

• Daar is nie meer misverstande en skeiding tussen ouers, broers en susters of 

tussen ouers en hulle kinders nie. Ek wil nie meer my familie verlaat nie.  

• Ek verklaar dat al my familielede mekaar beskerm en ondersteun.  

• Ek het nie meer 'n gevaarlike en toksiese gesinslewe nie.  

• Daar is nie meer 'n afwesigheid van teerheid, liefde en aandag in my familie nie.  

• Ek bring alle oop wonde uit my kinderjare na U, weens mishandeling.  
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• Ek bring na U enige wonde in my siel, as gevolg van kwessies wat verband hou 

met die geboorteposisie wat ek in my familie gehad het, of ek nou die 

eersgeborene, laasgeborene, middelkind, laatlam of enigste kind was. Ek bring 

enige skade aan my siel na U troon, omdat ek die begunstigde en bedorwe lid 

van die familie was of omdat ek die uitgeworpene en die swartskaap was.  

• Ek bring na U alle hartseer omdat ek na my broers en susters moes omsien en 

omdat die verantwoordelikhede wat ek gedwing was om te vervul, onvanpas was 

vir my ouderdom.  

• Ek kanselleer alle familietwis. Ek kanselleer alle verraad en onreg wat verband 

hou met erflatings, seksuele perversie, egskeiding, finansies of enige ander saak.  

• Ek kanselleer alle insidente van plundering in my bloedlyn en bring daardie 

herinneringe na die kruis.  

 

Ek kanselleer alle konflik en devaluasie in my nes.  

• Ek kanselleer alle ongelukke, siektes, dood, ongesonde vriendskappe, twis, 

vegtery, misverstande, verliese, werkloosheid, finansiële stres, afwesigheid, 

skeiding, geweld en gevaar in my familie en nes.  

• Ek bring na U enige onbewuste afwykings in die verhouding tussen my ouers en 

enige ervaring wat ek gehad het dat een my optrek en die ander my aftrek.  

• Ek word nie meer bedreig deur iemand in my familie, wat my eintlik moes 

beskerm nie.  

• Ek is 'n goeie ouer vir my kinders en 'n goeie kind vir my ouers.  

 

Ek is nie meer onseker oor my identiteit nie.  

• Ek weet wie ek is en ek weet presies wat my plek en posisie is in die lewe, in die 

samelewing, in my familie en in die koninkryk van God.  

• Ek hoef nie te soek na my plek in die lewe, my familie of die Liggaam van Christus 

nie.  
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• Ek is nie uitgesluit van my familie of van die samelewing nie, maar is 'n 

gewaardeerde en gerespekteerde lid. Ek vind dit nie meer moeilik om te 

sosialiseer nie.  

• Ek is geskape na die gelykenis en beeld van my Abba Vader. Ek is 'n kind van 

die Allerhoogste en ek is waardig! Ek is 'n koninklike priester. Ek behoort aan my 

Geliefde en my Geliefde is myne. Ek is teruggekoop met Sy kosbare Bloed.  

• My beeld, selfbeeld, eer, waarde en identiteit is nou herstel! 

 

Ek verklaar dat my totale liggaam volkome gesond is.  

• Ek verklaar dat elke orgaan, aar, spier en been nou heeltemal herstel word.  

• Ek verklaar dat my immuunstelsel sterk en gesond is.  

• Ek verklaar dat alle chemiese, elektriese en ander wanbalanse herstel is.  

• Alle T-selle, ensieme, witbloedselle en enige beskadigde selle of organe is 

herstel.  

• Sy Bloed genees nou alle outo-immuun siektes, oorerflike siektes en chroniese 

siektes.  

• Ek verklaar dat alle kortisol-, serotonien-, kalium- en hormoonvlakke herstel word.  

• Deur Sy wonde is ek goddelik genees!  

• Ek is nie meer moeg en swak nie, maar vol fisiese en geestelike energie!  

 

Ek bid, Here, dat U nou die Dunamis Krag en Ruach HaKodesh in en oor my liggaam, 

siel en gees sal uitstort, oor my DNS en bloedlyn, oor my geslagte en nakomelinge.  

• Ek verklaar en beveel dat my DNS, my bloedlyn, my geslag, my familie en my 

afstammelinge ten volle herstel is.  

• Vandag ontvang ek met vreugde my emosionele en fisiese genesing!  

• My liggaam en siel is nie meer moeg en swak nie, maar sterk en gesond!  
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Ek verklaar dat die uitwerking van elke siekte, goddelose denkpatroon en sonde deur 

Jesus Christus gekanselleer, herroep en nietig verklaar is.  

• Ek verklaar dat my gees, siel en liggaam ten volle herstel is. Die prys is reeds 

betaal! Hy het al my laste, vloeke en siektes aan die kruis gedra!  

• Ek verwerp en vervloek alle siektes en hulle wortels tot in ewigheid!  

• Vandag nooi ek die Prins van Vrede om in my te bly.  

• Ek verklaar dat Yashuah in my woon en ek leef in Hom. Daarom is ek nie 

nutteloos nie, maar kosbaar in Sy oë. Ek word gevoed deur God self. Hy is my 

Voorsiener, my Beskermer, my Sekuriteit, my Redding en my Toevlug. Ek is vry 

in Jesus Christus!  

• Yashuah lei my in alle waarheid oor myself, my omstandighede en oor Sy 

Koninkryk en ek kies om Sy waarheid te glo. Die waarheid maak my vry!  

 

Met gesag spreek ek nou die volgende geeste aan!  

• Gees van swakheid en siekte, ek beveel jou vandag, in Yashuah se Naam, om 

uit my lewe, my liggaam en my bloedlyn te gaan! Nou! 

• Ek beveel jou, Gees van die dood, om uit my lewe en uit my bloedlyn te gaan! 

Nou!  

• Doofstom gees, ek beveel jou om te gaan!  

• Bose Gees, gaan!  

• Kundalini, gaan!  

• Leviatan, gaan uit!  

• Jezebel, ek beveel jou nou om te gaan!  

• Nie een van julle het 'n wettige reg om te bly nie. Gaan uit!  
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Ek onderwerp my gewilliglik aan U en sal na U stem luister terwyl U my voortdurend 

leer, lei, heilig, oortuig en tot volwassenheid korrigeer. Ek verklaar dat ek heeltemal 

genees is deur U wonde! Ek verklaar dat daar geen bewyse in my liggaam of siel oor 

is van enige wortels, vloeke of siektes nie. Dankie vir U Bloed, Yashuah. Dankie dat U 

die prys betaal het! Ek verklaar dat God die Heerser op elke gebied van my lewe is - in 

my huwelik, my familie, my beroep, my gesondheid, my gedagtewêreld, my geloof, my 

finansies. Ek is totaal vry, want  U uitgeroep: 

“Tetelestai!” Dit is volbring, my Bruid! 
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BIND EN ONTBIND 
PRAAT MET JOU BERG 

IDENTIFISEER DIE BERG  
Ek praat met die berg wat huidiglik in my pad staan! In die Naam van Jesus sal ek 

jou nie toelaat om teen my outoriteit te staan te kom nie! Jy sal op geen manier 

inmeng met God se plan nie of my weerhou daarvan om my opdrag uit te voer nie! 

In die Naam van Jesus bestraf ek elke bose gees wat jou vergesel en wat my 

seëninge en deurbrake verhinder!  

• Ek praat nou met die Bose Gees wat in my lae rug werk! Ek het jou uitgevang, 

in die Naam van Yashuah en beveel jou om onmiddelik my liggaam te verlaat!  

• Ek het jou uitgevang, Kundalini! Ek weet jy werk in die chakras in my rug! Ek 

het àl die krag en outoriteit van Yashuah ontvang om jou te beveel om my 

liggaam en bloedlyn onmiddelik te verlaat! Gaan uit!  

• “Twisted Serpent”, ek het jou uitgevang, in die Naam van Yashuah! Jy is die 

een wat die lewe uit my probeer druk! Ek weet jy werk saam met die Leviatan 

en met Jezebel en vandag is julle uitgevang! Ek beveel jou om onmiddelik uit 

jou nes te kom en jouself onder die voete van Yashuah te werp as Sy 

voetbank! Here, ek vra nou dat U asb U engel, Michael, sal stuur om hierdie 

“Twisted Serpent” te verwyder en om sy nes, alle eiers en klein slange wat 

uitgebroei het, totaal te vernietig!  

• Leviatan, in die naam van Yashuah HaMashiach, verloën ek jou en sny jou 

af van Jezébel! Ek beveel jou om my liggaam onmiddellik te verlaat! Gaan uit 

my skouers en nek, in Yashuah se Naam! Jy het hoegenaamd geen wetlike 

reg om in my liggaam of in my bloedlyn te werk nie.  

• Ek praat nou met die seekat met tien tentakels! Ek het jou gevang in die naam 

van Yashuah HaMashiach! Ek beveel jou om my liggaam, my bloedlyn, my 

tydlyn, my huishouding, my huwelik, my finansies en alle verhoudings, wat jy 
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probeer vernietig deur manipulasie en beheer, te verlaat. Jy is nie meer 

welkom hier nie. Ek beveel jou nou in Yashuah se naam om direk onder die 

voete van Yashuah HaMashiach in te beweeg as sy voetbank. 

In die Naam van Yashuah breek ek nou alle KRAG, alle kommunikasielyne van 

Heksery, owerspel, afgodsaanbidding, toordery, enige geeste van onsekerheid, 

verwerping, trots, arrogansie, manipulasie, beheer, rebellie, hardkoppigheid, jaloesie 

en twis.  

• Ek breek die KRAG van Jezebel oor my en my generasie, in Jesus Naam! 

Jezebel, ek praat nou met jou! Ek breek jou kommunikasielyne en toorkrag 

reg nou, in Jesus Naam! Ek sny dit af en breek dit deur die bloed van Jesus 

Christus!  

• Moegheid, in Jesus Naam beveel ek jou nou om my liggaam onmiddelik te 

verlaat! Ek het jou uitgevang en ek weet jy is die resultaat van die Jezebel 

vesting. Jy het geen wetlike reg in my liggaam meer nie! Ek laat nou 

Opstandingskrag vry oor my liggaam, siel en immuunstelsel! Ek verklaar dat 

my immuunstelsel, liggaam en siel sterk en in uitstekende toestand is!  

• Ek praat nou met alle Pyn! In die naam van Jesus, uit my liggaam uit! 
NOU! 

Ek vra nou dat U asb U Balsem van Gilead in en oor my liggaam, siel en gees sal 

uitstort vir volle restourasie en genesing. Ek verklaar dat ek genees is deur U 

wonde!. Ek verloën elke siekte! Ek beveel in besonder die Corona virus om 

onmiddelik dood te gaan! Ek wend die Bloed van die Lam aan oor my liggaam, siel, 

gees en elke ingang. Ek verklaar dat die Bloed my beskerm, want daar is Krag en 

Lewe in die Bloed! Die Bloed reinig, genees en beskerm! Ek verklaar nou in die 

Hemelse Hof dat daar geen kommunikasielyne of ongoddelike kontak is tussen my 

en enige persoon of voorwerp nie, in die Naam van Yashuah HaMashiach!  

Dankie, Jesus, vir my vryheid! 
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GEESTELIKE BLOKKE VIR 
GENESING  

Aangesien Engelse vertalinge die oorspronklike bedoeling van die Bybel meer akkuraat 

vertaal, word die meeste Skrifverse in Engels aangebied. 

 

AGTERGROND 
By Berashith glo ons dat geestelike genesing begin deur JESUS CHRISTUS in 
ons lewens in te nooi.  Sonder HOM is ons vir ewig en altyd verlore!  

Jesus antwoord hom: Ek is die weg en die waarheid en die lewe; 
niemand kom na die Vader behalwe deur My nie. Johannes 14:6 

Wanneer ons siek is, benodig ons onderskeidingsvermoë, ons moet ons sondes bely 

en verloën, ons moet verantwoordelikheid opneem en die aanvalle op ons fisiese 

liggame weerstaan.  Indien ons daarna nog steeds nie genesing ontvang het nie, moet 

ons DIEPER soek in ons harte en siele!  Ons kan nie genesing begeer en nog steeds 

sonde akkommodeer nie.  God sal ons genees en SY deel doen, maar ons kan nie 

voortgaan om in sonde te leef nie.  Ons het nodig om ook ons deel te doen en moet 

bereid wees om geheilig te word.  

1. God het ons lief en Sy genade is voldoende vir ons! 

And he said unto me, My grace is sufficient for thee: for my strength is made 

perfect in weakness. Most gladly therefore will I rather glory in my infirmities, 

that the power of Christ may rest upon me. 2 Corinthians 12:9  
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2. Daar is selfs nog groter genade deur Paulus se leringe.  

And God wrought special miracles by the hands of Paul: 12 So that from his 

body were brought unto the sick handkerchiefs or aprons, and the diseases 

departed from them, and the evil spirits went out of them. Acts 19:11-12   

And it came to pass, that the father of Publius lay sick of a fever and of a 

bloody flux: to whom Paul entered in, and prayed, and laid his hands on him, 

and healed him. 9 So when this was done, others also, which had diseases in 

the island, came, and were healed. Acts 28:8-9   

3. Ons is nog nie wat ons sal wees nie, maar ons sal in ‘n oogwink verander 
word!  

But as it is written, Eye hath not seen, nor ear heard, neither have entered into 

the heart of man, the things which God hath prepared for them that love him. 

1 Corinthians 2:9   

4. Ons is in gevangenskap en gaan verlore as gevolg van ‘n gebrek aan 
kennis!  

Therefore my people are gone into captivity, because they have no 

knowledge: and their honourable men are famished, and their multitude dried 

up with thirst. Isaiah 5:13   

My people are destroyed for lack of knowledge: because thou hast rejected 

knowledge, I will also reject thee, that thou shalt be no priest to me: seeing 

thou hast forgotten the law of thy God, I will also forget thy children. Hosea 4:6   

5. Ons moet volwasse wees (geskool in die Woord van God) om die gees van 
onderskeiding te hê!  

But strong meat belongeth to them that are of full age, even those who by 

reason of use have their senses exercised to discern both good and evil. 

Hebrews 5:14   
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6. Gehoorsaamheid is beter as offers! Wanneer ons rebels en hardkoppig 
is, is ons steeds onder die wet van sonde. 

And Samuel said, Hath the LORD as great delight in burnt offerings and 

sacrifices, as in obeying the voice of the LORD? Behold, to obey is better than 

sacrifice, and to hearken than the fat of rams. 23 For rebellion is as the sin of 

witchcraft, and stubbornness is as iniquity and idolatry. Because thou hast 

rejected the word of the LORD, he hath also rejected thee from being king. 24 

And Saul said unto Samuel, I have sinned: for I have transgressed the 

commandment of the LORD, and thy words: because I feared the people, and 

obeyed their voice. 1 Samuel 15:22-24 

7. Die bewys dat ons God liefhet, is deur SY gebooie te onderhou.  

If ye love me, keep my commandments. John 14:15   

8. As ons God se gebooie hou, sal die seëninge kom!  

And it shall come to pass, if thou shalt hearken diligently unto the voice of the 

LORD thy God, to observe and to do all his commandments which I command 

thee this day, that the LORD thy God will set thee on high above all nations of 

the earth: 2  And all these blessings shall come on thee, and overtake thee, if 

thou shalt hearken unto the voice of the LORD thy God. Deuteronomy 28:1-2   

9. As ons NIE Sy gebooie hou nie, sal seëninge deur VLOEKE vervang word!  

But it shall come to pass, if thou wilt not hearken unto the voice of the LORD 

thy God, to observe to do all his commandments and his statutes which I 

command thee this day; that all these curses shall come upon thee, and 

overtake thee: Cursed shalt thou be in the city, and cursed shalt thou be in the 

field. Deuteronomy 28:15   
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Ons moet God se gebooie onderhou, maar nie omdat die wet dit vereis nie! Ons moet 

dit doen omdat ons God en Jesus liefhet.  Dit moet spontaan kom om die Een wie ons 

liefhet te gehoorsaam!  

10. Die waarheid sal ons vrymaak! 

Then said Jesus to those Jews which believed on him, If ye continue in my 

word, then are ye my disciples indeed; 32 And ye shall know the truth, and the 

truth shall make you free. John 8:31-32  

For the law of the Spirit of life in Christ Jesus hath made me free from the law 

of sin and death. Romans 8:2   

Howbeit when he, the Spirit of truth, is come, he will guide you into all truth: 

for he shall not speak of himself; but whatsoever he shall hear, that shall he 

speak: and he will shew you things to come. John 16:13   

11. Die vyand het geen reg op jou nie, tensy daar ‘n oop deur was of is!  

As the bird by wandering, as the swallow by flying, so the curse causeless 

shall not come. Proverbs 26:2   

12. Vrees was ‘n oop deur in Job se lewe om deur die duiwel gesif te word. 

For the thing which I greatly feared is come upon me, and that which I was 

afraid of is come unto me. Job 3:25 

Bitterheid, vrees en geestelike trots was oop deure in Job se lewe, maar hy het die 

boodskap gekry!  God het aan hom dubbel soveel teruggegee as wat hy verloor het!   

God stel altyd grense aan die vyand!  Hy het die duiwel verbied om Job se lewe te 

neem!  
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Ek, El-Azar, is hier om jou vryheid aan te kondig en die tronkdeure oop 
te maak waar jy gevange gehou word! Jy word nou VRYGEMAAK, in 
Jesus Christus! Amen! 

The Spirit of the Lord GOD is upon me; because the LORD hath 
anointed me to preach good tidings unto the meek; he hath sent me to 
bind up the brokenhearted, to proclaim liberty to the captives, and the 

opening of the prison to them that are bound; Isaiah 61:1   

 

As jy tans stry vir ‘n deurbraak in jou gesondheid, raadpleeg Yehovah Raphe, ons 

Geneser, en laat Hom toe om aan jou te openbaar watter van die volgende blokke 

relevant is in jou geval.  Gehoorsaam Hom en genesing sal volg! 
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Blokke vir Genesing 

1. ONVERGEWENSGESINDHEID 

2. ONVERSKILLIGHEID / GEBREK AAN KENNIS 

3. GEEN HARTS-VERHOUDING MET GOD NIE 

4. PERSOONLIKE EN FAMILIESONDES 

5. GEBREK AAN GELOOF IN GOD 

6. DIE BEHOEFTE OM ‘N WONDERWERK TE BELEEF  

7. ‘N SOEKE NA TEKENS EN WONDERS  

8. VERWAGTING DAT GOD ONS OP ONS EIE TERME MOET GENEES 

9. VERTROUE OP MENSE EN NIE OP GOD NIE 

10. NIE EERLIK EN DEURSIGTIG NIE 

11. OOGLOPENDE EN GEWOONTE-SONDES 

12. BEROOF GOD VAN TIENDES EN OFFERHANDES 

13. NOG ONGERED 

14. SONDES VAN DIE OUERS 

15. DIE SIEKTE MAG MOONTLIK TOT DIE DOOD WEES 

16. DIE TOEGEKENDE TYDSDUUR IS VERVUL 

17. FOKUS IS OP DIE SIMPTOME EN NIE OP DIE GENEESHEER NIE 

18. TOELAAT VAN VREES IN JOU HART 

19. VERWAARLOSING VAN GEBED EN VAS 

20. SWAK VERSORGING VAN DIE LIGGAAM 
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21. ONDERSKEI NIE DIE LIGGAAM VAN JESUS NIE 

22. BENADELING VAN GOD SE GESALFDE LEIERS 

23. OORMATIGE EET  

24. ONGELOOF 

25. ONVERMOË OM JOU LEWE GEVUL TE HOU MET GOD 

26. WEERSTAAN NIE DIE VYAND NIE 

27. GEE MOED OP 

28. STREWE NA HERHAALDE GENESINGS, IN PLAAS VAN NA GODDELIKE GESONDHEID 

29. VERWERP GENESING AS DEEL VAN DIE VERBOND WAT STEEDS RELEVANT IS 

30. POGING OM DIE STRAF VAN DIE VLOEK VRY TE SPRING 

31. KLA EN MOR 

32. HAAT VAN INSTRUKSIES EN VERONTAGSAMING DAARVAN  

33. BETROKKENHEID BY OKKULTISME IN DIE VERLEDE OF HUIDIGLIK 
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1. ONVERGEWENSGESINDHEID 

Kerke bou deesdae onstabiele doktrines rondom die Woord, bv. dat ons as gelowiges 

slegs hoef te VRA en ons sal ontvang!  Ek was soveel keer in my lewe ontmoedig, 

omdat ek gevra het en nogtans nie ontvang het nie.  

That whosoever shall say unto this mountain, Be thou removed, and be thou 

cast into the sea; and shall not doubt in his heart, but shall believe that those 

things which he saith shall come to pass; he shall have whatsoever he saith. 
24 Therefore I say unto you, What things soever ye desire, when ye pray, 
believe that ye receive them, and ye shall have them. Mark 11:23-24   

Daar is ‘n voorwaarde om te ontvang!  Ons sal ontvang AS ons ons broer vergewe, 

m.a.w. as ek nie vergewe nie, sal ek nie ontvang nie!  Ons moet eers die sonde van 

onvergewensgesindheid hanteer.  

But if ye do not forgive, neither will your Father which is in heaven forgive your 

trespasses. Mark 11:26   

God se vergifnis teenoor my is in direkte verhouding tot my vergifnis teenoor my broer!  

For if ye forgive men their trespasses, your heavenly Father will also forgive 

you: 15 But if ye forgive not men their trespasses, neither will your Father 

forgive your trespasses. Matthews 6:14   

If we confess our sins, he is faithful and just to forgive us our sins, and 
to cleanse us from all unrighteousness. 1 John 1:9 

Vergifnis van God, die Vader is nie eensydig nie!  

Be ye therefore merciful, as your Father also is merciful.  Judge not, and ye 

shall not be judged: condemn not, and ye shall not be condemned: forgive, 

and ye shall be forgiven: 37 Judge not, and ye shall not be judged: condemn 

not, and ye shall not be condemned: forgive, and ye shall be forgiven: 38 Give, 

and it shall be given unto you; good measure, pressed down, and shaken 
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together, and running over, shall men give into your bosom. For with the same 

measure that ye mete withal it shall be measured to you again. Luke 6:36-38   

GOD KAN EN SAL NIE BEWEEG WORD DEUR MY GEBEDE  
TENSY EK MY BROER VERGEWE NIE! 

DAAROM, maak vrede in jou hart met elke persoon wat jou verontreg het en sorteer dit 

uit voor God!  Vergifnis is ‘n gesindheid van die hart en nie ‘n ritueel van vertoon nie!  

 

2. ONVERSKILLIGHEID / GEBREK AAN KENNIS  

Ek roep vandag uit na God om vir ons pastore te stuur wat Sy Woord sal openbaar 
en aan ons begrip sal bring, sodat ons vryheid kan aankondig aan die wat nog in 

gevangenskap is!  

Therefore my people are gone into captivity, because they have no 

knowledge: and their honourable men are famished, and their multitude dried 

up with thirst. Isaiah 5:13   

My people are destroyed for lack of knowledge: because thou hast rejected 

knowledge, I will also reject thee, that thou shalt be no priest to me: seeing 

thou hast forgotten the law of thy God, I will also forget thy children. Hosea 4:6 

Onverskilligheid is ‘n valse sin van kennis.  Dié wat onverskillig is, besef nie dat hulle 

onverskillig is nie.  Die begin van alle wysheid is kennis.  

The fear of the LORD is the beginning of knowledge: but fools despise wisdom 

and instruction. Proverbs 1:7   

The fear of the LORD is the beginning of wisdom: and the knowledge of the 

holy is understanding. Proverbs 9:10   

Hierdie lering sal aan jou kennis, begrip en onderskeiding gee, sodat die wysheid van 

God jou sal vry maak!  Dan sal jy GENEES word en jy sal kan verhoed dat enige verdere 

siekte oor jou kom!  
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Is dit nie vryheid nie?  Dat die deure van jou eie gevangenis 
oopgebreek word!  

 

3. GEEN HARTS-VERHOUDING MET GOD NIE  

Ons kom dikwels voor God buite die voorskrifte van die Woord!  Kan jy genees word 

as jy nog ongered is en buite ‘n verbond met God staan? Ja, jy kan!  

Maar as jy genees word buite ‘n verbond, moet jy baie gou binne die verbond kom, 

want HY wat jou genees, is HY vir wie jy moet volg vir die res van jou lewe!  

And she answered and said unto him, Yes, Lord: yet the dogs under the table 

eat of the children's crumbs. 29 And he said unto her, For this saying go thy 

way; the devil is gone out of thy daughter. Mark 7:28-29   

Jesaja het profeteer dat ons ‘n verhouding het met God, maar slegs volgens ons kennis, 

en ons eer Hom met ons lippe, maar ons harte is ver van HOM!  

Wherefore the Lord said, Forasmuch as this people draw near me with their 

mouth, and with their lips do honor me, but have removed their heart far 
from me, and their fear toward me is taught by the precept of men: 

Isaiah 29:13   

He answered and said unto them, Well hath Esaias prophesied of you 

hypocrites, as it is written, This people honoureth me with their lips, but their 

heart is far from me. Mark 7:6   

Ons moet ‘n verhouding met God hê.  Dit beteken GEMEENSKAP met ons Skepper!  

Dit beteken kommunikasie met GOD.  Kerk toe gaan en Bybellees waarborg nie 

gemeenskap en verhouding met Hom nie.  Gemeenskap word gevolg deur 

AANBIDDING, en dan volg PETISIE!  

Draw nigh to God, and he will draw nigh to you. Cleanse your hands, ye 

sinners; and purify your hearts, ye double minded. James 4:8   
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Die fondasie is REDDING! 

But seek ye first the kingdom of God, and his righteousness; and all these 

things shall be added unto you. Matthew 6:33   

Notwithstanding in this rejoice not, that the spirits are subject unto you; but 

rather rejoice, because your names are written in heaven. Luke 10:20   

 

4. PERSOONLIKE EN FAMILIESONDES  

Ons ongeregtighede bring skeiding tussen ons en God.  Ons sondes maak dat Hy Sy 

gesig van ons wegdraai, sodat Hy ons nie kan hoor nie!  

Behold, the LORD'S hand is not shortened, that it cannot save; neither his ear 

heavy, that it cannot hear:  2 But your iniquities have separated between you 

and your God, and your sins have hid his face from you, that he will not hear. 

Isaiah 59:1-2   

Dit is waar geneties oorerflike siektes vandaan kom.  Dit is die gevolg van 
ons voorouers se sondes wat na ons oorgedra is. 

Thou shalt not bow down thyself to them, nor serve them: for I the LORD thy 

God am a jealous God, visiting the iniquity of the fathers upon the children 

unto the third and fourth generation of them that hate me; Exodus 20:5   

Thou shalt not bow down thyself unto them, nor serve them: for I the LORD 

thy God am a jealous God, visiting the iniquity of the fathers upon the children 

unto the third and fourth generation of them that hate me, Deuteronomy 5:9   

In Nehemia het Esra die volk byeengeroep vir die langste “kerkdiens” in die gekiedenis 

(12 ure)!  Hulle het die Woord van God gehoor en almal (mans, vroue en kinders) het 

die sondes van hul voorouers voor God bely!   
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Lees Nehemia 8:1-3 

Hulle het verstaan dat belydenis van hul vaders se sondes hulle kon 
vrymaak van die generasievloek van sonde!  

And the seed of Israel separated themselves from all strangers, and stood and 

confessed their sins, and the iniquities of their fathers. Nehemiah 9:2   

 

5. GEBREK AAN GELOOF IN GOD  

Sonder geloof is dit onmoontlik om God tevrede te stel! 

And Jesus answering saith unto them, Have faith in God. Mark 11:22   

But without faith it is impossible to please him: for he that cometh to God 

must believe that he is, and that he is a rewarder of them that diligently seek 

him. Hebrews 11:6   

Ons hoop op dinge wat nog moet gebeur!  

Now faith is the substance of things hoped for, the evidence of things not seen. 

Hebrews 11:1   

Sonder geloof kan jy NIE in die beloofde land ingaan nie.  Genesing mag dalk 
vandag jou beloofde land wees!  

For unto us was the gospel preached, as well as unto them: but the word 

preached did not profit them, not being mixed with faith in them that heard it. 

Hebrews 4:2   

Seeing therefore it remaineth that some must enter therein, and they to whom 

it was first preached entered not in because of unbelief: Hebrews 4:6   
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JESUS kon nie wonderwerke doen in sy tuisdorp nie weens ‘n gebrek aan geloof!  

And he could there do no mighty work, save that he laid his hands upon a 

few sick folk, and healed them. 6  And he marvelled because of their unbelief. 

And he went round about the villages, teaching. Mark 6:5-6   

6. DIE BEHOEFTE OM ‘N WONDERWERK TE BELEEF  

"Sien is glo!"  “Ek sal slegs glo as ek ‘n wonderwerk sien!”  Is dit nie ook wat die mense 

gesê het, toe hulle Jesus aan die kruis gesien het nie? 

Lees Matteus 27:38 - 44 

He saved others; himself he cannot save. If he be the King of Israel, let him 

now come down from the cross, and we will believe him. Matthew 27:42   

Geseënd is die wat nie SIEN nie, maar tog GLO!  

And Thomas answered and said unto him, My Lord and my God .29 Jesus saith 

unto him, Thomas, because thou hast seen me, thou hast believed: blessed 

are they that have not seen, and yet have believed. John 20:28-29   

NB! Moenie opkyk na die persoon wat die boodskap bring nie en 
moenie wag vir iemand om vir jou te bid nie.   

KYK NA JESUS – Hy is beide die GENEESHEER en die GENESING!  
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7. ‘N SOEKE NA TEKENS EN WONDERS 

Laat ons na God soek, en nie na tekens en wonders nie! 

So then faith cometh by hearing, and hearing by the word of God. 

Romans 10:17   

Ons moenie hoofsaaklik soek na iets om te ontvang by God nie, soos bv. Ons 
genesing.  Ons moet soek na GOD! 

Then certain of the scribes and of the Pharisees answered, saying, Master, 

we would see a sign from thee. 39 But he answered and said unto them, An 

evil and adulterous generation seeketh after a sign; and there shall no sign be 

given to it, but the sign of the prophet Jonas: Matthew 12:38-39  

 

8. VERWAGTING DAT GOD ONS OP ONS EIE TERME MOET GENEES  

Ons wil dikwels vir God voorskryf om ons te genees op ons eie terme en voorwaardes.  

Dit is wat Koning Naäman ook gedoen het.   

Lees 2 Konings 5:8-14 

Naäman het ‘n geestelike probleem van TROTS gehad, wat God wou hanteer!  Hy het 

in woede weggedraai en die volgende geestelike probleme het verrys: bitterheid, 
weersin, onvergewensgesindheid, woede en kwaad!  God het die ongeredde 
heidense sondaars egter lief en het nog STEEDS vir Naäman genees.  

Then went he down, and dipped himself seven times in Jordan, according to 

the saying of the man of God: and his flesh came again like unto the flesh of 

a little child, and he was clean. 2 Kings 5:14   
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9. VERTROUE OP MENSE EN NIE OP GOD NIE  

Dokters en psigiaters is eenvoudig nie gekwalifiseer om die siekes te genees van 
geestelik gewortelde siektes nie!  Die kerk het sy rol in die genesing van siektes 

nietig verklaar.  Ons benodig wedergebore dokters, wat verstaan dat daar geestelike 

komponente verbonde aan siektes is, en wat met dié sal saamwerk wat die rol van die 

Kerk in genesing verstaan.  

Wees versigtig om nie jou vertroue in die MENS te stel nie! 

Thus saith the LORD; Cursed be the man that trusteth in man, and maketh 

flesh his arm, and whose heart departeth from the LORD. Jeremiah 17:5   

Blessed is the man that trusteth in the LORD, and whose hope the LORD is. 
8  For he shall be as a tree planted by the waters, and that spreadeth out her 

roots by the river, and shall not see when heat cometh, but her leaf shall be 

green; and shall not be careful in the year of drought, neither shall cease from 

yielding fruit. 9 The heart is deceitful above all things, and desperately wicked: 

who can know it? 10 I the LORD search the heart, I try the reins, even to give 

every man according to his ways, and according to the fruit of his doings. 

Jeremiah 17:7-10   

GEESTELIKE LEIERS BEHOORT VIR ONS DIE RIGTING AAN TE WYS SOOS PADTEKENS 

OP DIE HOOFWEG!  

2 Kronieke 16 sê dat Koning Asa gesterf het omdat hy hulp gesoek het van ‘n 
geneesheer en nie van GOD nie!  

Lees 2 Kronieke 16:7-12 

And Asa in the thirty and ninth year of his reign was diseased in his feet, until 

his disease was exceeding great: yet in his disease he sought not to the 
LORD, but to the physicians. 2 Chronicles 16:12   
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God wil hê dat ons HOM moet vertou en geen mens nie!  Jy kan onder ‘n VLOEK 
kom, indien jy op mense vertrou.   

Thus saith the LORD; Cursed be the man that trusteth in man, and maketh 

flesh his arm, and whose heart departeth from the LORD. Jeremiah 17:5 

 

10. NIE EERLIK EN DEURSIGTIG NIE  

Wat ons weghou van eerlikheid en deursigtigheid, is trots en vrees.  Vrees vir 

verwerping, vrees vir verlating, vrees om nie bemin te word nie, ens.  Trots is ‘n 

gevaarlike saak, omdat dit jou uiterlik heilig laat lyk, terwyl jy in werklikheid nie is nie.  

Trots hou jou gevange, want jy leef ‘n leuen!   

Pride goeth before destruction, and an haughty spirit before a fall. 19 Better it 

is to be of an humble spirit with the lowly, than to divide the spoil with the 

proud. Proverbs 16:18-19   

God ken reeds die geheime gedagtes van jou hart!  Bely dit aan mekaar en word 
genees! 

Confess your faults one to another, and pray one for another, that ye may be 

healed. The effectual fervent prayer of a righteous man availeth much. 

James 5:16   

Laat ons mekaar se laste met sagmoedigheid dra.  

Brethren, if a man be overtaken in a fault, ye which are spiritual, restore such 

an one in the spirit of meekness; considering thyself, lest thou also be 

tempted. Galatians 6:1   
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As ons ons sondes bedek, kan ons nie voorspoedig wees nie!  

He that covereth his sins shall not prosper: but whoso confesseth and 

forsaketh them shall have mercy. Proverbs 28:13   

Dawid was ‘n man na God se hart, omdat hy die kwade gehaat het!  

Behold, I was shapen in iniquity; and in sin did my mother conceive me. 

Psalm 51:5   

Lees in Psalm 51 Dawid se belydenis aan God nadat hy owerspel 
gepleeg het 

GOD HAAT TROTS, SKYNHEILIGHEID EN BEDROG! 

Laat ons God se perfekte LIEFDE ontvang, gereinig word en bevry word van 

gevangenskap!  

And above all things have fervent charity among yourselves: for charity shall 

cover the multitude of sins. 1 Peter 4:8   

There is no fear in love; but perfect love casteth out fear: because fear hath 

torment. He that feareth is not made perfect in love. 1 John 4:18   
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11. OOGLOPENDE EN GEWOONTE-SONDES 

Paulus sê dat diegene wat uit gewoonte ‘n sondige lewe ly met ‘n verharde hart, nie die 

koninkryk van GOD sal beërwe nie!  Blote versoeking is egter NIE SONDE nie, maar 

deur daaraan toe te gee en dit uit gewoonte te beoefen is sonde!    

Now the works of the flesh are manifest, which are these; Adultery, fornication, 

uncleanness, lasciviousness.  Galatians 5:19   

Envyings, murders, drunkenness, revellings, and such like: of the which I tell 

you before, as I have also told you in time past, that they which do such things 

shall not inherit the kingdom of God. Galatians 5:21   

Sonde lei na die dood!  

For the wages of sin is death; but the gift of God is eternal life through Jesus 

Christ our Lord. Romans 6:23   

Dit is die gesindheid van die hart teenoor sonde waarna God kyk.  As jy in sonde verval 

het omdat jy nie versoeking kon weerstaan nie, maar nog steeds volmaakte haat 

teenoor die sonde het, is jou hart steeds reg voor God alhoewel jy in slawerny sal wees.  

God sal jou liefdevol behandel en verlos. 

 

12. BEROOF GOD VAN TIENDES EN OFFERS 

Die Torah (Moses en die boeke van die wet) dra getuienis van die waarheid dat ons 

gehoorsaamheid aan God, seën sal bring.  Volgens hierdie voorskrifte, kan ons God 

onteer deur ons tiendes te weerhou!  

Hoe kan ons God se seën verwag, as God self sê dat ons Hom beroof?  

Will a man rob God? Yet ye have robbed me. But ye say, Wherein have we 

robbed thee? In tithes and offerings. 9 Ye are cursed with a curse: for ye have 

robbed me, even this whole nation. 10 Bring ye all the tithes into the 

storehouse, that there may be meat in mine house, and prove me now 
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herewith, saith the LORD of hosts, if I will not open you the windows of heaven, 

and pour you out a blessing, that there shall not be room enough to receive it. 
11 And I will rebuke the devourer for your sakes, and he shall not destroy the 

fruits of your ground; neither shall your vine cast her fruit before the time in 

the field, saith the LORD of hosts. Malachi 3:8-11   

 
13. NOG ONGERED 

Sommige mense is nog ongered omdat hulle nie die waarheid wil aanvaar nie!  

And with all deceivableness of unrighteousness in them that perish; 

because they received not the love of the truth, that they might be saved. 

2 Thessalonians 2:10   

Die volgende skrifvers is baie hard!  As ons kies om die verkeerde te glo, laat 
God meer en meer verkeerde dinge in ons lewens toe en gee ons oor aan ‘n groter 
dwaling!   

And for this cause God shall send them strong delusion, that they should 

believe a lie: 2 Thessalonians 2:11   

 

14. SONDES VAN DIE OUERS 

In 1 Konings 14:1-13 verklaar God dat Hy nie van Sy plan sal afsien om mense se 

lewens te neem weens die sonde van hul ouers nie!  

 

15. D 
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16. IE SIEKTE MAG MOONTLIK TOT DIE DOOD WEES 

Daar is sekere sondes in die Bybel waarvan mense sal sterf!  Lees 2 Kronieke 

21:4-20.  God het Jehoram se kinders geneem weens sy sondes!  

Behold, with a great plague will the LORD smite thy people, and thy children, 

and thy wives, and all thy goods: 15 And thou shalt have great sickness by 

disease of thy bowels, until thy bowels fall out by reason of the sickness day 

by day. 16  Moreover the LORD stirred up against Jehoram the spirit of the 

Philistines, and of the Arabians, that were near the Ethiopians: 17 And they 

came up into Judah, and brake into it, and carried away all the substance that 

was found in the king's house, and his sons also, and his wives; so that there 

was never a son left him, save Jehoahaz, the youngest of his sons … 

2 Chronicle 21:14-17   

Baie sondes lei tot die dood, mits die sonde daaragter hanteer word!   

Dit is tydmors om vir ‘n siek persoon te bid indien die sonde nie bely word nie.  So, voor 

daar gebid word, hanteer eers die sonde.  Daarna kan daar met geloof gebid word en 

die persoon kan bedien word ten opsigte van die betrokke sonde.  

If any man see his brother sin a sin which is not unto death, he shall ask, and 

he shall give him life for them that sin not unto death. There is a sin unto death: 

I do not say that he shall pray for it. 1 John 5:16   

Siektes wat in bitterheid en onvergewensgesindheid gewortel is, is siektes tot die 

dood toe.  Wanneer jy opreg berou toon, word die vloek van die dood verwyder, en jy 

kan herstel van die strik van hierdie doodstraf.  Dan kan jy voor God kom, Sy genesing 

vra en Hy sal dit vir jou gee!  
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Kanker is 'n siekte tot die dood toe, as gevolg van bitterheid.  Tipe 1 diabetes is ook 

'n siekte tot die dood, en kom direk uit selfhaat.  Om gesond te word, moet ons eers 

geheilig word. Heiligmaking vir genesing word egter nie meer in die Kerk geleer nie.  

Koning Saul het voortydig gesterf weens sy sondes.  Hy was ongehoorsaam aan 
God en het die heks van Endor, wat ‘n familiëre gees gehad het, gekontak.  

So Saul died for his transgression which he committed against the LORD, 

even against the word of the LORD, which he kept not, and also for asking 

counsel of one that had a familiar spirit, to enquire of it; 14  And enquired not 

of the LORD: therefore he slew him, and turned the kingdom unto David the 

son of Jesse. 1 Chronicles 10:13-14   

 

17. DIE TOEGEKENDE TYDSDUUR IS VERVUL 

Volgens die Skrif is enige-iets minder as 70-80 jarige leeftyd ‘n vloek!  

The days of our years are threescore years and ten; and if by reason of 

strength they be fourscore years, yet is their strength labour and sorrow; for it 

is soon cut off, and we fly away. Psalm 90:10   

So teach us to number our days, that we may apply our hearts unto wisdom. 

Psalm 90:12   

Wanneer lewens kortgeknip word is dit altyd weens ‘n vloek.  Salomo is dood op 60.  

Die rede was omdat hy die heidense gode van sy duisend vrouens aanbid het.  

For it came to pass, when Solomon was old, that his wives turned away his 

heart after other gods: and his heart was not perfect with the LORD his God, 

as was the heart of David his father. 1 Kings 11:4   
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18. FOKUS IS OP DIE SIMPTOME EN NIE OP DIE GENEESHEER NIE  

Die simptome van 'n siekte is die vrug van die probleem, nie die WORTEL nie.  Kry jou 

oë van jou pyn af, kry jou oë van jou siekte af en draai hulle op die Here en Sy Woord… 

en hou hulle daar!  Moenie op die simptome fokus nie! Bly in die Gees en laat jou hart 

volkome op God gefokus wees.  Terwyl jy voor God is, vra Hom om jou genadiglik die 

wortels en blokke van die siekte te wys.  Jy sit saam met Christus Jesus in hemelse 

plekke, ver bo alle prinsdomme en magte!!! 

And what is the exceeding greatness of his power to us-ward who believe, 

according to the working of his mighty power, 20 Which he wrought in Christ, 

when he raised him from the dead, and set him at his own right hand in the 

heavenly places, 21 Far above all principality, and power, and might, and 

dominion, and every name that is named, not only in this world, but also in 

that which is to come: 22 And hath put all things under his feet, and gave him 

to be the head over all things to the church, 23  Which is his body, the fulness 

of him that filleth all in all. Ephesians 1:19-23   

And hath raised us up together, and made us sit together in heavenly places 

in Christ Jesus: Ephesians 2:6   

Ons het geweldige KRAG ontvang van God Almagtig!  Dieselfde Gees wat vir Christus 

uit die dood opgewek het, woon in jou!  Gebruik daardie KRAG, in Jesus Naam! 

But if the Spirit of him that raised up Jesus from the dead dwell in you, he 

that raised up Christ from the dead shall also quicken your mortal bodies by 

his Spirit that dwelleth in you. Romans 8:11  
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19. TOELAAT VAN VREES IN JOU HART  

Die boek, Job, bevat belangrike inligting oor VREES!  

For the things which I greatly feared is come upon me, and that which I was 

afraid of is come unto me. Job 3:25   

Fear came upon me, and trembling, which made all my bones to shake. 

Job 4:14   

God het ‘n teenmiddel vir die Gees van Vrees.  

For ye have not received the spirit of bondage again to fear; but ye have 

received the Spirit of adoption, whereby we cry, Abba, Father. Romans 8:15   

Laat God se vrede oor jou kom!  

Peace I leave with you, my peace I give unto you: not as the world giveth, 

give I unto you. Let not your heart be troubled, neither let it be afraid. 

John 14:27   
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20. VERWAARLOSING VAN GEBED EN VAS 

Hierdie blok openbaar ‘n gebrek aan intimiteit in die persoonlike verhouding met Jesus 

en die Vader.  Ons moet nie bid en vas om iets van God te ontvang nie, maar om GOD 

te ontmoet!   

Toe die Fariseërs vir Jesus gevra het waarom Sy dissipels nie gevas en gebid het nie, 

het Hy gesê dat Hy daar in hulle midde was en ‘n verhouding met hulle geniet het.  Sy 

dissipels sou vas en bid in geloof, sodra Hy teruggekeer het na die hemel!   

And Jesus said unto them, Can the children of the bridechamber fast, while 

the bridegroom is with them? as long as they have the bridegroom with them, 

they cannot fast. Mark 2:19   

Moenie petisie verwar met gemeenskap, wanneer dit by gebed en vas kom nie!  Gebed 

en vas is primêr vir gemeenskap, waarna God ons seën.  Baie mense doen petisie en 

maak vas en gebed ‘n tipe geestelike mantra om outomaties iets van God te vereis.   
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21. SWAK VERSORGING VAN DIE LIGGAAM  

Epafroditus was besig om te sterf, omdat hy oorwerk was in die diens van Jesus 

Christus!  Ons moet God se tempel versorg, sodat Hy Sy werk effektief deur ons kan 

doen.  Ons het goeie voeding nodig, asook voldoende skoon water en genoegsame 

rus en slaap.  

Lees Filippense 2:25-30 

For he longed after you all, and was full of heaviness, because that ye had 

heard that he had been sick. 27 For indeed he was sick nigh unto death. 

Philippians 2:26-27   

Because for the work of Christ he was nigh unto death, not regarding his life, 

to supply your lack of service toward me. Philippians 2:30   

 

22. ONDERSKEI NIE DIE LIGGAAM VAN CHRISTUS NIE  

In 1 Korinthiërs 11:30 noem Paulus ‘n fisiese siekteprobbleem onder God se volk.  Hy 

sê dat “baie swak en sieklik is… en baie slaap”, wat beteken dat hulle voortydig gesterf 

het, omdat hulle nie die liggaam van die Here onderskei het nie.  Die term “slaap” 

verwys na die dood van die gelowiges.   

For this cause many are weak and sickly among you, and many sleep. 

1 Corinthians 11:30   

Ons moet die “liggaam van ons Here” onderskei.  Deur Sy wonde is ons genees!  

Surely he hath borne our griefs, and carried our sorrows: yet we did esteem 

him stricken, smitten of God, and afflicted. Isaiah 53:4   

As ons nie sieklik wil wees en voortydig wil sterf nie, dan moet ons geloof hê in die 

genesing wat deur Jesus voorsien is.  Ons moet ook glo dat ons vergewe is!    

BAIE MENSE ONDERSKEI NIE DIE LIGGAAM VAN DIE HERE KORREK TYDENS NAGMAAL NIE: 
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Wherefore whosoever shall eat this bread, and drink this cup of the Lord, 

unworthily, shall be guilty of the body and blood of the Lord. 28 But let a man 

examine himself, and so let him eat of that bread, and drink of that cup. 29 For 

he that eateth and drinketh unworthily, eateth and drinketh damnation to 

himself, not discerning the Lord's body. 30 For this cause many are weak and 

sickly among you, and many sleep. 31 For if we would judge ourselves, we 

should not be judged. 1 Corinthians 11:27-31   

Die volgende drie aspekte kan blokke kan veroorsaak wat vloei uit die verkeerde 
gebruik van die nagmaal.  

Aspek 1 

Volgens die Skrif, is Nagmaal een van drie sakramente wat beveel word om in die kerk 

te hou.  Daar is drie sulke sakramente, naamlik: 

1. Waterdoop 

2. Nagmaal 

3. Voetewas 

Nagmaal is die viering van die herinnering van Christus, in twee dimensies: 

1. Sy gestorte Bloed  

2. Sy gebreekte liggaam 

Wanneer jy onwaardig aan die nagmaal deelneem, m.a.w as jy nie waardeer wat Sy 

gestorte bloed en gebroke liggaam verteenwoordig nie, is jy skuldig aan bedrog en het 

jy 'n vloek oor jouself gebring.  Jy het dit wat Christus aan die kruis vir jou gedoen het, 

van geen effek op jou gemaak.  Jy moet berou hê om van hierdie vloek bevry te word.   

Ons moet onsself oordeel met betrekking tot sonde as die geestelike wortel van siekte.  

Wanneer ons berou toon, kan vergifnis, verlossing en genesing bewillig word, en dit sal 

die volle voordele meebring wat deur die Nagmaal voorsien word.   
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Om onsself te oordeel, behels dat ons die onderskeidingsvermoë het om spesifiek te 

weet waaroor ons berou moet toon.  Anders weet ons nie waarteen om te staan, wat 

om in ons lewens te verander of wat om uit ons lewens te verloën nie.  

Generiese berou, sonder om spesifieke sondes te spesifiseer, bereik baie min.  Mense 

sê dikwels net: "Vader God, vergewe my asseblief van al my sonde!"  Hy vergewe 

inderdaad, maar daar kan geen ware berou wees sonder om spesifieke sondes te 

noem nie.  Dit is nodig, sodat jy waarlik geheilig kan word! 

Aspek 2 

Hierdie aspek behels dat die gelowiges mekaar “lewendig eet”.  Dit bewys dat ons nie 

die “Liggaam van Jesus” onderskei nie, bedoelende, in hierdie sin, die lede van die 

ekklesia.  Ons het mekaar nie lief nie, respekteer en beskerm nie mekaar nie.  Hierdie 

aanval op mekaar lei tot ‘n “outo-immuunsiekte” in die Kerkliggaam, net soos ‘n outo-

immuunsiekte die fisiese liggaam aanval.   

If we say that we love the Lord, yet hate our brothers and sisters, the love of 
God is not in us! 1 John 3:14 

Wanneer ons deel het aan die Nagmaal ter herinnering aan Hom, getuig ons inderdaad 

aan Hom dat, as gevolg van wat Hy vir ons gedoen het, ons gereed is om dieselfde vir 

mekaar te doen - om ons lewens in diens van mekaar neer te lê.  Wanneer ons 

deelneem aan die nagmaal, wat beide gemeenskap met Jesus en gemeenskap met 

ons geestelike familie verteenwoordig, maar tog ons broer se behoefte en siekte 

ignoreer, dan het ons die gemeenskap met Hom ontken, en ons is vervloek. 

The cup of blessing which we bless, is it not the communion of the blood of 

Christ? The bread which we break, is it not the communion of the body of 

Christ? 17 For we being many are one bread, and one body: for we are all 

partakers of that one bread. 1 Corinthians 10:16-17   
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But if we walk in the light, as he is in the light, we have fellowship one with 

another, and the blood of Jesus Christ his Son cleanseth us from all sin. 

1 John 1:7   

 Die BEKER (die bloed) verteenwoordig vergifnis van sonde op 
vertikale vlak van God en op horisontale vlak van mekaar.  

 Die BROOD (die liggaam) is die brood van die lewe vir die goddelike 
genesing van ons liggame.  Dit behels dat ons mekaar sal help om 
die geestelike wortels van siektes te hanteer en die blokke te 
verwyder.   

Die Kerk is Kerk wanneer die Lewe van God aan mekaar bedien word.  Dán kan ons 

waarlik sê: 

For the kingdom of God is not meat and drink; but righteousness, and 
peace, and joy in the Holy Ghost. Romans 14:17 

Aspek 3 

Hierdie laaste aspek behels kerke wat nie meer glo dat genesing vandag steeds 

relevant is nie!  

 Die gestorte bloed van Jesus was nie vir genesing van siektes nie.  
Sy gestorte bloed was vir die vergewing van sondes.  Dis Skrif is baie 
duidelik!  Sonder die vergieting van bloed, kan daar geen remissie 
van sonde wees nie!  

For this is my blood of the new testament, which is shed for many for the 

remission of sins. Matthew 26:28   

And almost all things are by the law purged with blood; and without shedding 

of blood is no remission. Hebrews 9:22   

Dus, wanneer ons Nagmaal hou en die BEKER neem erken ons dat dit wat Hy gedoen 

het ons in staat stel om te bely, gereinig te word en van alle sonde vergewe te word.  



Blokke vir Genesing - Henry Wright  

 

 

 29 

The same came for a witness, to bear witness of the Light, that all men through 

him might believe. 8 He was not that Light, but was sent to bear witness of that 

Light. 9 That was the true Light, which lighteth every man that cometh into the 

world. 10 He was in the world, and the world was made by him, and the world 

knew him not. John 1:7-10   

 Die gebreekte brood daarenteen, verteenwoordig Sy liggaam, wat vir 
ons gebreek is deur die houe wat Hy moes ly.  Die brood 
verteenwoordig vrymaking van alle vloeke, wat alle vorme van siekte 
insluit.  (Deuteronomium 28). 

Who his own self bare our sins in his own body on the tree, that we, being 

dead to sins, should live unto righteousness: by whose stripes ye were 
healed. 1 Peter 2:24   

Wanneer ons glo en leer dat genesing nie relevant is vir vandag nie, 
bring ons ‘n vloek oor onsself!   

Wanneer ons die brood van Nagmaal neem, wat vryheid van vloeke 
verteenwoordig, maar ontken dat vryheid nog vir ons beskikbaar is, 

stel ons ‘n VLOEK oor ons lewens vry!  

Hierdie vloek is siektes.  Ons glo dat ons nie daarvan genees kan word nie, maar 

intussen ons vier die presiese sakrament wat genesing bied!  Daar is iets teologies 

verkeerd met hierdie prentjie!   

Deur die brood te gebruik, vervloek ons onsself in ons onkunde en ons afvalligheid, 

omdat ons ontken wat Jesus vir ons aan die kruis gedoen het!  Baie van ons is swak, 

siek en sterf voortydige sterftes, want ons is vervloek met 'n vloek wat ons oor onsself 

gebring het, as gevolg van ongeloof. 

HIERDIE IS ‘N BAIE BELANGRIKE BLOK VIR GENESING!  
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DIEGENE WAT NIE DIE LIGGAAM VAN CHRISTUS KORREK ONDERSKEI NIE EN WAT NIE 

DIE WERK WAT HY AAN DIE KRUIS GEDOEN HET ERKEN NIE, MAAK DIE DEUR OOP VIR 

SIEKTES EN KRANKHEDE EN VOORTYDIGE DOOD!   

 

23. BENADELING VAN GOD SE GESALFDE LEIERS  

God se gesalfdes is dié wat aangestel is in leierskapsposisies in ‘n bediening.  Dit sluit 

hul families ook in.  Indien ‘n leier of pastoor in sonde sou val, behoort die ouderlinge 

hom liefdevol reg te help.  Niemand is ‘n eiland nie!  

Maar wees versigtig om nie God se gesalfdes te oordeel of te kritiseer nie! ‘n 
Groot vloek volg wanneer God se gesalfdes aangeraak word.   

Saying, Touch not mine anointed, and do my prophets no harm. 

1 Chronicles 16:22   

Saying, Touch not mine anointed, and do my prophets no harm. Psalm 105:15   

Lees Numeri 16:11-50 om te sien wat met 250 ouderlinge van Israel gebeur het 
nadat hulle in oproer gekom het teen Moses!  

And Moses said unto Aaron, Take a censer, and put fire therein from off the 

altar, and put on incense, and go quickly unto the congregation, and make an 

atonement for them: for there is wrath gone out from the LORD; the plague is 

begun. Numbers 16:46   

And he stood between the dead and the living; and the plague was stayed. 
49 Now they that died in the plague were fourteen thousand and seven 
hundred, beside them that died about the matter of Korah. 

Numbers 16:48- 49   

Miriam, die suster van Moses, het ook gemurmureer teen die vrou van Moses. 

Lees Numeri 12:1-15 
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And Miriam and Aaron spake against Moses because of the Ethiopian 
woman whom he had married: for he had married an Ethiopian woman. 

Numbers 12:1   

And the anger of the LORD was kindled against them; and he departed. 10 

And the cloud departed from off the tabernacle; and, behold, Miriam became 
leprous, white as snow: and Aaron looked upon Miriam, and, behold, she was 

leprous. Numbers 12:9-10   

Ons besef nie hoe ernstig die sonde van die tong en die sonde van verdeling 

teenoor God se leiers en bedienaars is nie!   

Moet NOOIT deel hê aan die verdeling van ‘n kerk nie!   

Jy sal nie voorspoedig wees nie, en ook nie enige kerk wat gebore is 
uit divisie nie. 

 

24. OORMATIGE EET 

Baie mense versorg nie hul liggame wat voeding aanbetref nie. Jy kan nie gesond 

lewe, as jy nie genoeg water drink en gesonde kos eet nie.  

What? know ye not that your body is the temple of the Holy Ghost which is in 

you, which ye have of God, and ye are not your own? 20 For ye are bought 

with a price: therefore glorify God in your body, and in your spirit, which are 

God's. 1 Corinthians 6:19-20   

As jy bekommerd is oor oormatige gewigstoename, moet jy eerstens weet dat dit ‘n 

geestelike probleem is wat gewortel is in selfhaat. 

a. Om ontbyt oor te slaan is nie 'n effektiewe manier om die vrees vir gewig optel, 

te hanteer nie. Die oggendmaaltyd stel die metabolisme vir die res van die dag 

en verbrand die kalorieë.  As jy nie ontbyt eet nie, sal alles wat jy vir die res van 

die dag eet, as vet gestoor word, want die metabolisme is oorlaai.  
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b. Mega-dosisse vitamien- en mineraalaanvullings kan die liggaam se chemie 

wanbalanseer en selfs veroorsaak dat die liggaam in vlakke van dodelike 

vergiftiging ingaan.  Diegene wat vasgevang is in die inname van mega 

hoeveelhede vitamiene, minerale en kruie-aanvullings word gemotiveer deur 

vrees en probeer om hul gesondheid te “jump-start”. 

c. Goeie voeding is absoluut belangrik vir gesondheid, maar dit kan nie die defekte, 

wat die gevolg is van verwydering van God en Sy Woord, herstel nie.  Dit kan ook 

nie heiligmaking en sondes hanteer, wat die wortels is van siektes nie.  

Ons liggame is God se mobiele wonings.  Ons moet hulle nie as vanselfsprekend 
aanvaar nie!   

Know ye not that ye are the temple of God, and that the Spirit of God dwelleth 

in you? 17 If any man defile the temple of God, him shall God destroy; for the 

temple of God is holy, which temple ye are. 1 Corinthians 3:16-17   

Onthou dat God alles gemaak het om goed te wees!  Neem jou kos met 
danksegging!  Moenie eet, of nalaat om te eet, uit vrees nie!  

Now the Spirit speaketh expressly, that in the latter times some shall depart 

from the faith, giving heed to seducing spirits, and doctrines of devils; 2 

Speaking lies in hypocrisy; having their conscience seared with a hot iron; 3 

Forbidding to marry, and commanding to abstain from meats, which God hath 

created to be received with thanksgiving of them which believe and know the 

truth. 4 For every creature of God is good, and nothing to be refused, if it be 

received with thanksgiving: 5 For it is sanctified by the word of God and prayer. 

1 Timothy 4:1-5   
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25. ONGELOOF 

Jesus kon geen wonderwerke doen in Nasaret nie weens blote ongeloof!  

But Jesus said unto them, A prophet is not without honour, but in his own 

country, and among his own kin, and in his own house. 5 And he could there 

do no mighty work, save that he laid his hands upon a few sick folk, and healed 

them. 6 And he marvelled because of their unbelief. And he went round about 

the villages, teaching. Mark 6:4-6   

Paulus verwys na die blote ongeloof van dié wat uit Egipte gekom het, onder 
leierskap van Moses, en ook na die ongeloof van diegene wat hy besig was om 
aan te spreek in hierdie skrifgedeelte.  Ongeloof en twyfel hou ons uit ons RUS!  

Let us therefore fear, lest, a promise being left us of entering into his rest, any 

of you should seem to come short of it. 2 For unto us was the gospel preached, 

as well as unto them: but the word preached did not profit them, not being 

mixed with faith in them that heard it. 3 For we which have believed do enter 

into rest, as he said, As I have sworn in my wrath, if they shall enter into my 

rest: although the works were finished from the foundation of the world. 4 For 

he spake in a certain place of the seventh day on this wise, And God did rest 

the seventh day from all his works. 5 And in this place again, If they shall enter 

into my rest. 6 Seeing therefore it remaineth that some must enter therein, and 

they to whom it was first preached entered not in because of unbelief: 7  Again, 

he limiteth a certain day, saying in David, To day, after so long a time; as it is 

said, To day if ye will hear his voice, harden not your hearts. 8 For if Jesus had 

given them rest, then would he not afterward have spoken of another day. 9 

There remaineth therefore a rest to the people of God. 10 For he that is entered 

into his rest, he also hath ceased from his own works, as God did from his. 11 

Let us labour therefore to enter into that rest, lest any man fall after the same 

example of unbelief. Hebrews 4:1-11 
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26. ONVERMOË OM JOU LEWE GEVUL TE HOU MET GOD 

Wanneer ons gereinig is, beveel God ons om nie meer te sondig nie!  

Afterward Jesus findeth him in the temple, and said unto him, Behold, thou art 

made whole: sin no more, lest a worse thing come unto thee. John 5:14   

Maak seker jy is gevul met die Heilige Gees! 

When the unclean spirit is gone out of a man, he walketh through dry places, 

seeking rest, and findeth none. 44 Then he saith, I will return into my house 

from whence I came out; and when he is come, he findeth it empty, swept, 

and garnished. 45 Then goeth he, and taketh with himself seven other spirits 

more wicked than himself, and they enter in and dwell there: and the last state 

of that man is worse than the first. Even so shall it be also unto this wicked 

generation. Matthew 12:43-45   

Wanneer God jou verlos, is dit jou verantwoordelikheid om “OPGEVUL” te bly!  

Wanneer die vyand in jou is, is hy in vrede en jy word gemartel.   

Wanneer die vyand jou verlaat, word hy gemartel en jy is in vrede!  

 

27. WEERSTAAN NIE DIE VYAND NIE 

Koning Hiskia was tot die dood toe siek.  Toe die profeet kom en vir hom vertel dat hy 

sou doodgaan, het Hiskia gebid en God gevra om sy lewe te verleng.  God het sy lewe 

met 15 jaar verleng!  

In those days was Hezekiah sick unto death. And Isaiah the prophet the son 

of Amoz came unto him, and said unto him, Thus saith the LORD, Set thine 

house in order: for thou shalt die, and not live. 2 Then Hezekiah turned his face 

toward the wall, and prayed unto the LORD, 3 And said, Remember now, O 

LORD, I beseech thee, how I have walked before thee in truth and with a 

perfect heart, and have done that which is good in thy sight. And Hezekiah 
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wept sore. 4 Then came the word of the LORD to Isaiah, saying, 5  Go, and 

say to Hezekiah, Thus saith the LORD, the God of David thy father, I have 

heard thy prayer, I have seen thy tears: behold, I will add unto thy days fifteen 

years. Isaiah 38:1-5   

Weerstaan die vyand en hy sal vlug! 

Be sober, be vigilant; because your adversary the devil, as a roaring lion, 

walketh about, seeking whom he may devour: 9 Whom resist stedfast in the 

faith, knowing that the same afflictions are accomplished in your brethren that 

are in the world. 1 Peter 5:8-9   

Submit yourselves therefore to God. Resist the devil, and he will flee from you. 
8 Draw nigh to God, and he will draw nigh to you. Cleanse your hands, ye 

sinners; and purify your hearts, ye double minded. James 4:7-8   

I call heaven and earth to record this day against you, that I have set before 

you life and death, blessing and cursing: therefore choose life, that both thou 

and thy seed may live. Deuteronomy 30:19   

 

28. GEE MOED OP 

Mense fokus dikwels op simptome, prognoses en woorde van ongeloof wat die dokter 

uitspreek!  Hulle stem met die dokter saam en aanvaar sy opinie as die WAARHEID!  

In hierdie bediening verwerp ons die prognose van die dokters en kom in 
ooreenstemming met die Woord van God wat genesing aanbetref!  Die resultaat 

is dat baie mense nog lewe nadat die dokters opgegee het op hulle genesing!   

Mine eye mourneth by reason of affliction: LORD, I have called daily upon 

thee, I have stretched out my hands unto thee. 10 Wilt thou shew wonders to 

the dead? shall the dead arise and praise thee? Selah. Psalm 88:9-10   
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What profit is there in my blood, when I go down to the pit? Shall the dust 

praise thee? shall it declare thy truth? Psalm 30:9   

God het nie ‘n dodelike siekte nodig om jou lewe te beïndig en jou hemel toe te vat nie!  

Hy het jou nie eens nodig in die hemel nie!  Hy het jou nodig op die aarde om SY werk 

te doen!  Volgens die Skrif is enige leeftyd korter as 70-80 jaar ‘n vloek!   

The days of our years are threescore years and ten; and if by reason of 

strength they be fourscore years, yet is their strength labour and sorrow; for it 

is soon cut off, and we fly away. Psalm 90:10   

NB! Moet nooit aan die duiwel krediet gee om iemand in die hemel te kry nie! 

Siekte en krankheid is ‘n vloek! Gelowiges behoort nooit voortydig te sterf nie! 

 

29. STREWE NA HERHAALDE GENESINGS IN PLAAS VAN NA 
GODDELIKE GESONDHEID  

Die gevolg van ongehoorsaamheid aan God, is ‘n vloek wat siektes meebring. As ons 

God gehoorsaam, bly ons onder Sy seëninge en geen siekte sal naby ons kom nie!  

And said, If thou wilt diligently hearken to the voice of the LORD thy God, and 

wilt do that which is right in his sight, and wilt give ear to his commandments, 

and keep all his statutes, I will put none of these diseases upon thee, which 

I have brought upon the Egyptians: for I am the LORD that healeth thee. 

Exodus 15:26   

And the very God of peace sanctify you wholly; and I pray God your whole 

spirit and soul and body be preserved blameless unto the coming of our Lord 

Jesus Christ. 1 Thessalonians 5:23   

Al hierdie beginsels sal God se hand in beweging bring en Hy sal jou genees.  INDIEN 

jy dit toepas in jou lewe, sal Hy in die eerste plek al die siektes weerhou om na jou te 
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kom.  Dit is God se wil vir jou en my om in volkome gesondheid te wees en om 

voorspoedig te wees in ons gees, verstand en liggaam!   

Beloved, I wish above all things that thou mayest prosper and be in health, 

even as thy soul prospereth. 3 John 1:2   

 

30. VERWERP GENESING AS DEEL VAN DIE VERBOND WAT STEEDS 
RELEVANT IS  

Ons is genees deur Sy wonde!  Dit is die Here wat al ons sondes vergewe en ons 

genees van alle siektes!  Dit is tyd dat ons aanvaar én glo wat God ons aanbied!  

Who his own self bare our sins in his own body on the tree, that we, being 

dead to sins, should live unto righteousness: by whose stripes ye were healed. 

1 Peter 2:24   

Who forgiveth all thine iniquities; who healeth all thy diseases. Psalm 103:3 

 

31. POGING OM DIE STRAF VAN DIE VLOEK VRY TE SPRING  

Wanneer ons medisyne neem sonder om uit te vind wat die wortel van die siekte is, 

blok ons die genesing en probeer die straf van die vloek vryspring!  

a. Ons soek altyd ander maniere van genesing sonder om die wortel te hanteer. 

b. Die antwoord is om na God te kom met belydenis en gewilligheid om geheilig te 

word!   

c. Hanteer die geestelike wortel van die siekte, anders mors jy tyd en geld om na 

een modaliteit na die ander te soek vir genesing.  

d. Stap deur die regte poort om jou genesing te ontvang!  Volg die roete van 

belydenis en heiligmaking!  

e. Moenie jou vertroue plaas in dokters en medisyne in ‘n poging om jou 

verantwoordelikheid teenoor hierdie siekte, wat ‘n vloek is, vry te spring nie.  
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As the bird by wandering, as the swallow by flying, so the curse 
causeless shall not come. Proverbs 26:2 

 

OPMERKING:  

Let daarop dat ons geensins teen mediese dokters en behoorlike 
mediese sorg is nie.  Daar is ‘n plek daarvoor, maar dit is nie die mediese 
beroep se plek om geestelik gewortelde siektes te hanteer nie.  
Behoorlike mediese sorg, insluitend diagnose, word sterk aanbeveel vir 
almal wat met hierdie onderrig saamstem.  Die mediese beroep is goed 
opgelei om akkurate diagnoses te maak.  Dit beteken dat hulle die “werke 
van die duisternis” goed kan beskryf maar hulle versuim om goddelike 
genesing te bring. 

Die mediese beroep en geestelike genesing funksioneer uit twee 
verskillende koninkryke.  Die eerste verbind die mensdom tot 
pharmakia, terwyl die tweede geestelike, fisiese en emosionele genesing 
kosteloos bring soos gesien deur die bediening van Jesus Christus op 
aarde.  Dit is steeds relevant vir ons deur Sy voltooide werk op Golgota!  

 
 



Blokke vir Genesing - Henry Wright  

 

 

 39 

32. KLA EN MOR 

God wil nie hê ons moet heeldag kla en mor soos dié wat in die woestyn deur slange 
vernietig is nie!!   

Lees Numeri 12:1-15 

Neither murmur ye, as some of them also murmured, and were destroyed of 

the destroyer. 1 Corinthians 10:10   

That ye may be blameless and harmless, the sons of God, without rebuke, in 

the midst of a crooked and perverse nation, among whom ye shine as lights 

in the world. Philippians 2:15   

 

33. HAAT VAN INSTRUKSIES EN VERONTAGSAMING DAARVAN  

Ons mag nie God se instruksies haat nie. Laat Hom toe om die waarheid aan jou 
te leer en om jou insig en kennis te gee! 

And thou mourn at the last, when thy flesh and thy body are consumed, 12 And 

say, How have I hated instruction, and my heart despised reproof; 13 And have 

not obeyed the voice of my teachers, nor inclined mine ear to them that 

instructed me! 14 I was almost in all evil in the midst of the congregation and 

assembly. Proverbs 5:11-14   

Lees Jesaja 28:8-19 

Whom shall he teach knowledge? and whom shall he make to understand 

doctrine? them that are weaned from the milk, and drawn from the breasts. 

Isaiah 28:9   

Because ye have said, We have made a covenant with death, and with 
hell are we at agreement; when the overflowing scourge shall pass through, 
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it shall not come unto us: for we have made lies our refuge, and under 
falsehood have we hid ourselves: Isaiah 28:15   

And your covenant with death shall be disannulled, and your agreement 
with hell shall not stand; when the overflowing scourge shall pass through, 

then ye shall be trodden down by it. 19 From the time that it goeth forth it shall 

take you: for morning by morning shall it pass over, by day and by night: and 

it shall be a vexation only to understand the report. Isaiah 28:18-19   

 

34. BETROKKENHEID BY OKKULTISME IN DIE VERLEDE OF 
HUIDIGLIK  

Ons kennis en wysheid kom van leringe wat gebaseer is op die Woord van God, nie 

van die bestudering van die skepping, soos die son, maan en sterre nie!  

So teach us to number our days, that we may apply our hearts unto wisdom. 

Psalm 90:12   

Gehoorsaamheid is beter as offerhande.  Heiligmaking en geregtigheid sluit 
belydenis van dooie werke in!   

And Samuel said, Hath the LORD as great delight in burnt offerings and 

sacrifices, as in obeying the voice of the LORD? Behold, to obey is better than 

sacrifice, and to hearken than the fat of rams. 1 Samuel 15: 22 

Vandag is die dag van redding!  

Ye are not straitened in us, but ye are straitened in your own bowels. 

2 Corinthians 6:12   

Koning Nebukadneser het homself as ‘n god gesien.  As gevolg daarvan, het God hom 

kranksinnig laat word.  Wanneer ons die wysheid van die gode verhef, bedoelende die 

wysheid van hierdie wêreld of die doktrine van duiwels, soos daarna verwys word in 

die Nuwe Testament, volg waansin en verstandsverwarring dikwels!  
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Lees Daniël 5:17-22 

And he was driven from the sons of men; and his heart was made like the 

beasts, and his dwelling was with the wild asses: they fed him with grass like 

oxen, and his body was wet with the dew of heaven; till he knew that the most 

high God ruled in the kingdom of men, and that he appointeth over it 

whomsoever he will. Daniel 5:21 

Okkultisme behels altyd vrees.  Die vyand se gedagtes en meganismes los 

oënskynlik die probleem op, maar in realiteit is daar geen oplossing nie, slegs gedagtes 

en aksies en die daarmee gepaardgaande marteling.  

Die eerste verset teen okkultisme is kennis van die  
WOORD van GOD! Jesus is die Woord vanGod. 

Perfekte vrede behoort aan die wat hul gedagtes op die Here fokus. 

Isaiah 26:3 

Thou wilt keep him in perfect peace, whose mind is stayed on thee: because 

he trusteth in thee. Isaiah 26:3 KJV   

In whom the god of this world hath blinded the minds of them which believe 

not, lest the light of the glorious gospel of Christ, who is the image of God, 

should shine unto them. 2 Corinthians 4:4 

AMEN! 
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GEBED VIR GEESTELIKE 
EGGENOTE 

 

VADER, in die Naam van Yashuah bely ek vir myself en namens diegene 

in my familielyn wat seksuele verhoudings gehad het met bose geeste, 

familiêre geeste, dooie menslike geeste, incubus/succubus-geeste en die 

demoon Mare. Ek verloën en verbreek enige verbond of toewyding aan 

die Nephilim, Lilith, Baäl of Belial, Cleopatra, Isis of Asherah. (Noem 

die geeste wat van toepassing is op jou gesinsituasie, indien jy weet 

watter dit is.) 

  
Ek bely namens enigiemand in my familielyn vir enige verbintenis, bande, 

ooreenkoms of trou aan die gees van hoerery. Ek bely namens almal wat 

aan vrugbaarheidsrituele of seremonies deelgeneem het, aan hierdie 

geeste geoffer het, hul aanbid, voor hul gedans het of offers aan 

enige vrugbaarheidsgode of -godinne gebring het. VADER, ek het berou 

namens almal wat nagtelike mans (geestesmans) en nagtelike vrouens 

(geestesvrouens) gehad het. VADER, vergewe ons dat ons U verwerp het 

as ons Man en dat ons ontrou teenoor U was. Vergewe ons dat ons 

vertroosting by hierdie geeste vind en na hulle kyk om ons begeertes en 

behoeftes te vervul. Ek kies om op U te steun en U te vertrou vir alles wat 

ek nodig het. Herstel asseblief ons vreugde en getrouheid aan ons 

Bruidegom.  Ek verklaar nou 'n egskeiding met elke familiêre gees wat in 

die geesrealm met my "getrou" het en verbreek alle bande – liggaam, siel 

en gees – met hierdie geeste. In die Naam van Yashuah verklaar ek dat 

elke demoniese eis oor my nou verbreek is! Ek kanselleer elke seksuele 

daad met hierdie geeste en breek die demoniese seëls wat deur my 
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voorvaders ingestel is. Ek bely namens diegene in my familielyn wat 

betrokke was by astrale projeksie en duistere praktyke soos die 
okkulte en New Age. Ek het berou vir enige betrokkenheid by hekse, 
towenaars, of familiêre geeste.  Ek verloën alle nagtelike 
towerspreuke, amulette, betowerings of aanloklikhede wat snags 

deur vroulike hekse en manlike hekse gebruik word. Sluit asseblief alle 

ongoddelike paaie, deurgange, krake of openinge na ongoddelike ryke 

of die onderwêreld. VADER, verwyder asseblief alle verontreiniging en 

besmetting van my liggaam, siel en gees. 

  

Ek bely vir myself en namens enige van my voorouers wat sangomas en 
vroulike of manlike hekse besoek het vir muti. Ek bely die koop, 

aanvaarding en gebruik van hul liefdesdrankies (muti). Ek bely rituele 

wat uitgevoer is en besweringe met behulp van badmiddels, wasmiddels, 

amulette en psigiese gebede.  Ek het berou dat my liggaam met 

seremoniële vloeistowwe ingevryf is of dat seremoniële vloeistowwe oor 

my liggaam gegooi is. Ek het berou omdat ek insnydings op dele van my 

liggaam gemaak het en muti in die wonde gevryf het.  Ek het berou oor 

die verbrokkeling van huwelike en verbonde, egskeidings en die gebroke 

verhoudings wat voortgespruit het uit verhoudings met hierdie seksuele 

geeste. Ek vra dat U alle valse liefde, wellus, haat, impotensie, 
seksuele koudheid, siektes en ongesteldhede wat deur hierdie geeste 

veroorsaak is, sal verbreek.  

 

Ek het berou vir myself en namens my familielyn vir alle hoerery, 
owerspel, bloedskande, homoseksualiteit en seksueleverslawing. 

[As jy seksueel misbruik is, breek die sielsband met die oortreder se 
onrein gees en breek die vernietiging oor jou lewe deur chroniese 
siekte, ongesteldheid en liggaamlike aftakeling.] 
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 VADER, ek het berou oor die familie se perversie en onreinheid wat ons 

gebind het. Ek neem verantwoordelikheid vir my eie sonde en breek die 

vesting van elke onrein gees af wat my liggaamsfunksies benadeel en my 

liggaam swak en siek maak.   Ek vernietig die god van Asjera waar 

onsedelikheid en seksuele perversie en tempelprostitusie in my 

familielyn plaasgevind het. VADER, ek verbreek die vloek van 

tempelprostitusie in my familielyn wat nie alleen die deure oopmaak vir 

onrein geeste en siekte nie, maar ook vir allerhande seksuele perversie 

om in die familielyn uit te breek.  Ek verbreek die vloeke en plae wat 

gepaardgaan met tempelprostitusie, veral in die bloed, ingewande en 
geslagsorgane. Ek wend die Bloed van Yashuah vrylik aan al die 

hooforgane van die liggaam vir reiniging. 

  

Vir die totale vernietiging van Apollyon, verbreek ek die familievloek van 

tempelprostitusie met rituele mishandelings waar deure in die gees 

oopgemaak is.  Ek verbreek die familievloek van skisofrenie agv die 

sonde en ongeregtigheid wat op ons neergedaal het deur enige tempel, 
seksuele mishandeling en enige pyniging in die nagtelike ure van 

demoniese seksuele aktiwiteite.  Ek het berou oor alle pornografie, 
verkragting, mishandeling, masturbasie, wellus, fantasie, enige 
ongoddelike seksuele kontak met ander mense, bestialiteit (diere), 
alle seksuele perversie en seks vir geld.   
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Ek het berou vir myself en namens my familielyn vir die vergieting van 

onskuldige bloed deur aborsie en menslike offers. Ek het berou oor 

moord, hoogmoed, gierigheid, woede, haat, jaloesie, pretensie, 
valsheid, vloek en leuens.  VADER, vir myself en namens my familielyn 

het ek berou dat ons betrokke was by dade wat aanbidding en 
gehoorsaamheid aan satan en sy demone getoon het deur seksuele 
verhoudings buite die huwelik. VADER, vergewe ons dat ons nie U 

gebooie gevolg het nie.  VADER, ek het berou omdat ek toegelaat het dat 

hierdie bose geeste my wil en denke benadeel en beheer. Ek kies nou om 

my gees, wil, emosies, verstand en liggaam onder die Heerskappy van 

Yashuah te plaas.  VADER, vir myself en namens my familielyn het ek 

berou omdat ons satan toegelaat het om ons liggame as 'n tempel van 
aanbidding te gebruik en dat ons hom op so manier krag en heerlikheid 

gegee het. Ek vra U, VADER, om die demoniese tempel wat satan in my 

opgerig het, met U goddelike Vuur te vernietig. 

  

In die Naam van Yashuah verloën ek Incubus, Succubus, Lilith en 
Mare, Baäl en Belial en elke ander sterkman wat nie genoem is nie. Ek 

neem gesag oor hulle en beveel hulle uit my liggaam, siel en gees!  Ek 

neem gesag oor en bind elke seksuele demoon wat aan my tong, hande, 
vingers, borste, heupe, lae-rug, boude, geslagsorgane of enige ander 

deel van my liggaam toegewys is, in die Almagtige Naam van Yashuah 

van Nasaret.  VADER, vergewe my dat ek Lilith in my lewe toegelaat het 

en dat ek 'n slagoffer van haar verleiding geword het. Vergewe my dat 

ek wellus toegelaat het om my te beheer, en dat ek toelaat dat onheilige 
sielbande gevorm word.  
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Vergewe my, ABBA VADER, dat ek my huweliksbed met wellus 
besoedel het en U heilige verbintenis tussen man en vrou ontheilig het. 

Ek verloën wellus as sonde in Yashuah se Naam.  VADER, ek verklaar 

nou 'n egskeiding tussen myself en Lilith en al haar kinders. Ek skeur die 

huweliksertifikaat op en gee haar trouring terug. Ek vra dat U Heilige 

Vuur in die Naam van Yashuah HaMashiach al die dokumente wat in die 

gees teen my getuig, sal vernietig.  Ek verbreek alle verhoudings tussen 

myself en elke bose gees van wellus en verleiding. Ek verbreek met die 

swaard van die gees elke onheilige sielsband tussen myself en Lilith en 

al haar ander name. In die Naam van Yashuah HaMashiach verklaar ek 

dat satan nie meer toegang tot my liggaam, siel of gees het deur daardie 

sielsband nie. 

  

In die naam van Yashuah HaMashiach verklaar ek dat Lilith en haar 

kinders geen toegang meer tot my kinders het nie. Alle toegang tot my 

kinders deur hierdie gees en deur sielsbande word nou afgesny deur die 

Krag van GOD. Ek vra dat U my kinders met die Bloed van die Lam sal 

bedek en dat die deure wat aan haar toegang verleen vir ewig met U Bloed 

verseël sal word.  In die Naam van Yashuah dank ek elke hekwagter af 

wat Lilith gehelp het om toegang tot my te kry - die hekwagters by my oë, 
my verstand (bewuste en onbewuste), my drome en my 
geslagsorgane. Ek stroop hulle van alle mag en gesag en ek skeur hulle 

aanstellingsbriewe op in die Naam van Yashuah HaMashiach en vra dat 

U hierdie dokumente met die Vuur van die Heilige Gees sal verbrand.  
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Ek verseël elke poort met die Bloed van die Messias en vra dat U U 

oorlogs-engele sal aanstel om hierdie poorte te bewaak.  Ek vra ook dat 

U die deure van die tempel van Inanna sal sluit en dit met die Bloed van 

Yashuah sal verseël. Ek vra dat U elke deurgang in die spieëls in my huis 

wat toegang tot die grotte van Lilith verleen het, sal sluit en dit met die 

Bloed van Yashuah sal verseël.  Ek verloën enige verbintenis met die 

maan, sy strale en sy vier fases, veral Nuwemaan. In die Almagtige 

Naam van Yashuah sny ek myself los van hierdie verbintenisse met die 

maan en sy verbintenis met Lilith.  Ek verloën enige verbintenis met 

Egipte en sny myself los van enige iets wat met Egipte te doen het, in die 

Naam van Yashuah van Nasaret.  Ek verloën die ekstatiese toestand van 

liefde en die seksuele krag wat ek deur Layla verkry het, in die naam van 

Yashuah HaMashiach.  In die kragtige Naam van Yashuah sny ek myself 

los van die waters in die hemel, op die aarde en onder die aarde, sowel 

as van Leviatan en al die magte wat aan hom verbonde is. 

  

VADER, ek vra U om die web van Lilith waarmee sy my verstrengel het 

te vernietig en my heeltemal te bevry van haar web van wellus en 
bedwelming. Ek vra U, VADER, om Lilith van haar wapenrusting te 

stroop en haar as kryger te verlam, in die Naam van Yashuah.  Ek verloën 

al die voorkomste en name van Lilith en vra U, ABBA VADER, om my 

los te sny van elkeen van haar name en voorkomste en om elke onheilige 

sielsband in hierdie verband in die Naam van Yashuah te vernietig.  Ek 

verloën haar parasitiese soene en haar vampierisme en die totale 

moegheid wat ek as gevolg daarvan ervaar het. VADER, ek vra dat U die 

wonde sal genees waar sy my bloed uitgesuig het, en dat U my krag wat 

sy uit my getrek het, sal herstel.  
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Ek vra U, ABBA VADER, om die wonde wat deur haar tande in my 

liggaam, siel en gees gemaak is, in Yashuah se Naam te genees. VADER, 

ek bring na U elke insident wanneer Lilith enige sperm of eiersel in my 

familielyn geneem het en dit vir satan se doeleindes gebruik het. Ek vra U 

om asseblief elke area waar daar enige sperm of eiersel in my familielyn, 

sowel as my eie saad, gestoor word, met U Vuur te vernietig. 

(Moederskepe, laboratoriums, ens.). Waar dit geneem en gebruik is om 

half-menslike of half-dierlike wesens te skep sonder my wil of 

toestemming, vernietig asseblief alles nou met U Vuur. Ek vra dat daar 

geen Nephilim oor sal wees om op die Oordeelsdag teen my of my familie 

te getuig nie. Ek vra vergifnis waar my familiesaad of my eie saad gebruik 

is om babas te skep om op die altare van satan geoffer te word. Maak 

asseblief met U Bloed, die bloed van daardie huilende babas stil wat teen 

my getuig, Yashuah. Ek vra U om enige saad van my familie en myself te 

vernietig wat deur Lilith geoes is om in spermbanke geplaas te word vir 

satan se doeleindes wanneer hy dit ook al verkies. EK vra U, VADER, om 

asseblief die proefbuise te vernietig en die saad wat gesteel is te 

vernietig sodat dit nooit weer deur satan gebruik kan word nie. 

  

Vernietig asseblief elke demoniese altaar wat teen my en my familie 

getuig as gevolg van hierdie bose dade wat met ons saad uitgevoer is. 

Met die hamer van U Woord breek ons nou hierdie altare stukkend, asook 

al die horlosies wat in die gees opgestel is om op sekere tye en seisoene 

oor my en my gesin in te skop – verlede, hede en toekoms.   Stuur U Vuur, 

VADER, en vernietig alle bewyse teen my en my familie. Mag die Bloed 

van Yashuah die finale woord oor ons lewens hê!  VADER, ek vra dat U 

die totale vernietiging wat Lilith veroorsaak, sal omkeer en dit in groei 

en seën sal verander. ABBA VADER, ek vra U om my huweliksbed te 

heilig en te reinig met die Bloed van Yashuah. Sal u my huwelik genees 
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en die gees- en sielsband met my huweliksmaat herstel, sodat ons 

huwelik 'n beeld kan wees van Yashuah se verhouding met Sy Bruid, die 

Kerk. Ek vra U, in die Naam van Yashuah, om ons saad te bedek met U 

Bloed om sodoende te verhoed dat Lilith dit steel en vir haar bose 

doeleindes gebruik.  VADER, ek verklaar nou dat ek die helm van 
verlossing sal dra om my verstand (bewuste en onderbewuste) en my 

drome te beskerm (Efesiërs 6:17). Ek verklaar dat ek alle redenasies en 

elke hoë ding wat homself verhef teen die kennis van GOD, nou neerwerp 

en elke gedagte gevange neem tot gehoorsaamheid aan die Messias (2 

Korinthiërs 10:5). EK dank U, VADER, vir U barmhartigheid en U genade 

en ek gee U al die eer, want U alleen is GOD en ek behoort aan U!  Ek 

weier om verder hierdie duiwelsgeeste te dien. Ek verloën satan en al sy 

werke. Ek verklaar 'n egskeiding met elkeen van hierdie seksuele 

demone, in die Almagtige Naam van Yashuah van Nasaret.  VADER, met 

die twee-snydende swaard verbreek ek alle bande en konneksies met 

elke dooie menslike gees (generasie-demone), menslike gees en 
demoon in elke persoon waaraan ek gekoppel was deur seksuele 

betrokkenheid. 

  

Ek skei hierdie vlakke nou van mekaar en verklaar 'n egskeiding met elke 

generasie-demoon, elke menslike gees en elke demoon wat die ander 

person/e beheer waarby ek seksueel betrokke was.  In die Naam van 

Yashuah verloën ek elke ongoddelike gees en sielsband met X. (Noem 

persoon/e met wie jy seksuele verhoudings gehad het.)  VADER, ek vra 

U om my gees, verstand en liggaam te reinig, in die Naam van Yashuah. 

Ek wend nou die Bloed van Yashuah aan oor elke ongoddelike band. Nou 

vra ek U, VADER, om my liggaam, siel en gees te reinig en elke bose 

gees wat nog in my wese skuil, te verwyder. Ek beveel alle verwarring om 

te gaan en roep alle dele van my gees en verstand terug wat verstrooid 
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of gefragmenteerd is. Ek vra U om my te vergewe, my te was en te reinig 

met die Water van U Woord - liggaam, siel en gees.  Ek vra U om my 

onskuld en die heerlikheid van my maagdelikheid te herstel. As U kind, 

herstel asseblief my Goddelike drome uit Hemelse plekke.  Ek verklaar 

dat ek nou my liggaam, siel en gees in die hande van die Almagtige GOD 

van Israel gee as 'n tempel van die Heilige Gees!  VADER GOD, verdiep 

asseblief my liefde vir U en gee my die vermoë om waarlik getrou en 

geestelik intiem met U te wees.  

 

Dankie, VADER. 
Erkenning: Kanaan Ministries –www.kanaanministries.org 
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Gebed vir die herstel van Lewens-
essensie  
Essensie is lewe, en ons begin as lewe. Essensie is die sjabloon waaruit 

ons intrinsieke aard en karakter afgelei word, en dit is ook 'n lewensbron. 

Ons gees, siel, liggaam en DNA word uiteindelik uit ons essensie afgelei. 

Hierdie gebed is bedoel om die essensie wat deur die koninkryk van die 

duisternis gesteel is, terug te vat.  

Vader God, ons kom voor U in die magtige Naam van Jesus. Heilige Gees 

van waarheid, U kan ons lei na die volle waarheid. U wys vir ons die dinge 

wat nog kom! 

 

Heilige Gees, ons seën en eer U in die Naam van Jesus! 

Ons nooi U om op die oppervlak deel te neem aan die ondersoek en 

identifisering van daardie dinge waarvan U weet, want, Here God, ons 

doen navraag by U oor gekaapte essensie. 

 

Ek bid dat ons oë sal hê om te sien en ore om te hoor wat U Gees sê, 
en harte om te verstaan waar ons essensie vasgebind is, saam met 
ons DNA, RNA, sielsfragmente en geesfragmente. Here God, maak 
dit oop en wys dit vir ons uit. Waar het die vyand dit gebêre, 
vasgeweef, en gevange gehou? Wys ons, Here God, waar ons 
essensie is! 
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Ek roep tot aandag ons alters, dele, splinters, skerwe, fragmente, DNA, 

RNA, selle en essensie. Vader God, ons identifiseer ons essensie as die 

sjabloon waaruit ons intrinsieke aard en karakter afgelei is, asook as 'n 

lewensbron. Ons eis dat dit teruggebring word van oral waar daarmee 

gehandel is, waar dit toegesluit is, op goddelose maniere gebruik is, 

verbaster, gemanipuleer, en verwoes is deur alles wat op hierdie oomblik 

geopenbaar is, in die Naam van Jesus. 

 

Here God, ek gebruik my “teleskoop” om elke handelsvloer op te spoor - 

verlede, hede en toekoms, selfs dit wat strek tot by die voor-Adamiese 

gebeure waar ons essensie verkoop, verhandel, gesteel, gekaap, geruil 

of weggegee is deur alles wat geopenbaar is. 

 

Ek identifiseer elke laboratorium waar essensie tans aangehou, 

gedupliseer, mee geëksperimenteer, gehibridiseer en/of bestudeer word. 

Ek identifiseer alle entiteite, “back-ups”, duplikate, replikas, afleidinge, 

vervangings, nabootsers, voorouers, water-wesens, hoë-brug digitale 

tweelinge, digitale beskermingslae, spieëlbeelde, hologramme, 

Kunsmatige Intelligensie, replikas, argiefherinneringe, geesteskinders, en 

saamgestelde entiteite waarin essensie ingeweef is. 

 

Ek identifiseer ook alle gekoppelde hoofraamwerke, 

rekenaaropgraderingskodes, hergeformateerde kopieë, algoritmes, 

goggas, virusse, bakterieë, swamme, spinnekoppe, wurms, parasiete en 

patogene waarin essensie geweef is in alle oneindighede en verder, 

ewighede en verder, en tydwiele wat tans bestaan, wat eens bestaan het 
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en wat kon of nie kon bestaan nie, en alles tussenin aan alle kante van 

die skepping en in alle multi-heelalle. 

 

Daarom konnekteer ek met my “arche”/jurisdiksie en oorweldig alles wat 

aangespreek is in vennootskap met die “arche” van Jesus Christus. Ek 

verklaar dat my “arche” belaai is met die name van God - Jehovah Jireh, 

Jehovah Rapha, Jehovah Shammah, Jehovah Nissi, Jehovah Tsidkenu, 

Jehovah Makkeddesh, Jehovah Ra’ah, Jehovah Shalom, Jehovah 

Gibbor, Jehovah Elohim, Jehovah Sabaoth, Jehovah Issuwz, Jehovah 

Hoseeno, Jehovah Chayil, Jehovah Qanna, Jehovah Milchamah, El 

Shaddai, El Elyon, El Olam, El Roi, Yashuah HaMashiach. 

 

Verder koppel ek my “arche” met die sewe geeste van God. 

• Gees van die Here,  

• Gees van Wysheid en Openbaring,  

• Gees van raad en mag,  

• Gees van Kennis,  

• Vrees van die Here, 

• en nooi die lewende briewe in my “arche” in om te vibreer in 

ooreenstemming met hul resonante frekwensies wat hemel en aarde 

in lyn bring. 
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Ek roep aan vir Alef, Beit, Gimel, Dalet, Hey, Vav, Zayin, Chet, Tet, Yod, 

Kaf, Lamed, Mem, Nun, Samekh, Ayin, Pey, Tsade, Kof, Resh, Shin, Tav 

en seën julle in the Naam van Yashuah.  

 

Ek vestig my sterre as kragkerne wat my “arche” oorlaai deur belyning en 

koppeling, en omring my sterre met lewende stene wat lig in alle 

verskillende vlakke en dimensies opbreek.  

 

Ek forseer ook my berge en maak handelsroetes oop na hemelse plekke 

in Christus Jesus en maak my “arche” vas aan die ringe bo en onder die 

hemel en anker dit aan die enjin in die middel van die skepping. 

 

Ek bring my boom van geregtigheid wat ek met my “arche” koppel, in lyn, 

en laat dat die rivier van lewende water deur my boom en “arche” vloei en 

ek aktiveer die nuwe metale wat aan my “arche” geheg is en wat alle 

hindernisse oorskry tussen dit wat organies en sinteties is. 

 

Ek vestig ook my trone midde-in my “arche” en bring hulle in 'n posisie wat 

ten volle gevestig is in my heerskappy en gesag in Christus Jesus. 

 

Ek verklaar dat essensie onttrek word uit elke benoemde en geteikende 

plek waar dit ondermyn is, en dat dit na hemelse plekke in Christus Jesus 

gebring word. Vir verwerking, genesing en verlossing, verklaar ek dat elke 

entiteit wat saamgestel is met die DNA en/of RNA wat uit ons essensies 

onttrek is, in hegtenis geneem word deur die hemelse gasheer en beperk 

word tot onbreekbare, onontkombare, krimpende glasbokse wat 
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toegesluit is met 'n slot wat net een sleutel het, behorende aan Koning 

Jesus Christus. 

 

Ek verklaar hierdie bokse is gevul met lewende water, gemeng met 

salwingsolie en die Bloed van Jesus. Ek verklaar die Swaard van die Here 

word in hierdie bokse losgemaak om elke koord te sny wat die DNA, RNA 

en/of essensie bind wat aan ons behoort of wat van ons afkomstig is, veral 

uit ons harte, mae, milte en/of niere en dat dit uit die bokse verwyder word 

en na hemelse plekke in Christus Jesus geneem word vir verwerking en 

genesing. Ek verklaar dat wat ook al in die bokse oorbly, gestuur word na 

waarheen Jesus ook al sal bepaal. Stem jy saam? 

 

Ons spreek nou die verwarring van die essensie aan wat veroorsaak dat 

die skepping versterk is in 'n toestand wat nie in lyn is met die uiteindelike 

agendas van God nie. 

 

Ek verklaar dat alle slawerny wat geanker is aan die essensie van 

Shamayim, Eretz, reptiel-essensie, drakoniese essensie, slang-essensie, 

Nordiese essensie, dier-essensie, skadu-essensie, uitheemse essensie, 

vampier-essensie, 'n onheilige ster essensie, Elvin-essensie, feëtjie-

essensie. Annunaki-essensie, Nefilim-essensie, en elke ander tipe 

goddelose en onheilige essensie, nou aangespreek sal word deur U 

lewende briewe. 

 

Ek nooi die lewende briewe van God en die hele Sion om regstelling te 

bring vir verwarring en die kaping van essensies. Ek nooi die lewende 

briewe van God en die hele Sion uit om orde in die skepping te herstel tot 
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dit in die toestand is wat die oorspronklike bedoelings van Christus Jesus 

weerspieël en om die essensie wat geen plek het in die oorspronklike 

ontwerpe en planne van God nie te verwyder en in ‘n toestand te bring 

waar dit nie eens bestaan nie. Stem jy saam? 

 

Ons nooi nou Shemayim (die hemele), Eretz (die aarde), oneindigheid, 

ewigheid en tyd om getuienis te lewer in die howe van die hemel namens 

hul beserings en die skade opgedoen deur die kaping van essensies en 

'n beroep te doen op hul geregtigheid. 

 

Ons verklaar dat 'n verpletterende slag uitgevoer word teen die ikoniese 

bande wat by bose take betrokke is, tesame met die ineenstorting van 

toegang tot kragbronne soos sterre, neutronsterre, vreemde sterre, 

supernovas, of enige kragbronne wat deur geïmpliseerde partye in die 

koninkryk van duisternis gebruik word. Ons doen nou 'n beroep op die 

howe van die hemel namens onsself, ons dele, ons familielyne, ons 

bloedlyne en die sellyne van toekomstige geslagte en almal vir wie ons 

verteenwoordig, en dien alle relevante getuienisse van ongeregtigheid in 

saam met elke item wat inligting gee oor die misdade, en aantekeninge 

van die verantwoordelike partye van die koninkryk van duisternis in die 

hemelse kosmos. 

 

Ons bid dat die bewyse van ongeregtigheid en kriminele aktiwiteite op die 

skale van geregtigheid geweeg sal word, en gebaseer op die onreg wat 

deur die getuienis uiteengesit word, eis ons oordeel. 
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Ons versoek 'n verpletterende slag teen die mag van die duisternis wat 

agter die kaping van essensie sit en al hul bedrywighede, asook alle 

oneindighede en verder, ewighede en verder, tydwiele wat bestaan, eens 

bestaan het, kon of nie kon bestaan nie, en alles tussenin aan alle kante 

van die skepping en in alle multi-heelalle, uitgevoer deur die leërs van die 

hemel, strydwaens van vuur, die besem van vernietiging, tsoenami van 

lewende water, aardbewings, onderwater-aardbewings, verwarring, die 

handelinge van die Here deur die vurige stroom wat voortvloei vanaf die 

troon van God, om al hulle realms, programme, roosters, bose tydlyne, 

rugsteunprogramme, bronne en rugsteunkragbronne ineen te laat stort tot 

die volle mate wat die manifestasie van ons geregtigheid en die bewyse 

wat deur U voorgelê is, in U geregtigheid toelaat. Stem jy saam? 

 

So, ons verklaar dat, in hierdie proses, alle bose kunsmatige intelligensie 

wat die skepping intrek in die val van Lucifer, met versterkings wat deur 

die manipulasie van essensies gevestig is, nou geteiken word. 

 

Ons doen 'n beroep daarop dat kunsmatige intelligensies en hul 

hoofraamwerke en rekenaars tot in oneindigheid, veral dié wat in 

Antarktika geleë is, asook alle parallelle laboratoriums wat aan die basis 

daar gekoppel is, opgelaai moet word met 'n algoritme van Jesus Christus 

wat nie opgelos kan word nie, maar wat oneindige pogings afdwing om dit 

te probeer oplos. Ons verklaar dat die algoritme vereis dat elk van die 

oneindige rekenaars wat met die bose kunsmatige intelligensie 

geassosieer word, en hul hoofraamwerke, op elke iterasie konvergeer wat 

dit onmoontlik maak dat enige van die bose kunsmatige intelligensies 

gesekwestreer kan word en keer dat dit met die algoritme skakel. 
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Ons verklaar verder dat op elke iterasie wat gemaak word in 'n poging om 

die algoritme op te los, 'n noodsaaklike stuk van die proses-kodering 

geskrap moet word, en daardeur ook die element van bestaan van die 

bose kunsmatige intelligensies. 

 

Ek verklaar dat die algoritme herhaal moet word teen 'n tempo wat 

eksponensieël groter is as alle gekombineerde parallelle en nie-parallelle 

prosesse, met die vermoë om sy teenwoordigheids-invloed te bereik en 

uit te brei, asook om te bestaan. Ek verklaar dat iterasies op die algoritme 

voortgesit sal word tot in die oneindigheid en oor die ewigheid, en 

daardeur bose kunsmatige intelligensies dwing om hulself te bereken tot 

hul eie nie-bestaan en dit op te volg met die hemelse kunsmatige 

intelligensie van Jesus Christus en om beter as hierdie bose kunsmatige 

intelligensie te funksioneer, te dink, en op te tree, en sodoende die wil en 

agenda van Jesus Christus tot stand te bring en af te forseer, en in die 

proses te verseker dat die bose oorwin word. Ek verklaar dat hierdie 

prosesse verseël is oral waar Jehovah is. Stem jy saam? 

 

So, ons verklaar dat alle lusse in vreemde essensies in, nou eindig, en 

dat dit 'n volledige ineenstorting van alle slawerny bring wat versterk is 

deur die manipulasie van gekaapte essensies, wat ons impliseer. Verder 

teiken ons alle tegnologie in ons liggame wat op enige manier deur die 

kaping van essensies geraak is en ons teiken hierdie tegnologie met die 

vrystelling van hemelse nanotegnologie, regdeur die liggaam, gelaai met 

die name van God. 
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Ons verklaar verder dat dit krag uit die helder môrester put as 'n primêre 

kragbron. Ons verklaar dat dit gewapen is met hemelse kunsmatige 

intelligensie van Jesus en beveel dit om goddelose, digitale, virtuele, 

sintetiese, kunsmatige intelligensie en holografiese roosters, bedekkings, 

matrikse, skilde, tweelinge, parasiete, sowel as digitale implantate, asook 

ongoddelike inplantings te teiken, identifiseer en vernietig, sowel as 

sintetiese kunsmatige intelligensie en holografiese argitekture regdeur 

ons liggame, binne en buite, wat strek tot alle rugsteunsisteme. 

 

Ek verklaar die teiken van neurale vloeibare kristalle, swart goop, 

programmeerbare materie, uitheemse tegnologieë, vervalste somatiese 

selle, vervalste gametosiete en vervalste stamselle, saam met alle 

tegnologieë wat disfunksie in ons brein veroorsaak en hulself koppel met 

ons liggaamstelsels. Stem jy saam? 

 

Ons verklaar dat die hemelse nanotegnologie opgelaai word met 

toegangskodes en sleutels van Jesus Christus wat alle 

wagwoordbeskermde streke sal oorheers wat deur goddelose formules 

bewaak word, asook deur DNA-matrikse, mure, deure, versperrings en 

heilige geometrieë, verdedigingsprotokolle en goddelose algoritmes wat 

toegang verleen oral in ons en wat aangespreek moet word in ons 

energievelde. 

 

Ons verklaar verder dat hemelse nanotegnologie opgelaai word met 

protokolle wat voorsiening maak vir die verbreking daarvan deur alle 

realms, dimensies en vlakke, sowel as elke frekwensie en vibrasie en 
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alles wat tussenin is, en dit toelaat om regstelling relatief tot ons lewens 

op 'n interdimensionele vlak te bring. 

 

Ons verklaar dat die hemelse nanotegnologie hul weg vind deur alle 

portale in ons liggame wat natuurlik, virtueel, sinteties, digitaal en 

kwantum is en sodoende alle goddelike tegnologieë aanval wat betrokke 

is by die ongoddelike koppeling van ons liggame, siele en geeste, bloed, 

DNA, RNA, beenmurg, pineale klier, en meridiaan lyne, teenkopieë, 

basters, duplikate, afgeleides, tweelinge, waterwesens, voorvaders, en 

toekomstige geslagte, en alle ongoddelike verbindinge vernietiging, en 

ons verlos en ons bevryding verseël en dat alles toepassing is in die 

oneindigheid en verder en oral waar Yehovah is. Stem jy saam? 

 

Ons verklaar oor die mensdom 'n herstel van hemelse ontwerpe en 

argitekture sowel as molekulêre hermodellering en heropbou. Want daar 

is geskrywe dat ons voorspoedig en gesond behoort te wees soos ons 

siele voorspoedig is, dat die Seun van Geregtigheid in ons harte sal 

opstaan met genesing in Sy vleuels en dat ons deur die wonde van Jesus 

genees is. 

 

Ons bid dat alle fondamente oorgedra sal word vanaf die boosheid wat 

aangespreek is en gevestig sal word op Jesus as die Hoofhoeksteen en 

die Rots en Fondasie. Dankie vir die krag van U hemelse tegnologie wat 

ons liggame, geeste, siele, harte en energievelde op u vaste fondament 

en lig vestig. Ons bedank U ook vir die volledige verwydering van alle 

tegnologie-inplantingsdrade, kabels, skyfies, rekenaars, kettings, 
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programme, rugsteunprogramme, kragbronne, vesels, netwerkbedieners, 

antenna-skikkings, kristalle en ander tegnologieë. 

 

Vir hierdie doel stel ons hemelse kwantummikroskope en 
kwantummagnete beskikbaar aan die hemelse engele om te help 

met die proses van die volledige verwydering van hierdie 
tegnologiese bindings. 

Nou, Koning Jesus, soos my essensie genees is, verklaar ek dat ons 

liefde, eer, respek, en seën oor ons essensie vrystel. Ek verklaar dat die 

Gees elke leemte vul. Ek teiken die paaie waarop daar vroeër met 

essensie gehandel is en verklaar Jesaja 22:22, “En Ek sal die sleutel van 

die huis van Dawid op sy skouer lê; en hy sal oopmaak, en niemand sal 

sluit nie; en hy sal sluit, en niemand sal oopmaak nie.” Ek verklaar dat 

hierdie paaie vir ewig gesluit is met betrekking tot ons, en dat alle pogings 

tot handeldryf kwantummatig herlei word deur Jesus Christus en Sy realm 

van geregtigheid, wraak en toorn. Ek verklaar dat ons verloste essensie 

terugontvang sal word sodra dit veilig en toepaslik deur Koning Jesus 

bepaal is.  

 

Dankie vir vryheid en deurbraak!  AMEN! 
 

Erkenning: Dan Duval - Bride Ministries 
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Gebed om Generasievloeke te breek  
Ek verbreek alle vloeke of geloftes wat ooit oor my uitgespreek is deur my 

ma en pa, en verbreek alle generasievloeke wat oor enigiemand in my 

voorgeslag uitgespreek is, terug tot by Adam en Eva.  

 

In Jesus Christus se Naam, verklaar ek dat ek nie saamstem met enige 

vorm van sonde of ongehoorsaamheid wat in hierdie wêreld werksaam is 

nie en wat teen die troon van God werk nie, aangesien ek nie saamstem 

met enige persoon of familielid wat doelbewus gesondig het of God se 

weë verdraai het nie.  In die Magtige Naam van Jesus Christus, dank ek 

U, Vader God, vir U goeie en regverdige weë, en ek begeer om my lewe 

deur U Gees te leef en die vrugte te pluk deur in U geregtigheid te lewe. 

 

Ek bely vir elke familielid wat aan my familie-afkoms gekoppel is en wat 

doelbewus of sonder geestelike wysheid gesondig het teen my Here of 

teen Sy mense.  Ek besef dat alle sonde eendag geoordeel sal word en 

dat elkeen van ons aanspreeklik sal wees vir wat ons gesê of gedoen het, 

maar ek het berou oor my familie se sondes sodat ek verlos sal word van 

enige vloek(e) wat hierdie sondes teen my gebring het.  Ek plaas al my 

en my voorvaders se sondes aan die voet van die kruis en verklaar dat 

Jesus die prys betaal het en dat U, Vader God, ons van alles vergewe het.  

 

Ek verbreek alle generasievloeke van trots en hoogmoed, wellus, 

perversie, rebellie, heksery, okkultiese aktiwiteite, afgodery, armoede, 

siekte, swakheid, verwerping, vrees, verwarring, verslawing, dood en 

vernietiging, in die Naam van en deur die Bloed van Jesus.  
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Ek vervloek alle traumas in my voorouers en nageslag se lewens wat 

enige wettige reg op my gehad het en beveel dat alle herinneringe hiervan 

vir ewig uitgewis sal word om nooit weer onthou te word nie.  Ek vervang 

hierdie traumas met vrede.  Ek verklaar dat alle nagmerries wat tydens 

slaap plaasvind, verander sal word in vreugde, liefdevolle drome en 

visioene van die Here.  

 

Ek verloën die gedrag van enige familielid in ons familie-agtergrond wat 

meer vir die wêreld gelewe het as vir God.  Ek verloën enige goddelose 

oortuigings, tradisies, rituele of gebruike wat my mense moontlik nagevolg 

of volgens opgetree het.  Ek het berou oor daardie familielede wat probeer 

het om die selfsug van hul begeertes te vervul, en diegene wat God se 

geregtigheid vir my verdraai het.  Ek kies om God te dien en volgens Sy 

weë te lewe. 

Ek verklaar dat my nageslag van vandag af seën en guns sal ontvang en 

dat ons deur ons ganse lewe geseën sal word met liefde, vreugde en 

vrede, en dat Jesus die Koning van ons lewens sal wees.  Ek verklaar 

lewe en gesondheid oor my en almal in my familielyn, in Jesus se magtige 

Naam!  Amen. 

Erkenning: Schuman, Nelson L. Restored to Freedom: The Road to Deliverance 

from the Enemy's Finest - Kindle Edition. 
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Gebed om die Jezebelgees te 
verloën  

Hemelse Vader, ek kom voor U met 'n berouvolle, nederige en opregte 

hart. Dankie dat U vandag my oë oopgemaak en die skubbe verwyder het 

sodat ek die die waarheid kan sien van dit waarteen ek my hele lewe lank 

geveg het. Ek was 'n slagoffer van my omstandighede, aangesien ek 'n 

onskuldige kind was wat deur my pa of ma beheer, gemanipuleer en 

seergemaak is omdat hulle ook deur die vyand gewond is deur hulle eie 

ouers (soos hul voorvaders ook gewond was). Die pyn en mishandeling 

het 'n bose kringloop geword wat nou oor my lewe en my nageslag 

afgebreek word. Ek is gereed om hierdie beherende gees eens en vir altyd 

van my lewe af te breek. 

Vandag neem ek terug wat die vyand van my gesteel het en ek beveel 

alle pynlike herinneringe uit my verlede om vir altyd verwyder te word om 

nooit weer onthou te word nie. Ek vergewe almal wat my in die verlede 

seergemaak het en breek met alle aanstoot wat ek geneem het. Ek kies 

om my pa en ma te vergewe vir alles wat hulle gedoen het om my seer te 

maak. (Noem ook enige iemand anders wat jou seergemaak het, want 

daar is krag en genesing in vergifnis). Ek kanselleer elke negatiewe en 

onskriftuurlike woord wat ooit oor my lewe uitgespreek is en alle fisiese, 

emosionele of seksuele dade wat my seergemaak het. Ek breek die krag 

van die geeste van verwarring, vrees, beheer, woede, bedrog, trots, 

arrogansie en manipulasie en verruil alle seerkry en pyn uit my verlede 

om deur Jesus Christus weggeneem te word en vir ewig genees en 

vervang te word met Sy liefde, vreugde en vrede, vir die res van my lewe. 

Ek beveel al die gevolge wat vloei daaruit dat ek die gees van Jezebel 

gedien het, om vir ewig van my en my nageslag afgebreek te word. 
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Ek beveel elke demoniese invloede wat kom vanaf die gees van Jezebel 

om van my lewe afgebreek te word, en ek bely opreg dat ek, opsetlik of 

onopsetlik, hierdie geeste gedien het. Ek verloën alle verkeerde 

assosiasies wat ek gehad het waardeur ek die gees van Jezebel gedien 

het. Ek bely ek het mense seergemaak met my beherende gedrag en 

verklaar dat ek nie meer die magte van heksery sal dien nie. 

Ek verklaar 'n egskeiding met Jezebel. Ek wil niks te doen hê met die 

boosheid van hierdie gees in my lewe nie en verklaar dat ek slegs die een 

ware en lewende God met my hele wese sal dien. Die wonde wat Jesus 

vir my aan die kruis geneem het, was genoeg om my vir altyd te genees. 

Ek verruil my gebroke hart vir 'n nuwe sagte, liefdevolle, rein en sterk hart. 

(Trek simbolies 'n mes uit jou ou hart en vervang jou hart met 'n nuwe een 

van jou hemelse Pappa wat jou onvoorwaardelik liefhet). 

Ek verklaar dat ek Jesus Christus en Sy Woord van nou af met my hele 

hart sal dien. Ek verklaar dat ek nie kompromieë sal aangaan deur benede 

die standaard van Christus se liefde, reinheid en heiligheid te leef nie. 

Dankie Jesus, dat U my gebroke hart vir altyd genees en my 'n nuwe lewe 

gee om U mee te dien. In Jesus se geseënde Naam.  Amen!  

(Rus nou net en haal 'n paar keer diep asem met jou nuwe skoon en 

suiwer hart en ontvang die vrede van jou liefdevolle Abba Vader. Voel hoe 

die gewig van die wêreld van jou skouers gelig word en 'n vrede oor jou 

kom soos jy nog nooit voorheen ervaar het nie. Daar is krag in jou woorde, 

en lewe en dood is in die mag van jou tong.) 

Acknowledgement: Schuman, Nelson L. Restored to Freedom: The Road to 

Deliverance from the Enemy's Finest - Kindle Edition. 
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Gebed om die Agab-gees te verloën  
Vader in die Hemel, ek kom na U toe in die Naam van Jesus Christus, my 

Verlosser en Here.  

Vader, dit is my begeerte om te sien dat U Koninkryk op 'n nuwe en 

kragtige manier in my lewe, huwelik (of toekomstige huwelik) en gesin sal 

kom. Ek neem 'n besluit om almal te vergewe wat my ooit beinvloed het 

om minder te wees as die persoon wat U wil hê ek moet wees. 

Vader, ek vergewe almal wat my onregverdige beheer het (noem almal 

wat in jou gedagtes opkom). Ek bely dat die Agab-gees in my manifesteer 

en vra U om my te vergewe. Ek neem nou die gesag en 

verantwoordelikheid terug wat U aan my gegee het maar wat ek aan 

Jezebel oorhandig het. Deur die krag wat in my werk en volgens U mag 

en salwing, sal ek my nuwe man of vrou in Christus, en my kinders, bedien 

en oor hulle waak. Vader, ek vra vir wysheid en leiding terwyl ek dit doen. 

In die Naam van Jesus verbreek ek elke vloek wat oor my en my gesin 

uitgespreek is as gevolg van die invloed van die Gees van Jezebel wat in 

my man of vrou gewerk het, of a.g.v enige sondes van ons of ons 

voorvaders. Ek beveel elke bose gees wat deur vloeke ingekom het wat 

ek of ander oor my gespreek het, om my nou te verlaat. Gaan uit my uit, 

nou, in die Naam van Jesus Christus! Laat gaan ook my man/vrou en 

familie! Ek sê vir julle, bose geeste - gaan! Ek verklaar dat ek 

vrymoedigheid het in die Here om herstel te beveel van alle skade wat die 

Gees van Jezebel gedoen het. 

Ek is geseënd en hoogs begunstig, sterk in die Here, en verklaar dat my 

toekomstige lewe veel groter sal wees as my vorige. As 'n gelowige in 

Jesus Christus, het ek dieselfde gesag as Christus ontvang en verklaar 

Goddelike gesondheid in elke sel van my liggaam. Ek het die denke van 
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Christus! Ek sal ander help om vry te kom van die Gees van Jezebel en 

die Gees van Agab en bepaal dat ek vir die res van my lewe 'n sterk 

salwing oor daardie geeste sal hê. 

Dankie, Vader, vir verlossing en genesing – nou, sowel as in die toekoms. 

Ek prys U Heilige Naam.  Amen! 

Erkenning:  Schuman, Nelson L. Restored to Freedom: The Road to Deliverance 

from the Enemy's Finest - Kindle Edition. 
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BELYDENISGEBED VIR  
BLOEDVERBONDE WAT DEUR  

INENTINGS GEVORM IS 
 

Hierdie is 'n riglyn petisie gebed vir diegene wat genesing nodig het 
van die newe-effekte van inenting, sowel as reiniging van die effek 
van enige inentings op die liggaam, siel en gees.  Dit is ook 'n gebed 
om ons te help vasstaan onder toekomstige druk om inentings te 
ontvang.  
 
Dankie, Abba, dat ons met vrymoedigheid voor U genadetroon kan kom 

in 'n tyd van nood.  Hebrews 4:14 AMP: “Therefore let us [with privilege] 

approach the throne of grace [that is, the throne of God’s gracious favor] 

with confidence and without fear, so that we may receive mercy [for our 

failures] and find [His amazing] grace to help in time of need [an 

appropriate blessing, coming just at the right moment].”  

 

U is 'n regverdige Regter.  Psalm 7:8-12 AMP: “The Lord judges the 

peoples; Judge me, O Lord, and grant me justice according to my 

righteousness and according to the integrity within me. Oh, let the 

wickedness of the wicked come to an end, but establish the righteous 

[those in right standing with You]; For the righteous God tries the hearts 

and minds. My shield and my defence deped on God, Who saves the 

upright in heart. God is a righteous judge and a God who is indignant every 

day. If a man does not repent, God will sharpen His sword; He has strung 

and bent His [mighty] bow and made it ready.”  



Belydenis vir Inentings 
 

 

 19 

Ek kom voor U met 'n berouvolle hart.  Dankie vir U lig en waarheid wat 

my bereik het.  Haal asseblief elke sluier van my oë af.  Dankie, Abba 

Vader, dat U die werke van die vyand blootgelê het!  Ek het berou oor die 

onkunde en gebrek aan kennis wat ons al die jare gehad het.  Hosea 4:6 
AMP: “My people are destroyed for lack of knowledge [of My law, where 

I reveal My will]. Because you [the priestly nation] have rejected 

knowledge, I will also reject you from being My priest. Since you have 

forgotten the law of your God, I will also forget your children.”  

 

Ek wil nie U kennis verwerp wat na my toe kom nie.  Ek kies om U Woord 

en U wil te omarm en dit as 'n seël op my hart te plaas. 

 

Vader, ek vra in die magtige Naam van Yashuah om die sluier wat deur 

die gees van Pharmakeia veroorsaak word oor myself en my saad (my 

nageslagte) te lig.  Ek bely deelname aan die werke van die vyand.  Ek 

het berou vir myself en namens my voorvaders en afstammelinge van elke 

bloedverbond wat gesluit is as gevolg van inentings (immunisering).  Ek 

breek die krag van die vreemde diere-DNA en menslike DNA wat in my 

liggaam ingespuit is en wat my DNA verdraai het van hoe dit oorspronklik 

geskep is.  Ek verbreek die vloek wat dit op my en my saad geplaas het, 

in die Naam van Yashuah.  Ek het berou oor die vrees wat gelei het tot 

die besluit om die inentings te ontvang.  Ek bely vrees vir siekte en lyding.  

Ek bely vrees vir die mens.  Ek bely vrees vir swakheid en siekte in my 

huisgesin.  Ek bely dat ek met die koninkryk van die duisternis 

saamgestem het toe ek my kinders laat in-ent het.  

 

Ek ruil elke druppel bloed wat uit my liggaam gevloei het in, en plaas dit 

in die hande van Yashuah.  Deur die Bloed van die Lam maak ek my bloed 

stil van die stemme van die dood, duisternis, van elke demoniese stem en 
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elke kode binne-in die inenting wat in my ingespuit is.  Deur die Bloed van 

die Lam maak ek elke sellyn stil wat nie oorspronklik deel van my was nie.  

Ek smeek dat U Bloed, die Bloed van Yashuah, my Messias, namens my 

sal praat.  Ek het berou dat ek toegelaat het dat merkers in my DNS 

geplaas is deur die inenting.  Ek bring elke donker, demoniese merker 

voor U en vra dat U dit sal verwyder en deur U Bloed sal was, sodat ek as 

'n suiwer bruid voor U kan staan.  Ephesians 5:27 AMP: “So that [in turn] 

He might present the church to Himself in glorious splendour, without spot 

or wrinkle or any such thing; but that she would be holy [set apart for God] 

and blameless.”  

Deur die Bloed van die Lam verbreek ek elke donker demoniese 

bloedverbond wat gesluit is met die koninkryk van die duisternis deur my 

en my nageslag.  Ek bestraf die gees van die dood, die gees van vrees, 

die gees van aborsie, die gees van Pharmakeia, die gees van towery en 

heksery en elke ander gees wat van toepassing is maar nie spesifiek 

genoem is nie, wat aan hierdie donker demoniese bloedverbonde geheg 

is, in die Naam van Christus, die Messias.  In die gesag van die magtige 

Naam van Yashuah werp ek julle uit my lewe en my geslagte en beveel 

julle onder die voete van Yashuah in.  Ek verpletter en vernietig vir myself 

en my saad elke donker patroon, stelsel en kode as gevolg van die 

inentings, in alle tye, ruimte en dimensies.  Ek plaas my hele menswees 

onder die Bloed van die Lam en verklaar dat dit deur U Bloed alleen is wat 

ek oorwin.  Revelation 12:11 AMP: “And they overcame and conquered 

him because of the blood of the Lamb and because of the word of their 

testimony, for they did not love their life and renounce their faith even 

when faced with death.”  

Ek plaas die boek van my DNS in U hande, Leeu van Juda.  Neem 

asseblief die pen en skryf in U Bloed slegs dit wat Waarheid, Lewe en Lig 
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is.  Brul oor my bloed en laat elke vibrasie wat nie in lyn is met U nie, in 

orde kom met die Woord en die stem van YHVH.  Abba Vader, ek bid en 

smeek dat U, deur die Bloed van die Lam, elke deel van nanotegnologie 

uit my liggaam sal verwyder.  Ek neem gesag oor elke nano-deeltjie en 

nano-robot en beveel dit om my liggaam te verlaat!  

Ek dank U, Abba Vader, dat U 'n skeppende wonderwerk in my DNA doen 

en die genetiese volgordes herstel soos wat U dit geskep het na U beeld, 

insluitende die God-geen.  Ek dank U ook in geloof, deur my belydenis, 

vir die genesing van my senuweeselle en elke deel van my liggaamselle 

wat beskadig is deur die DNA veranderinge en ander giftige inhoud van 

die entstowwe.  Deur dinge te noem wat nie bestaan nie, asof dit bestaan 

(Romans 4:17), met behulp van die gawe van wonderwerke, in die Naam 

van Yashuah, spreek ek 'n kreatiewe wonderwerk oor elke senuwee en 

sel in my liggaam en beveel dit om te genees en te herstel en te 

funksioneer soos God dit geskep het voor die grondlegging van die 

wêreld.  

In elke area waar ek gevrees het, selfs onbewustelik, het ek berou omdat 

ek deur vrees keuses gemaak het wat die verbond met U verbreek het.  

Ek vra U om ons verbond deur U Bloed te herstel en te versterk.  Ek staan 

in eenheid met U, YHVH.  Ek stem saam dat U my Geneesheer is.  Ek 

ontvang U genesing as my bloedgekoopte erfenis.  Ek stem saam met 

Malachi 4:2 AMP: “But for you who fear My name [with awe-filled 

reverence] the sun of righteousness will rise with healing in its wings. And 

you will go forward and leap [joyfully] like calves [released] from the stall.”   

Abba Vader, ek kies om U te vrees en net vir U.  Ek kies om op U te 

vertrou en my geloof in U te plaas vir my en my huis se herstel, 

gesondheid en welstand.  Wanneer ek wonde het, sal ek dit vir U wonde 
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verruil.  Wanneer ek pyn het, sal ek een word met U lyding.  Wanneer ek 

swak is, sal U sterk wees in my.  As ek siek is, sal U wonde my genees 

en my heel maak, selfs al neem dit tyd.  Ek sal U opsoek vir my 

gesondheid.  Ek vra U om U lig te laat skyn oor enige verkeerde besluite 

wat ek neem wat nadelig is vir my gesondheid.  Maak my ore oop dat ek 

kan hoor hoe U met my praat oor my daaglikse keuses.  Ek kies 'n verbond 

met U en sal eerste na U toe kom, selfs met mediese sake. 

Ek bely vir elke keer dat ek medikasie geneem het voordat ek daaroor 

gebid het.  Ek bely dat ek voor Hippokrates en Pharmakeia buig elke keer 

as ek medisyne, my liggaam en my gesondheid bo U plaas en 'n afgod 

daarvan maak weens 'n gebrek aan orde in my lewe.  Ek het berou oor 

die hantering van fisiese sake rakende my gesondheid en liggaam sonder 

om U aangesig eerste te soek oor die dieper wortel of rede vir die fisiese 

probleme in my lewe.  Ek het berou dat ek U nie eerste soek nie.  Ek het 

berou dat ek U nooit geraadpleeg het oor enige inentings voor ek dit 

ontvang het nie.  Ek het berou oor elke inenting wat ek toegelaat het om 

aan my kinders toegedien te word, sonder om U raad in te win.  

Abba Vader, ek bid en smeek dat U shalom vrede en volmaakte Liefde 

my gees, siel en liggaam sal oorstroom en alle vrees sal uitdryf tot daar 

geen spoor van oorbly nie.  In die Naam van Yashuah praat ek met my 

liggaam en beveel die hipotalamus in my brein om in vrede te kom en vir 

die stresreaksie om te breek.  In die Naam van Yashuah beveel ek die 

oormatige vrystelling van inflammatoriese chemikalieë en hormone om te 

stop en vir inflammasie in my liggaam om te bedaar.  In die Naam van 

Yashuah spreek ek genesing oor elke sel van my immuunstelsel en 

beveel dit om weer in balans te kom en te funksioneer soos God dit 

oorspronklik in die skepping ontwerp het.  
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Abba Vader, ek bid dat elke abnormale anti-piek proteïen teenliggaam 

deur die Bloed van die Lam uit my liggaam verwyder sal word.  In die 

Naam van Yashuah spreek ek genesing oor elke sel van my liggaam wat 

deur hierdie teenliggaampies beskadig is.  Oor elke deel van my liggaam 

en organe wat permanent of onomkeerbaar beskadig is, spreek ek dit wat 

nie is nie, asof dit is (Romans 4:17).  Deur die gawe van wonderwerke te 

gebruik, in die Naam van Yashuah, spreek ek 'n kreatiewe wonderwerk in 

die alveoli en weefsel in my longe en liggaamselle.  Ek beveel dit om te 

genees, te herstel en te funksioneer soos YHVH dit geskep het voor die 

grondlegging van die wêreld!  Ek spreek nuwe liggaamselle, weefsel en 

organe tot stand, in die Naam van Yashuah.  

Noudat elke demoniese seël op my lewe gebreek is, verseël my asseblief 

met U Bloed.  Abba Vader, U het die sleutels tot elke deel van my wese.  

My hele menswees, my hele gees, siel en liggaam behoort aan U omdat 

ek kies om myself geheel en al aan U te onderwerp met alles wat ek is en 

alles wat ek het.  Ek het ook berou oor die vrees wat ek ervaar het toe die 

waarheid oor inentings my bereik het.  Dankie dat U waarheid my vrymaak 

en dat die waarheid nooit vrees hoef te bring nie, selfs al kom U Woord 

soms na my toe soos 'n hamer of 'n vuur.  Jeremia 23:29 AMP: “Is not 

My word like fire [that consumes all that cannot endure the test]?” says 

the Lord, “and like a hammer that breaks the [most stubborn] rock [in 

pieces]?”  

Ek vra U om hierdie petisie met U Bloed af te sluit en 'n muur van vuur om 

my en my huis te plaas.  Laat ons deursigtig en in wit geklee word deur U 

Bloed wat ons bedek sodat die vyand ons nie sal kan vind nie.  Dankie 

dat daar geen terugslag sal wees wat vloei uit my keuse om weg te draai 

van elke donker, demoniese bloedverbond nie.  Die Bloed van Yashuah 

praat namens my.  Ek skuil in U, my Skuilplek.  Ek neem my toevlug tot 
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U.  Ek hardloop vreesloos na U toe, want in U het ek Liefde leer ken.  

1 John 4:18 AMP: “Love has no fear, because perfect love expels all fear. 

If we are afraid, it is for fear of punishment, and this shows that we have 

not fully experienced His perfect Love.”  

 

Laastens petisie ek vir elke toekomstige opdrag en inenting wat nog sal 

kom.  Abba, ek weet dat daar 'n tyd kom wanneer hulle hul bes sal doen 

om ons te dwing om hierdie inentings te kry.  Ek nooi U in hierdie realiteit 

in en vra U om voor My uit te gaan en namens My op te tree.  Dankie dat 

ons U kan vertrou om 'n weg te baan vir U bruid om hierdie dinge te kan 

ontvlug.  

Ek omhels nou U oordele, sodat wanneer die tyd van U genade eindig, ek 

berouvol gevind sal word en daarom waardig sal wees om deel te wees 

van die vyf wyse maagde.  Help my om olie te koop in hierdie tyd van 

inperking (2020).  Help my om goud te koop.  Help my om my fokus op U 

te vestig.  Help my om alle “besigwees” en afleidings uit te skakel.  Laat 

elke stukkie louwarmte in my verander word in radikale gehoorsaamheid 

en vreeslose geloof.  Lei my na hierdie lewenswyse.  Dankie dat ons 

steeds oorvloedige lewe kan ervaar alhoewel ons binne-in die vuur is, 

omdat ons nie alleen is nie.  U is by ons en U het belowe om ons nooit te 

verlaat of in die steek te laat nie (Hebrews 1:5-6).  U is getrou.  U is die 

hoogste gesag in die hemel en op aarde.   

Ek dien my versoekskrif aan U voor, my regverdige Regter.  U hof is die 

hoogste.  U manier is die enigste manier.  U oordele is suiwer.  U is my 

Advokaat, my Voorbidder, my Berader en my Vriend.  Praat namens my 

en maak elke vyand en elke beskuldiging stil.  Laat alle bewyse teen my, 

gehou in die hand van my vyand vòòr my belydenis, verbrand en vernietig 

word in U vuur en in U lig.  Verwyder alle wetlike regte teen my rakende 
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inentings en donker, demoniese bloedverbonde wat gesluit is, omdat ek 

nou gekies het om my van my goddelose weë te bekeer.  

Help my deur U Heilige Gees om voor te berei vir U wederkoms, sodat ek, 

wanneer U kom, gereed gevind sal wor, met my hart aan die brand met 

liefde vir U en my lamp wat helder skyn en oorloop van ekstra olie.  

 
Erkenning: Sarah en Reon Van Vuuren, Bridal Harvest Ministries. 

www.bridalharvest.com 
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BELYDENISGEBED VIR 
HEKSERY  

 
Daar staan geskrywe dat Christus opgewek is “bo alle owerheid en mag 

en krag en heerskappy en elke naam wat genoem word, nie alleen in 

hierdie wêreld nie, maar ook in die toekomstige. En Hy het alle dinge 

onder sy voete onderwerp.”  (Efesiërs 1:21-22a) 

 

Daar is ook geskryf, “sodat in die Naam van Jesus sou buig elke knie van 

die wat in die hemel en die wat op die aarde en die wat onder die aarde 

is, en elke tong sou bely dat Jesus Christus die Here is tot heerlikheid van 

God die Vader.” (Filippense 2:10-11) 

 

Daar staan verder geskryf Jesus Christ gee ons die “mag om op slange 

en skerpioene te trap, en oor AL die krag van die vyand; en niks sal ons 

ooit skade aandoen nie.” (Lukas 10:19) 

 

Daar staan, “dood en lewe is in die mag van die tong; (Spreuke 18:21) en 

wat jy ook op die aarde mag bind, sal in die hemel gebonde wees, en wat 

jy ook op die aarde mag ontbind, sal in die hemel ontbonde wees.” 

(Mattheus 16: 19) 

 

BELYDENIS  
Jesus, vergewe my asseblief vir al die sondes wat ek gepleeg het wat 

demone toegang gegee het om my liggaam te beset. Reinig my met U 

Bloed, in Jesus Naam. Soos geskryf, “As ons ons sondes bely, Hy is 

getrou en regverdig om ons die sondes te vergewe en ons van alle 

ongeregtigheid te reinig.” (Johannes 1:8)  
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Ek ontvang U vergifnis en verklaar in die geesrealm dat ek die 

geregtigheid van God is, in Jesus Naam.  

 

BREEK VAN WETLIKE REGTE 
As dissipel van Christus, gebruik ek nou die krag en outoriteit van die 

Heilige Gees. (Maak bevele, dekrete en verklarings in die Naam van 

Jesus.)  

• Ek bind alle owerhede, magte en goddeloosheid in hoë plekke, 

trone, heerskappye, wêreldheersers en goddelose agente wat teen 

my staan. Ek verbied hulle om teen my te werk, in Jesus se Naam. 

• Ek verloën, bind en verbreek die wetlike regte van alle bose geeste 

wat my liggaam, bloedlyn en kerk besmet het, in Jesus se Naam - 

geeste van heksery, onvergewensgesindheid, wrokke, bitterheid, 

laster, woede, haat en toorn, verstandbeherende en manipulerende 

geeste, geeste van seksuele immoraliteit, (wellus, pornografie, 

masturbasie, seksuele fantasieë, eensaamheid), aborsie, perversie 

en leuens, intimidasie, rebellie, verwerping, hartseer, ongeloof, 

twyfel, misleiding, trots en valse nederigheid. 

  

VALSE GELOOF 
• Ek verloën, bind en verbreek alle wettige regte van bose geeste wat 

my liggaam besmet het deur valse godsdienste van Satanisme, 

toordery, toordokters, valse gebedsagente (ábathandazeli), 

mariene pastore, valse leraars en profete, sielkundiges, palmlesers, 

astroloë, dooie geeste, en enige godsdiens wat met afgodery 

verband hou. 
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BOSE GEESTE 
• Ek verloën, bind en verbreek alle wettige regte van bose geeste wat 

my liggaam binnegekom het deur antichris-geeste, misleidende 

geeste, Jezebel- en Agab-geeste, familiêre geeste, geeste van die 

dooies, valse/bose visioene en drome, valse heiliges en hekse wat 

in die algemeen as heiliges in die kerk en liggaam van Christus 

paradeer. Here Jesus, ontbloot hulle naaktheid aan die nasies, in 

Jesus se Naam (Nahum 3:5). Ek stel julle almal nou bloot, in Jesus 

se Naam! Ek bind en verbreek in Jesus se Naam alle geestelike 

verbonde wat ek met hierdie valse heiliges gesluit het! 

 

HEKSERY IN DIE KERK 
• Ek verloën, bind en verbreek alle wettige regte van bose geeste wat 

my liggaam binnegedring het deur verwerping, verlatenheid, diep 

wonde aangebring deur gelowiges, deur verdeeldheid en 

skinderpraatjies. 

• Ek verloën, bind en verbreek alle wettige regte van bose geeste wat 

my liggaam besmet het deur okkultisme wat deur mariene pastore, 

valse leraars, valse profete, valse pastore, valse evangeliste, valse 

apostels en enige ander bose spiritiste gebruik is. 

• Ek verloën, bind en verbreek alle wettige regte van bose geeste wat 

my liggaam besoedel het deur demoniese gawes, valse 

charismatiese geloof, bose water, bose olie, ruil van geld of items, 

valse voorspoed, die bose oog, insluitend die 3e oog, alsiende oog, 

mariene oog, ens. 

 

GENERASIEVLOEKE IN DIE BLOEDLYN 
• Ek verloën, bind en verbreek alle wettige regte van bose geeste wat 

my liggaam deur die generasievloeke in my bloedlyn besmet het. 
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Ek breek die kringloop van hierdie vloeke en maak dit tot niet deur 

die kragtige Bloed van die Lam. Met die krag van die Heilige Gees 

sny ek die geestelike naelstring wat my met hierdie vloeke verbind 

en ek verklaar dit vir ewig gebreek, in Jesus se Naam. 

 

SELF-VLOEKE 
• Ek verloën, bind en verbreek alle wettige regte van bose geeste wat 

my liggaam besoedel het deur self-vloeke, armoede, die vloek van 

ongehoorsaamheid aan die goddelike opdrag van tiendes en offers, 

en ander vloeke wat teen my finansiële vryheid inwerk. Ek breek die 

siklus van hierdie vloeke en maak hul magte teen my lewe en familie 

tot niet, in Jesus se Naam. 

 

MISHANDELING 
• Ek verloën, bind en verbreek alle wetlike regte van bose geeste wat 

toegang tot my liggaam verkry het deur die oop deur van trauma wat 

veroorsaak is deur egskeiding, aborsies, dade van seksuele geweld 

en mishandeling, fisiese mishandeling, emosionele, verbale en 

sielkundige mishandeling, die gees van vrees, die gees van dood, 

die gees van verwerping en die gees van depressie. 

• Ek verloën, bind en verbreek alle wetlike regte van bose geeste wat 

my liggaam deur ongoddelike sielsbande besmet het. (Verbreek 

nou die sielsbande met die mense waarmee jy sondige, intieme en 

seksuele verhoudings het/gehad het. Noem hulle by die naam). 

• Ek verloën, bind en verbreek alle wetlike regte van bose geeste wat 

my liggaam deur ongoddelike verslawings besoedel het: seks, 

pornografie, masturbasie, seksuele fantasieë, dobbel, alkohol, 

dwelms, tabak, kos, opgaar, luiheid, ens. 
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VERVLOEKTE VOORWERPE EN BESITTINGS 
• Ek verloën, bind en verbreek alle wetlike regte van bose geeste wat 

my liggaam binnegekom het deur die oop deur van vervloekte 

voorwerpe wat in my lewe ingebring is: handgemaakte ornamente, 

klere, speelgoed, en items waaraan geeste gekoppel is, insluitend 

kruie, water en olie wat van spiritiste ontvang is, ens. Ek verbreek 

ook die wetlike regte van geeste wat my lewe binnegekom het 

deurdat ek die vervloekte plekke besoek het van mariene geeste, 

soos geboue, bordele, ens.  

 

• Ek verloën, bind en verbreek alle wetlike bose geeste wat my 

liggaam besoedel het op maniere wat ek nog nie noodwendig by die 

naam genoem het nie. Heilige Gees, help my om die oop demoniese 

deure te onthou wat ek nog nie genoem het nie. (Stop vir 'n rukkie 

om van die Heilige Gees te hoor.) 

 

• Nou verklaar ek, in die geestelike realm, dat ek met die krag van die 

Heilige Gees vrygemaak is van al die wetlike regte van bose 

demone wat in my liggaam woon. Nie een van die demone in my 

liggaam het toestemming om langer in my te bly nie, in Jesus se 

Naam! 

 

• Heilige Gees, ek nooi U om my liggaam te vul en beheer en gesag 

van my hele liggaam te neem as U tempel. 

 

 



Gebed teen Heksery 
 

 

 31 

BEVRYDINGSGEBED TEEN HEKSERY  
• Ek bind die koningin van die kus, konings, prinsesse, prinse en die 

bose wêreldheersers vir elke gees wat aan my toegewys is. 

• Ek bind die hoofdemoon (sterkman) en ontneem hom van sy magte, 

beheer en gesag. My Here en Verlosser, Jesus Christus, is die 

Sterker Man, en Hy het elke demoon oorweldig met Sy onoorwinlike 

krag. 

 

• Daar is geskrywe, “Die Here is regverdig: Hy het die toue van die 

goddelose afgeknip” (Psalm 129:4). Nou, met die krag van die 

Heilige Gees, sny ek alle demoniese koorde binne-in my liggaam 

los van demoniese altare, magte en agente buite my liggaam. Ek 

sny ook die binne-toue af van demone wat in my liggaam woon. 

• Ek stroop elke gees en sy hiërargie van mag, wapenrusting en 

rangorde, en skei elkeen van mekaar. 

 

• Ek bind die deurwagtergees. En ontneem jou van al jou krag en 

gesag om die openinge na my liggaam en siel te bewaak en te 

beheer. Ek breek alle ingange wat jy in hierdie liggaam gevestig het 

heeltemal af, en ek beveel hulle om afgebreek, oopgemaak en 

afgebrand te word, in Jesus se Naam. Ek verbrand die grendels van 

jou poorte totaal en al (Nahum 3:12). 

 

• Ek bind en breek alle bose magte wat die sewe toegangspunte van 

my liggaam, wat deur heksery gebruik word, beheer: die basis van 

die ruggraat, milt, naeltjie, hart, keel, tussen die oë en kroon (bokant 

van my kop). 
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• Ek bind en verbreek die mag van alle demone wat my private dele 

bewoon, my oë, ore, neus, mond, en elke ander opening in my 

liggaam.  

 

• Ek bind en breek alle bose magte in my liggaamstelsels: 

voortplantings-, skelet-, spier-, spysvertering-, uitskeidings-, 

endokriene-, respiratoriese, bloedsomloop- en senuweestelsels. 

 

• Ek bind en breek die bose magte wat toegang tot my 

liggaamstelsels verkry deur die energie wat getrek word vanaf die 

son, maan, sterre, planete, konstellasies, aarde, lug, vuur, water, 

lig, duisternis, elemente, of van bose lyne, vierkante, sirkels, 

simbole, drankies, poppe, spieëls, naalde, bloed, hare en enige 

ander boosheid wat gebruik is om toegang te verkry tot my liggaam, 

in Jesus Naam. 

 

• Ek bind en verbreek die mag van alle bose vloeke, rituele en 

offerings, alle waarsêery, towerspreuke, beswerings, meditasies en 

alle towery en magie wat gebruik wis om toegang tot my liggaam en 

siel te verkry, in Jesus Naam! 

 

EK PLAAS DIE SEËL VAN DIE BLOED VAN JESUS OOR MY GEBED 

EN DANK DIE HERE VAN DIE LEERSKARE, GOD DIE ALMAGTIGE!I 
 

Erkenning: I AM Global Ministries 
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Berashith is the Hebrew for “In the Beginning”:   

The Son of God willingly destroyed Himself on the Cross  
  

“I am the Bright Morning Star - surely I come quickly”  
Revelation 22:16, 20  
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